PSYCHOPATOLOGIE OBECNÁ A SPECIÁLNÍ – dílčí a státní zkouška

[bookmark: _GoBack]INOVACE OTÁZEK 
V RÁMCI NOVÉHO AKADEMICKÉHO ROKU 2023-2024

POZNÁMKA K OBSAHU OTÁZEK A KLASIFIKACI DUŠEVNÍCH NEMOCÍ: 
V ROCE 2022 BYLA V ČR PŘIJATA 11. REVIZE MKN (MKN-11). V RÁMCI PŘECHODNÉHO OBDOBÍ VŠAK PLATÍ STÁLE KLASIFIKACE MKN-10. NA ZAČÁTKU AKADEMICKÉHO ROKU 2023/2024 NEJSOU KOMPLETNÍ A OFICIÁLNĚ SCHÁLENÉ PŘEKLADY MKN-11 ZAUŽÍVANÉ A OVĚŘENÉ V PRAXI. PROTO OKRUHY DÍLČÍ I STÁTNÍ ZKOUŠKY Z PSYCHOPATOLOGIE (STANOVOVANÉ VŽDY NA ZAČÁTKU DANÉHO AKADEMICKÉHO ROKU) VYCHÁZEJÍ V TOMTO AKADEMICKÉM ROCE Z MKN-10. V DALŠÍM AKADEMICKÉM ROCE BUDOU OTÁZKY PŘEFORMULOVÁNY – INFORMACE BUDE SDĚLENA NA ZAČÁTKU DALŠÍHO AKADEMICKÉHO ROKU. DALŠÍ PODROBNOSTI A SDĚLENÍ K DANÉMU – BĚHEM MIROSLAVA ORLA BĚHEM VÝUKY.

OTÁZKY OBECNÉ PSYCHOPATOLOGIE

1. Vymezení, postavení a organizace psychiatrické péče v ČR, současné trendy v psychiatrii 
· vymezení obecné a speciální psychiatrie, psychoterapie a klinické psychologie
· psychiatrická hospitalizace, ambulantní psychiatrická péče, komplementární péče (formy, obsah, indikace, provázání)
· soudobé trendy v péči o psychiatrické pacienty, soudobé klasifikační systémy (MKN-10, MKN-11, DSM-5 a jiné)

2. Etiopatogeneze duševních poruch
· etiologie, patogeneze, etiopatogeneze duševních poruch
· biologické a psycho-sociální příčiny vzniku duševních poruch
· komplexní přístup v psychiatrii

3. Psychopatologie a mozkové systémy při vzniku a léčbě duševních poruch
· mozkové neurony, synapse, mediátory, struktura a funkce mozku
· limbický systém, prefrontální kůra, bazální ganglia
· dopaminový systém odměny a systém zrcadlových neuronů 

4. Základní psychiatrické vyšetření 
· nynější onemocnění a anamnéza (strukturace, obsah, význam)
· status presens psychicus - současný stav psychický (strukturace, obsah, význam)
· status presens somaticus - současný stav tělesný (strukturace, obsah, význam)

5. Pomocné vyšetřovací metody v psychiatrii 
· laboratorní vyšetření v psychiatrii (krev, moč, mozkomišní mok aj.) 
· základní zobrazovací metody (CT, MR, sono aj.)
· základní funkční metody (EEG, fMR, PET, SPECT, genitální pletysmografe, polysomnografie aj.)

6. Biologicky zaměřená léčba v psychiatrii – farmakologická léčba obecně
· vymezení a význam farmakoterapie, hlavní lékové skupiny a jejich indikace, farmakokinetika, farmakodynamika 
· lékové interakce, nežádoucí účinky léků, farmakorezistence (definice, význam, možnosti řešení)
· hlavní zásady farmakoterapie v těhotenství, dětství, stáří

7. Farmaka užívaná v psychiatrii I.
· antidepresiva (indikace, účinky, pravidla užívání, dělení do generací a skupin, konkrétní příklady)
· thymoprofylaktika (indikace, účinky, pravidla užívání, dělení, příklady)
· kognitiva a nootropika (indikace, účinky, pravidla užívání, příklady)

8. Farmaka užívaná v psychiatrii II.
· antipsychotika (indikace, účinky, pravidla užívání, dělení do generací a skupin, příklady)
· anxiolytika a hypnotika (indikace, účinky, pravidla užívání, dělení do skupin, příklady)
· psychostimulancia, farmaka užívaná v sexulogii (indikace, účinky, pravidla užívání, příklady)

9. Biologicky zaměřená léčba v psychiatrii – nefarmakologická léčba 
· elektrokonvulzivní terapie (indikace, účinky, pravidla a způsob užívání)
· fototerapie a fototerapie, transkraniální magnetická stimulace, stimulace bloudivého nervu
· pohyb a relaxace

10. Psychologická a komplexní léčba v psychiatrii 
· psychoterapie (definice, psychoterapeutický vztah, styl a formy v psychoterapii)
· psychoterapeutické směry (základní vymezení a základní způsob práce s klienty)
· rehabilitace, pracovní terapie, komplexní přístup a komplexní léčba v psychiatrii 

11. Vědomí, orientace, pozornost a jejich poruchy 
· vymezení a význam vědomí, orientace a pozornosti
· kvantitativní a kvalitativní poruchy vědomí (vymezení, charakteristika, dělení)
· desorientace, nejistota orientace, poruchy pozornosti (charakteristika, dělení)

12. Vnímání a jeho poruchy 
· vymezení a význam vnímání
· iluze a halucinace (definice, charakteristika a dělení)
· gnostické poruchy (definice, charakteristika a dělení)

13. Emoce a jejich poruchy 
· vymezení a význam emocí
· afekt a poruchy afektů, nálada a poruchy nálady (charakteristika a dělení)
· poruchy vyšších citů a poruchy struktury emocí (charakteristika a dělení)

14. Myšlení a jeho poruchy 
· vymezení a význam myšlení
· poruchy obsahu myšlení (definice a typy bludů – charakteristika a dělení)
· poruchy formy myšlení (poruchy dynamiky a struktury myšlení – charakteristika a dělení)

15. Paměť, inteligence, intelekt a jejich poruchy 
· vymezení a význam paměti, inteligence a intelektu
· kvantitativní a kvalitativní poruchy paměti (charakteristika a dělení)
· mentální retardace a demence (definice, charakteristika a dělení)

16. Pudy, vůle a jejich poruchy 
· vymezení a význam pudů, druhy pudů
· poruchy pudu sebezáchovného, obživného, sexuálního, rodičovského
· vymezení a význam vůle, globální poruchy vůle, narušení složek volního procesu (charakteristika a dělení)

17. Chování, jednání a jejich poruchy
· vymezení a význam chování a jednání (charakteristika a dělení)
· kvantitativní a kvalitativní poruchy psychomotoriky (charakteristika a dělení)
· tiky a kompulze (charakteristika a dělení)

18. Vybrané právní aspekty psychiatrie
· nedobrovolná hospitalizace, fyzické omezení a omezení svéprávnosti v psychiatrii (možnosti, pravidla a limity)
· pracovní neschopnost a invalidita
· mlčenlivost, ochrana osobních údajů, vymezení obsahu a významu soudní psychiatrie

OTÁZKY SPECIÁLNÍ PSYCHOPATOLOGIE

19. Organické a symptomatické duševní poruchy 
· definice a vymezení demence (rozdělení dle MKN-10, základní charakteristika)
· nejčastější formy demencí: demence Alzheimerova typu, vaskulární demence (varianty, průběh, léčba)
· definice a vymezení deliria a další duševní onemocnění související s poškozením mozku (typy dle MKN-10, charakteristika, průběh, léčba)

20. Duševní poruchy a poruchy chování vyvolané účinkem psychoaktivních látek
· definice a vymezení, rozdělení dané skupiny poruch, druhy psychoaktivních látek, souvislosti s mozkovými procesy (dopaminový systém odměny, zrcadlové neurony apod.)
· akutní intoxikace a škodlivé užívání 
· syndrom závislosti (charakteristika, průběh, léčba)

21. Schizofrenie 
· definice a vymezení, diagnostická kritéria, pozitivní a negativní příznaky schizofrenie
· typy schizofrenie dle MKN-10 (dělení a základní charakteristika)
· průběh a léčba schizofrenie

22. Poruchy schizofrenního okruhu (mimo schizofrenii)
· akutní a přechodné psychotické poruchy (vymezení a charakteristika)
· schizoafektivní porucha (vymezení, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, léčba)
· poruchy s bludy (vymezení a charakteristika), schizotypní porucha (vymezení a charakteristika)

23. Afektivní poruchy 
· definice a vymezení, diagnostická kritéria, příznaky
· manická a depresivní fáze, bipolární afektivní porucha, rekurentní deprese (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, léčba)
· trvalé poruchy nálady (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, léčba)

24. Úzkostné poruchy 
· definice a vymezení, diagnostická kritéria, příznaky a dělení úzkostných poruch
· fobické úzkostné poruchy (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, zásady léčby)
· jiné úzkostné poruchy (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, zásady léčby)

25. Obsedantně-kompulzivní porucha (OCD)
· obsese a kompulze (základní charakteristika, vymezení pojmů)
· vymezení a charakteristika, diagnostická kritéria, zařazení, příznaky a dělení OCD dle MKN-10
· průběh a zásady léčby OCD

26. Duševní poruchy úzce související se stresem a zátěží
· akutní reakce na stres (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, zásady léčby)
· posttraumatická stresová porucha (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, zásady léčby)
· poruchy přizpůsobení (příznaky, vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, zásady léčby)

27. Dissociativní (konverzní) poruchy a somatoformní poruchy 
· definice a vymezení, diagnostická kritéria, základní charakteristika obou skupin
· typy disociativních poruch dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení, léčba)
· typy somatoformních poruch dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení, léčba)

28. Poruchy příjmu potravy 
· definice a vymezení, diagnostická kritéria, základní charakteristika poruch příjmu potravy
· mentální anorexie a mentální bulimie (vymezení a charakteristika, příznaky, klasifikace dle MKN-10, zásady léčby)
· další duševní poruchy příjmu potravy (vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10)

29. Spánek a jeho poruchy 
· vymezení a význam spánku, fáze spánku
· příčiny poruch spánku, příklady souvislostí poruch spánku s duševním onemocněním
· dyssomnie a parasomnie (vymezení a charakteristika, klasifikace dle MKN-10, léčba)

30. Sexuální dysfunkce a poruchy pohlavního vývoje a orientace
· sexuální reaktivní cyklus a jeho fáze, vymezení a základní charakteristika sexuálních dysfunkcí
· dělení sexuálních dysfunkcí dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, základní příznaky)
· poruchy pohlavního vývoje a orientace (vymezení a charakteristika, základní příznaky)

31. Poruchy pohlavní identity a poruchy sexuální preference 
· sexualita, gender, definice a vymezení pohlavní identity a sexuální preference, základní charakteristika normality a poruch v této oblasti, dělení dle MKN-10
· poruchy pohlavní identity dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení)
· poruchy sexuální preference dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení)

32. Poruchy osobnosti a chování dospělých 
· specifické a smíšené poruchy osobnosti dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení)
· nutkavé a impulzivní poruchy (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení) 
· ostatní poruchy a změny osobnosti (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení) 

33. Poruchy psychického vývoje – specifické vývojové poruchy
· definice a vymezení, základní charakteristika, dělení skupiny
· specifické vývojové poruchy řeči a jazyka (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení dle MKN-10), specifické vývojové poruchy školních dovedností (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení dle MKN-10)
· specifické vývojové poruchy motorických funkcí (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení dle MKN-10)

34. Poruchy psychického vývoje – pervazivní vývojové poruchy
· definice a vymezení, základní charakteristika, dělení skupiny
· pervazivní vývojové poruchy dle MKN-10 (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení, prognóza)
· diferenciální diagnostika a srovnání kategorie Dětský autismus a Aspergerův syndrom z hlediska příznaků, přístupu, péče a prognózy

35. Poruchy chování a emocí se začátkem obvykle v dětství a adolescenci 
· hyperkinetické poruchy (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení dle MKN-10)
· poruchy chování (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení dle MKN-10)
· smíšené a jiné poruchy chování a emocí, poruchy sociálních vztahů v dětství a adolescenci, tikové poruchy (vymezení a charakteristika, příznaky a dělení dle MKN-10)


V Olomouci dne 15. 9. 2023 zpracoval Miroslav Orel
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