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MiSTO KONANI

https://uc.upol.cz/

Umélecké centrum Konvikt
Univerzitni 3, Olomouc 771 80

Barokni budova byvalého jezuitského Konviktu je jednou z nejstarSich soucasti olomouc-
ké univerzity. Po jeji naro€né a velkorysé rekonstrukci ziskala Univerzita Palackého pro-
storny historicky komplex s mnoha originalnimi prostorami. Pé&t uménovédnych a umé-
novychovnych kateder filozofické a pedagogické fakulty tak dostalo nové posluchérny,
ateliéry, studia, reprezentativni konferenéni saly pro mezinarodni setkani a pracovny pro
své studenty a pedagogy. Historické centrum Olomouce bylo souc¢asné obohaceno o dalsi
stfedisko vzdélanosti, kultury a uméni.

Umélecké centrum Univerzity Palackého neni jen pracoviStém uréenym vyuce a vyzkumu,
ale je zapojeno do kazdodenniho kulturniho a uméleckého Zivota. Osobnosti a soubory
zde vystupuijici jsou spojeny s odbornym zamérenim zdejSich pracovist a s jejich styky
s umélci a odborniky z Ceské republiky i ze zahranié&i. Olomouéané a turisté zde navitévuji
filmova a divadelni predstaveni, koncerty v koncertni sini v Kapli BoZiho Téla i vystavy
instalované v rozlehlych chodbach. Umélecké centrum UP je otevieno i o prazdninach pro
konani letnich 3kol, divadelnich pfehlidek a vytvarnych plenéra.

PREDNASKOVE MiSTNOSTI
Hlavni sal
Auditorium Maximum (1. patro)

Pfednaskové a workshopové mistnosti
Carolina 009 (pfizemi)

Predsali Auditoria Maxima (1. patro)
Lectorium Medium 3.20 (3.patro)

MAPA MiSTA KONANI
https://goo.gl/maps/gUfKc8fseMu8PGfFA

DOPRAVA NA MiSTO KONFERENCE

» Umélecké centrum Konvikt se nachazi v centru Olomouce (Univerzitni 3, Olomouc).

» Z autobusového nadraZzi jede tramvajova linka €. 4,
» vystupni stanice Namésti Republiky.
» Zvlakového nadrazi jede tramvajova linka €. 2, 3, 4, 6, vystupni stanice Namésti Repub-

liky. Poté po cca 5 minutach pé&si chiize dorazite do Uméleckého centra Konvikt.

» Placené parkovisté naleznete hned na ndmésti Republiky nebo v podzemnim, krytém
parkovisti Hanackého pluku 1153/4, Olomouc.


https://uc.upol.cz/
https://goo.gl/maps/gUfKc8fseMu8PGfFA

VECERNIi PROGRAM PRO UCASTNIKY KONFERENCE

https://www.restauracefontana.cz/

Prvni den konference, v pondéli 26. 1. 2026, probé&hne od 19:00 spole€ensky program kon-
ference. Samotna restaurace Fontana bude oteviena pro Ucastniky konference od 18:30.
Spolecenskym vecerem nas bude doprovazet hudbenik Lukas Marecek. Olomoucky hu-
debnik hrajici v nékolika uskupenich hrajici od reggae, pres rock, funk az k jazzu prichazi
se svym sélovym projektem VOICE & HANDS, kde je pred divaky zcela sam jen se svym
hlasem a akustickou kytarou. Jeho repertoar se sklada ze skladeb viech moznych Zanru

od riiznych autord, které serviruje posuchacim svym osobitym projevem.
Soucasti vecera je raut.

DOPRAVA K FONTANE

Restaurace Fontana — Smetanovy sady 603, centrum
https://goo.gl/maps/IThgnN3X94RLPLNi9

Poznamka organizacniho vyboru konference: Neni mozné zicastnit se vecerniho progra-

mu bez registrace na konferenci. Vstupenka na vecerni program bude vydana p¥i osobni
registraci béhem prvniho dne konference.
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Konvikt, Umilecké
centrum Univerzity...
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SLOVO UVODEM

VaZzené kolegyné a kolegové,

vitdme vas i letos na jiz 16. roéniku konference PHD EXISTENCE: Cesko-slovenské psycho-
logické konference (nejen) o doktorandech a pro doktorandy.

Tématem tohoto rocniku je , Stfet generaci”, tésit se proto mdZete na rfadu prispévki
prezentujicich mezigeneraéni pohledy na rdznou tématiku. Ze zvanych Ize vypichnout
napf. v prvnim dni ,Stfet generaci v kyberprostoru” pohledem Mgr. Terezy Faladové
puUsobici na odboru prevence kriminality Ministerstva vnitra, nebo interaktivni prednasku
dr. Lucie Vidovi¢ové z MUNI na téma ,,Univerzita jako spolecensky mikrokosmos”, kde si
budete moci vyzkouset stat se na chvili seniorem. | ve druhém konferenénim dni se pak
potkate s tématem generaci prostfednictvim pfispévku dr. Barbory Kfazek Povazanové
~Generacni propasti a mosty mezi hodnotami”, nebo dr. Tomase Mrhalka, ktery pred-
stavi ,Environmentalni Gzkost a proZivani klimatickych zmén”.

V pribéhu celé konference se také nevahejte zapojit do komiksové soutéZe na téma PhD
existence — at uZ vlastnim vytvorem, jenZ muZete pfedat kolegynim na registraci, nebo
alespoii hlasovanim pro vytvory ostatnich tcastniki. V zavéru konference budou vyhla-
Seny vysledky této soutéZe a prvni tfi mista, jakoZ i jeden vylosovany hlasujici, obdrzi
zajimavé ceny.

Kromé toho vas jako vzdy ¢eka napfF. i posterova sekce, mnoZstvi zajimavych workshopl
a v neposledni fadé spoleCensky vecer v restauraci Fontana ve Smetanovych sadech, na
néjz jste srdecné zvani. Leto3ni roc€nik je také vyjimec€ny, nebot se nam zaroven v pro-
storach Uméleckého centra UP ,Konvikt” seSel s konferenci kvalitativniho vyzkumu
QAK — a pfipominame, Ze vstup na tuto konferenci mate jiz v cené Vasi ucasti na PhD
Existenci. Nevahejte tedy zavitat i ke kolegiim!

Zaroven, pokud se konference Gcastnite aktivné, nezapomerite na moZnost svUlj konfe-
rencni prispévek déle zpracovat formou odborného €lanku v ¢asopise Diskuze v psycholo-
gii (https://diskuzevpsychologii.upol.cz/).

Doufame, Ze si letoSni konferencni ro¢nik uzijete a zanechate nam zpétnou vazbu. TéSime
se na vidénou v kuloarech!

Za programovy a organizacni vybor
Ondrej Skopal a Lucie Viktorova


https://diskuzevpsychologii.upol.cz/

FOREWORD

Dear Colleagues,

Welcome to the 16th PHD EXISTENCE: Czech-Slovak Psychology Conference (not only)
about and for doctoral students.

The theme of this year's conference, ,,Clash of Generations”, will be explored through
a rich program offering intergenerational perspectives on a wide range of topics. On the
first day, you can look forward to, for example, a lecture titled ,,Clash of Generations
in Cyberspace” by Mgr. Tereza Faladova from the Crime Prevention Department of the
Ministry of the Interior. You can also attend an interactive lecture by Dr. Lucie Vidovi¢ova
(Masaryk University) entitled , The University as a Social Microcosm,” where you will
even have the chance to experience what it is like to be a senior citizen — at least for
a moment. The second day will continue the generational theme with a presentation by
Dr. Barbora Knazek Povazanov4, ,,Generational Gaps and Bridges between Values,” and
a talk by Dr. Tomas Mrhalek on ,Environmental Anxiety and the Experience of Climate
Change.”

Throughout the conference, we invite you to take part in a comic strip competition on
the theme of PhD existence. You can submit your own work at registration or participate
by voting for the creations of other attendees. The results will be announced at the end
of the conference, and prizes will be awarded to the top three entries as well as to one
randomly selected voter.

As always, the program also includes a poster section, a variety of workshops, and — last
but not least — a social evening at the Fontana restaurant in Smetanovy sady, to which
you are warmly invited.

This year's conference is special as it coincides with the QAK Qualitative Research Confe-
rence at the UP Art Center Konvikt. Please note that admission to QAK is included in your
PhD Existence registration fee, so we encourage you to visit and connect with colleagues
from this event as well.

If you are actively participating in the conference, you may also further develop
your contribution into a professional article for the journal Diskuze v psychologii
(https://diskuzevpsychologii.upol.cz/).

We hope you enjoy this year’s conference and will share your feedback with us. We look
forward to meeting you—in the lecture halls and in the corridors!

On behalf of the Program and Organizing Committee
Ondfrej Skopal and Lucie Viktorova


https://diskuzevpsychologii.upol.cz/

KATEDRA
PSYCHOLOGIE

UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

KATEDRA PSYCHOLOGIE FF UP V OLOMOUCI

Katedra psychologie Filozofické fakulty je odborné pracovisté Univerzity Palackého, ktera
je druhou nejstarsi univerzitou v €eskych zemich. Historie olomouckého vysokého Skol-
stvi zacind r. 1566 zfizenim jezuitské koleje, ktera o Sest let pozdéji ziskala prava jako
jiné evropské univerzity. Novodoba historie univerzity se datuje od roku 1946, kdy doslo
k obnoveni jeji €innosti. V dneSni dobé& ma univerzita osm fakult, které navstévuje vice
nez 21 tisic studentd. Svym dominantnim postavenim dava Univerzita Palackého historic-
ké Olomouci charakter typického univerzitniho mésta. Atraktivni prostfedi starobylého
mésta a jeho inspirujici kulturni duch se dopliiuji s modernimi metodami badani, které
védecka pracovisté fakult nabizeji.

KATEDRA PSYCHOLOGIE SE PROFILUJE
VE TRECH ZAKLADNICH OKRUZICH:

* vzdélavani,
*  védecko-vyzkumné aktivity,
*  prakticka vyuka.

KATEDRA PSYCHOLOGIE NABIizi NEKOLIK
ODLISNYCH FOREM STUDIA OBORU PSYCHOLOGIE:

Bakalarské jednooborové prezenéni studium,
* Magisterské navazujici jednooborové prezenéni studium,
* Bakalarské jednooborové kombinované studium,
* Magisterské navazujici jednooborové kombinované studium,
*  Postgradualni studium(Klinicka a pedagogicka psychologie,
*  Psychologie prace, organizace a dopravy).

Podrobnéjsi informace o nabizenych doktorskych studiich, a to jak v ¢eském, tak v anglic-
kém jazyce, naleznete na webovych strankach.
https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/

Podobné se mlzZete dozvédét vice o nasich probihajicich vyzkumech, laboratofich,

a moznostech odborné spoluprace na https://labpsych.upol.cz/.

Vedle zakladniho vzdélani v psychologickych védach katedra nabizi programy celoZivot-
niho vzdélavani (psycholog ve zdravotnictvi, psychologie pro ucitele stfednich Skol, prace
gkolniho specialisty na ZS a SS, postgradualni vzdélani v dopravni psychologii, zaklady


https://psych.upol.cz/studentum/studium/phd-studium/
https://phdpsych.upol.cz/

krizové intervence pro poradenské pracovniky ve Skolach a dalsi) a kvalifika¢ni programy

(rigorézni a habilita¢ni Fizeni).

V soucasnosti je vyzkum na Katedfe psychologie rozdélen do nasledujicich oblasti:
*  Kognitivni (obecnd) psychologie,

* Vyvojova psychologie a psychologie rodiny,

*  Socialni psychologie a psychologie osobnosti,

* Poradenska, pedagogicka a Skolni psychologie,

*  Klinicka psychologie, diagnostika a psychoterapie,

* Psychologie prace, organizace a dopravni psychologie,

www.psych.upol.cz

Vybrané publikace ¢len(i nasi katedry naleznete pod niZe uvedenym odkazem
https://psych.upol.cz/veda-a-vyzkum/vybrane-publikace/

KONTAKTNI ADRESA:
Katedra psychologie

Filozoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
Kizkovského 10

771 80 Olomouc

Tel: +420 585633 501

E-mail: psychologie@upol.cz



http://www.psych.upol.cz
mailto:psychologie%40upol.cz?subject=

//psych.upol.cz/files/FF/katedry/pch/katedra/Aktual

studentum/Slide_web_psychologie_final.pdf
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PSYCH®CAS

PSYCHOLOGICKA CESKA ASOCIACE STUDENTU

PSYCHOLOGICKA CESKA ASOCIACE STUDENTU

Psychocas z.s., tedy Psychologicka €eska asociace student(, je zapsany spolek pUsobici
na celostatni Grovni. V sou¢asné dob& ma své pobocky v Brné&, Ceskych Budé&jovicich, Olo-
mouci, Ostravé a Praze.

Hlavnim cilem Psychoéasu je spojovat studenty psychologie po celé Ceské republice a vy-
tvaret bezpeéné prostredi pro jejich projekty, napady, vzdélavani a profesni rast. Clenové
se tedy mohou rozvijet prostfednictvim vzdélavacich kurz, pfednasek, workshopu, praxi
nebo skrz vlastni iniciativu v organizaci.

Dale se zaméfujeme také na vzdélavani Siroké verejnosti a Sifeni dobrého jména psycho-
logie v jejich o€ich. V neposledni Fadé nase ¢innost sméfuje k propojovani studentl napfic
jednotlivymi pobockami, ale také celou republikou, a vytvareni tak pevné socialni sité.
Mezi nase nejvyznamnéjsi projekty patfi beze sporu Psychotalks, Trenérské centrum, In-
trospekt, Buddy projekt, DoStfedy a studentska konference, letos na téma Dité — o ném,
pro né&j. Na celostatni Grovni se miiZzeme pysnit spolupraci s CMPS, mezinarodné pak
s organizaci EFPSA.

www.psychocas.cz
Facebook: Psychocas
Instagram: psycho_cas



http://www.psychocas.cz
https://www.facebook.com/PsychocasCZ/
https://www.instagram.com/psycho_cas/?hl=cs

Filozoficka KAT E D RA

fakulta

Univerzita Palackého P S Y C H O I_ O G | E

v Olomouci

Doktorat

z klinicke a pedagogicke
psychologie

VZdycky vds bavila psychologie, ale nikdy
jste neméli prostor vénovat se ji poradné?

Katedra psychologie Univerzity Palackého v Olomouci
nové nabizi Ph.D. studium pro zdjemce i z jinych
nez psychologickych obord.

Kdo se muze pfihlasit na Ph.D. z psychologie?

VSichni absolventi s ukon¢enym druhym stupném
vysokoskolského vzdélani (Mgr., Ing., apod.).

Jak probiha studium?

Doktorat mdzete studovat v dennfi i kombinované formé. Standardni doba
studia je 4 roky. B€hem nich studenti realizuji vyzkumny projekt, pracuji
na diserta¢ni praci (dle jimi zvoleného tématu) a ziskavaji kredity za
absolvovani povinnych a volitelnych pfedméta.

Podrobné informace ke studiu, pfijimacimu Fizeni a Zivoté
na Katedre psychologie najdete na adrese

www.phdpsych.upol.cz oF

h /i h l.cz/ ntum/ ium/phd- ium/
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Filozoficka

fakulta KATEDRA PSYCHOLOGIE

Univerzita Palackého
v Olomouci

Doktorské studium

PSYCHOLOGIE PRACE A ORGANIZACE
DOPRAVNIi PSYCHOLOGIE

Skvéla prilezitost pro psychology i ne-psychology

Malo memorovani, hodné praxe

Nasim cilem neni vychovat roboty na odfikani textu, ale $pickové odborniky na aktualni a spolecensky

dulezita témata z oblasti psychologie prace a organizace a dopravni psychologie. Studovat Ph.D. v jed-

né z téchto oblasti znamena mit zazemi vysoce prestizniho védeckého pracovidté Katedry psychologie
FF UP, pracovat v tymu s nejlep$imi odborniky a u¢it se od nich na realnych projektech.

Skvéla prilezitost pro ne-psychology

Psychologie je jednim z nejlukrativnéjSich obor( soutasnosti. Studovat Ph.D. na Katedfe psychologie je

Uzasna ptilezitost pro véechny s ukonéenym druhym stupném VS vzdélani (Mgr., Ing. apod.). Diky studiu

se nautite rozumét ,Elovéku“ a vztahim, kde je €lovék dilezitym faktorem (prace, doprava). Pfedchozi
studium psychologie neni vyzadovano.

Obvykla doba studia je 4 roky

Studijni program Doktorské studium v oblasti psychologii prace, organizace a dopravy je slozen ze dvou

smérl, prvnim je psychologie prace a organizace a druhym psychologie dopravy. Je pouze na vas, ve

kterém sméru se v ramci studia budete chtit profilovat a prohlubovat vade znalosti. Prvni rok studia je

stejny pro oba dva sméry (spole¢ny obecny zaklad; napf. projektové fizeni, diagnostika), v druhém roce

studia si zvolite, ktery smér chcete studovat, a nadale se profilujete pouze v jednom z obori (tedy bud
v psychologii prace a organizace, nebo v psychologii dopravy).

Novy obor pfinese nové odborniky

Ph.D. v oblasti psychologie prace, organizace a dopravy je nové otevieny obor. VyuZijte pfilezitost byt
mezi prvnimi, kdo se v této oblasti stanou nejvétsimi odborniky v Ceské republice. Studovat mazete
v denni i kombinované formé, v ¢eském i anglickém jazyce.

b

[El e [E]
www.phd.psych.upol.cz %

h /i h l.cz/ ntum/ ium/phd- ium/
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PROGRAM KONFERENCE

PONDELI 26. 1. 2026
PHD EXISTENCE ,,STRET GENERACI"

8:00—17:00

9:00—9:15

09:15—10:15

10:15—10:30

10:30—12:00

12:00—13:15

13:15—14:45

15

Zacatek registrace ucastnikli konference
(registrace mozna po celou dobu konani konference)

Auditorium Maximum (1. patro)
Slavnostni zahajeni konference
moderuje Dolejs, M.

doc. Mgr. Jan Stejskal, MA, Ph.D.

dékan Filozofické fakulty UP

PhDr. Martin Dolejs, Ph.D.

hlavni organizator konference

Mgr. Lucie Viktorova, Ph.D., PhDr. Ondfej Skopal, Ph.D.
Pfedsedové programového vyboru

AUDITORIUM MAXIMUM (1. PATRO)
Zvana prednaska
moderuje Viktorova, L.

Tereza Faladova
Stiet generaci v kyberprostoru: Spojuje nas vic, neZ si myslime

Prestavka

AUDITORIUM MAXIMUM (1. PATRO)
Zvana prednaska
moderuje Viktorova, L.

Lucie Vidovi¢ova
Univerzita jako spolecensky mikrokosmos: nékolik
uvah o mezigeneracnich stretech a sdileni

Obédova pauza

AUDITORIUM MAXIMUM (1. PATRO)
Ustni prispévky

moderuje Dolejs, M.

Nikol Schmidtova, Roman Prochazka
Intimita v digitalnim véku: UZivani Al pornografie

Program | Schedule




14:45—15:00

15:00—16:30

16

Emma Zahalkova, Krystof Petr
Tady Al, jsem ted's vami: budouci moZnosti Al v krizové intervenci

Dalibor Kucera
Cybersickness a emocni zatéZ v cinematickych VR simulacich

Ustni pFispévky
moderuje Viktorova, L.
Jana PospiSilova

Vzdélavani Zaku s PAS v podminkach inkluzivniho vzdélavani
se zfetelem k potfebam uéitelt béZnych Skol

Sara Jastikova
Rozvoj metakognitivnich strategii a seberegulace Zaka
1. stupné Z8 se zvlastnim zFetelem k ADHD

Natalia Markova, Tomas Sollar

Skumanie kritického myslenia ako moderujuce;j
premennej vo vztahu medzi nerozhodnostou

a kariérovou nerozhodnutostou u adolescentov

Workshop (90 minut)

Martin Kupka, Jan Kanak, Lenka Machackova,
Sylvie Stretti, Olga Pechova, Klara Macht
MoZnosti distancni poradenské a terapeutické
péce nejen o pozustalé

Prestavka
Ustni pFispévky
moderuje Aigelova, E.

Lucie Drozdova, Eva Aigelova
Vzorce a kontext uZivani HHC u €eskych adolescentt a dospélych

Michaela Carkova
Resilience a uZivani psychoaktivnich Iékt u studentt mediciny

Stépanka Ptackova, Gabriela Rolova, Svétlana Skurtveit,
Roman Gabrhelik

Poruchy zpuisobené uZivanim psychoaktivnich latek u déti,
adolescenti a mladych dospélych v CR: Deskriptivni analyza
dat z narodnich zdravotnich registri z let 2010 a7 2019
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Worskshop

Martin Dolejs
Jak zkonstruovat dotaznik?

15:00—16:30
POSTEROVA SEKCE
moderuje Viktorova, L.

Od autorll se o¢ekava 5 minutové predstaveni prezentovaného
posteru a také pfitomnost u posterd po celou dobu sekce,

z dGvodu zodpovidani dotazl zajemct z publika. Postery

musi byt vyvéSeny min. 2 h pfed zahajenim sekce.

Ondrej Hronsky
Sebaposkodzujlice spravanie a dovody k Zitiu adolescentov

Livia Kernova, Julia Halamova
Ked'je pritaZlivost medzi partnermi meratelha: Validacia skaly
interpersonalnej pritaZlivosti v slovenskom kontexte

Alexandra Cintulov4, Kristina Slovikova, Jana Jurenova
Paternal Involvement During the Transition to
arenthood: The Role of Anxiety and Coping

Iva Bendlova, Ondfej Holy
Virové hepatitidy B a C v Ceské republice se
zamérenim na rizikové skupiny

Barbora Kuvikova, Tomas Sollar
Sekundarny efekt rozvojového programu kritického
myslenia na sebautcinnost vysokoSkolskych Studentov

Ema Lukackova, Gabriela Sebokova
Schopnosti a dispozicie kritického myslenia ako
prediktory akademickej lokalizacie kontroly

Jana Souckova
Vliv leadershipu na integritu tymu a psychologické
bezpedi zaméstnancl v riizném kulturnim prost¥edi

Martina Vahalova

Zivot na okraji ve stafi — intersekcionalita bezdomovectvi
a uZivani nelegalnich navykovych latek u seniort

Martina Vahalova

Prostor jako faktor v Zivotni zkuSenosti seniort

bez domova uZivajicich navykové latky

17 Program | Schedule




Nikola Britanakova
Korene Skolskej Uspesnosti siahaju uZ do predskolského
veku — predgramotnostné schopnosti a kognitivny vyvin

Natalie Drahoradova
Vyznam socio-emocni vychovy pro nastupujici generace

Michaela Krakovska
Objektivizace Uspésnosti repetitivni transkranialni
magnetické stimulace pomoci softwaru FaceReader

Sebastian DIhos
Sucasné trendy v diagnostike aritmetickych

zrucnosti a predstavenie batérie TEMAG

16:30—16:45 Prestavka
16:45—17:45
Ustni pispévky
moderuje Viktorova, L.

Ondfrej Frunc
Remeslo, péce a promény muZstvi

Veronika Navratilova, Kristyna Gabova
Necekané navraty: Ambivalence a solidarita
mezi generacemi v case nemoci

Ustni pFispévky
moderuje Aigelova, E.

Eva Aigelova, Miroslav Charvat, Michal Miovsky
Prospektivni longitudinalni vyzkum u pacientt s Gambling
Disorder: rizikové a protektivni faktory v udrZzeni
abstinence v obdobi 8 a 10 let po absolvované Iécbé

Lenka Vary3ov4, Lenka Stastna
Adiktologicky pacient v proménach casu:
Apolinaf od 50. let do soucasnosti

Workshop

Adam Coufal, Aneta Lorkova, Martin Sigl (Psychocas)
Strategie relaxace: PFijdte s nami na chvili zpomalit

0d 19:00 SPOLECENSKY VECER konference (restaurace Fontana)
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UTERY 27.1.2026 _ .
PHD EXISTENCE ,, STRET GENERACI"

08:00—12:00 Registrace tcastnik( konference
(registrace mozna oba dny, po celou dobu konani konference)
Eva Aigelova, Denisa Mankova

09:00—10:30 AUDITORIUM MAXIMUM (1. PATRO)
Zvana prednaska
moderuje Skopal, O.

Barbora KnaZek PovaZanova (60 minut)
Generacné priepasti a mosty medzi hodnotami

Barbora Korcakova
Soka Gakkai International: €lenstvi a generacni rozdily/podobnosti

Workshop

Lucie Skodakova
ProZivat uménim

10:30—10:45 Pfestavka

10:45—12:15 AUDITORIUM MAXIMUM (1. PATRO)
Zvana prednaska
moderuje Dolejs, M.

Tomas Mrhélek
Environmentalni Gzkost a proZivani klimatickych zmén

Matéj Miculka, Martin Kupka
Ekologicka tizkost a jeji psychologické souvislosti v €R

Workshop

Samuel Vladimir Sedlak
Ked ciele spaluji — dialég generacii

Workshop

Simona Hendrychova
Dekolonizace psychologie
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12:15—12:30 Pfestavka

12:30—13:30
Ustni pFispévky
moderuje Dolejs, M.
Simona Cerna

VyuZiti VR p¥i podpore self-efficacy a resilience
studentt psychologie a specialni pedagogiky

Veronika Kaplova
MoZnosti posilovani resilience u studentt
ucitelstvi v prostredi virtualni reality

Ustni pFispévky
moderuje Skopal, O.

Denis Vesely, Roman Prochazka, Martin Dolej$, Natalie Kubinkova

Vztah disociace, alexitymie a deprese k sebepoSkozovani

Katarina Strbakova
Vztah duSevného zdravia a Stylov humoru v klinickej populdcii

Ustni pFispévky
moderuje Viktorova, L.
Magdalena Zejdlova, Marek Mal(is

Vliv omezené zevni stimulace na obsah, dynamiku
a prozivani mezilidské komunikace

Erika Grariova, Marta Zatkova
Spankové navyky a spankova prokrastinacia v kontexte
emocnych a behavioralnych aspektov

13:30—14:00 Ukonceni konference a vyhlaseni vysledkl soutéZe o nejlepsi komix
— cena divakld (moderuji M. Dolejs a L. Viktorova)

Organizacni a programovy vybor si vyhrazuje pravo na pripadné zmény
Vv programu. Za nazev prispévku odpovida autor pfispévku.
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USTNI PRISPEVKY
(RAZENO ABECEDNE)




ADIKTOLOGICKY PACIENT V PROMENACH CASU:
APOLINAR OD 50. LET DO SOUCASNOSTI

Lenka Vary3ova, Lenka Stastna
Klinika adiktologie, 1. Lékarska fakulta, Univerzita Karlova

ApolinéfF, nyni Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze (KAD), predstavuje klicové
misto Ceské adiktologie. Cilem pFispévku je ukazat proménu struktury pacientt od 50.
let po soucasnost. Historicka ¢ast vychazi z chorobopisu a literatury, soucasnost z dat
KAD (2018—2024). Analyzovani byli pacienti starsi 19 let s diagnézou poruchy z uzivani
navykovych latek (F10—F19, F63.0, F63.6), u nichZ bylo provedeno psychiatrické vySet-
feni. Pomoci shlukové analyzy (PAM, Gowerova vzdalenost) bylo identifikovano Sest
klinickych profill lisicich se typem latky, typem lécby a pfitomnosti duaini poruchy.
Soucasni pacienti tvofi riznorodé&jsi populaci s komplexné&;jsimi potfebami, coZ odrazi
vyvoj oboru od plvodné Uzkého zaméFeni na alkohol k integrovanému pohledu na
zavislostni chovani a duSevni poruchy.

Tento prispévek vznikl v ramci programu Cooperatio, védni oblasti HEAS, grantem ¢.
260-758 v ramci Specifického vysokoskolského vyzkumu a v ramci institucionalni pod-
pory RVO-VFN64165 (VFN).

CYBERSICKNESS A EMOCNI ZATEZ
V CINEMATICKYCH VR SIMULACICH

Dalibor Kucera
Jiho€eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich

PFispévek predstavuje projekt, ve kterém technologie cinematické virtualni reality (C-
VR) umoziiuje budoucim ucitelGm vstoupit do fotorealistickych 360° t¥idnich situaci
a bezpecné trénovat rozhodovani, komunikaci i seberegulaci. V této studii jsme pak
pomoci specializovanych dotaznik( sledovali charakter emoéniho proZitku a projevy
cybersickness u participanttl (n = 212), ktefi se simulace aktivné G¢astnili. Navzdory vy-
soké miFe imerze se negativni somatické projevy typicky objevovaly jen v nizké intenzi-
té, zatimco emocni aktivace odpovidala naro¢nosti scénard. Vysledky tak podporuji vy-
uzitelnost C-VR jako perspektivniho a ,bezpecné narocného” prvku ucitelské pfipravy.
TACR SIGMA PoC JU 01-02

DESIGN DISERTACNIHO VYZKUMU ZAMERENEHO NA
ROZVOJ METAKOGNITIVNICH STRATEGIi A SEBEREGULACE
ZAKU 1. STUPNE zS SE ZVLASTNiIM ZRETELEM K ADHD

Sara Jastikova
Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta,
Ustav specidln&pedagogickych studii

22

PFrispévek predstavuje design diserta¢ni prace zamérené na vliv rozvoje metakognitiv-
nich strategii a seberegulace na kolni Uspé&snost a sebepojeti Zakud 1. stupné zakladni
Skoly. Cilem disertacni prace je analyzovat, jak metakognitivni strategie a seberegu-
lace ovliviiuji Skolni Gspé3nost a sebepojeti Zakl v bé&zné tfidni vyuce, se zvlastnim
zfetelem k détem s ADHD. Vyzkum je koncipovan jako kvaziexperiment realizovany
ve 4. rocnicich nékolika zakladnich Skol. Intervence spociva v systematické implemen-

Program | Schedule




taci metakognitivnich strategii do bézné vyuky prostfednictvim vyucujicich po dobu
Sesti mésicu. Efektivita intervence bude hodnocena pomoci kvantitativnich nastroju.
U Zakd s ADHD budou zpracovany pripadové studie umoziujici hlubsi porozuméni
zménam v oblasti u€eni, seberegulace a sebepojeti.

EKOLOGICKA UZKOST A JE)i

PSYCHOLOGICKE SOUVISLOSTI V CR
Matéj Miculka, Martin Kupka
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Obavy z klimatickych zmén jsou €asto diskutovanym tématem, které vyvolava mnoho
protichidnych postoji nejen mezi odborniky z fad psychologd. Dosud vSak chybéla
reprezentativni data z Ceské republiky, ktera by poskytla blizsi pohled na relevanci
tohoto fenoménu u nas a jeho psychologické souvislosti. Pfispévek ma za cil prezen-
tovat predbézné vysledky dotaznikového Setfeni provedeného na reprezentativnim
vyzkumném souboru v Ceské republice podle pohlavi, v&ku, vzdélani a bydlisté. vy-
sledky se zamé&Fuji nejen na celkovou miru ekologické uzkosti v CR, ale také na jeji
vztah k neuroticismu, prozivané Zivotni smysluplnosti a dispozi€ni nadéji.

IGA_FF_2025_009

ENVIRONMENTALNI UZKOST
A PROZIVANI KLIMATICKYCH ZMEN

Tomas Mrhélek
Katedra psychologie Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity

Klimaticka krize se v soucasnosti stava nejen environmentalnim, ale také psychologic-
kym a socialnim problémem, jelikoZ vyznamné ovliviiuje psychickou pohodu jednotliv-
cl napfic generacemi. V poslednich desetiletich Ize pozorovat rostouci snahu védecké
komunity zachytit psychické prozivani klimatickych zmén a vytvofit validni nastroje
pro jeho méfeni. Prispévek predstavuje zakladni teoreticky ramec téchto konstruktd
a prehled dosud pouzivanych metod zaméFenych na méfeni prozivani klimatickych
zmén, se zvlastnim dirazem na koncepty environmentalni Gzkosti a environmental-
niho locus of control. Cilem pFispévku je sezndmit s variabilitou dostupnych psycholo-
gickych nastrojl a pFedstavit dil¢i vysledky autorova psychometrického ovéfeni vybra-
nych Skal v ceském prostredi.

TACR SQ01010155

GENERACNE PRIEPASTI A MOSTY MEDZI HODNOTAMI

Barbora KriaZek PovaZzanova
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

23

Tematika hodnét je pre niekoho zastaralou témou, ktora nema v sucasnosti svoje
miesto, pre inych ponuka prave tato doba priestor na to, aby sa téme hodnét venovala
vacsSia pozornost. V naSom vyskume sme sa zamerali na r6zne generacie vo vekovom
rozmedzi od 11 do 99+ rokov, pri ktorych nas zaujimalo, ako sa od seba jednotlivé
generdcie liSia vo svojich hodnotovych systémoch. OdliSuji sa najmladSie generacie
od tych najstarSich vo svojich hodnotach? Pretrvavaju niektoré hodnoty starSich ge-
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nerécii aj v sti€asnosti, alebo sa postupne stracaju? Co je pre stiéasnych adolescentov
najddlezitejSou hodnotou? Pozrieme sa na to spolu.

INTIMITA V DIGITALNIM VEKU: UZiVANi Al PORNOGRAFIE

Nikol Schmidtova, Roman Prochazka
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Sexualita, podobné jako dalSi oblasti Zivota, se vyrazné méni napfi¢ generacemi a sta-
le vice se presouva do digitalniho prostfedi. Projevuje se to rozvojem konverzacnich
chatbotd jako intimnich partnert ¢i moZnosti generovat pornografické snimky a vi-
dea, které jsou témér nerozeznatelné od reality. Tento vyvoj otevirad otazky intimity,
vztah( a chovani uZivatell. Prispévek predstavi disertaéni zamér zaméreny na Al por-
nografii. Cilem je zjistit frekvenci a intenzitu uZivani, souvislosti s osobnostnimi cha-
rakteristikami a jak se attachment k Al pornografickym avatarim promita do vztaht
s redlnymi lidmi.

MOZNOSTI DISTANCNI PORADENSKE
A TERAPEUTICKE PECE NEJEN O POZUSTALE

Martin Kupka, Jan Kanak, Lenka Machackova, Sylvie Stretti, Olga Pechova, Klara
Machu
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Hlavnim cilem worshopu je nabidnout uceleny, prakticky orientovany navod, jak v on-
line prostoru poskytovat psychosocialni (spiritualni) podporu a péci lidem, kterym ze-
mrel blizky ¢lovék. Cilem takto pojaté pozistalostni péce je pomoci jednotlivci zvladat
emocionalni a praktické vyzvy spojené s iumrtim a prizpUsobit se nové identité a reali-
té bez zesnulého. Workshop pFedstavi Metodiku online pozUstalostni péce: Provazeni
procesem truchleni. Diskuzni formou budou pfedstaveny poznatky z vyzkumu, ktery
probihal v letech 2023 aZ 2025. Prezentované informace se budou tykat nejen pozlsta-
lych, jejich vyuZité je moZné i pFi terapeutické ¢i poradenské praci s jinymi typy klientd.

MOZNOSTI POSILOVANI{ RESILIENCE U STUDENTU
UCITELSTVIi V PROSTREDI VIRTUALNI REALITY

Veronika Kaplova
Jiho€eska univerzita v Ceskych Budéjovicich, Pedagogicka fakulta

24

Studie se zamé&Fuje na mozZnosti posilovani resilience u studentt ucitelstvi v prostredi
virtudlIni reality (VR). Vyzkum byl realizovan pomoci kvaziexperimentalniho designu se
smiSenym pristupem ke sbéru dat. Vyzkumny soubor tvofilo 25 studentl navazujiciho
magisterského studia ucitelstvi pro druhy stupen zakladnich Skol, ktefi byli rozdéleni
do experimentalni a kontrolni skupiny. Experimentaini skupina absolvovala trénink
prostfednictvim VR scénara simulujicich naro¢né situace ve Skolni tfidé&, zatimco kon-
trolni skupina absolvovala trénink pomoci projekce 2 D videi. Data byla ziskana pro-
stfednictvim pretestu a posttestu, doplnéného o rozhovory a reflexi. Interpretace vy-
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sledkd zohlediiuje omezeni dana velikosti vyzkumného souboru.
GAJU 126/2025/V — Kaplova

NECEKANE NAVRATY: AMBIVALENCE A SOLIDARITA
MEZI GENERACEMI V CASE NEMOCI

Veronika Navratilova, Kristyna Gabova
Institut socalniho zdravi (OUSHI)

PFispévek se zaméfuje na intergeneracni dynamiky, které vznikaji, kdyz chronické
a spolecensky problematizované onemocnéni narusi Zivotni trajektorii a pfiméje do-
spélé (predtim jiZ samostatné) jedince vracet se pro podporu ke starnoucim rodi¢tim.
Na zakladé kvalitativnich rozhovorU s lidmi, ktefi prodélali, nebo se stale potykaji s Ly-
meskou boreliézou, Ize sledovat, jak nemoc vyvolava renegociaci rodinnych roli, ambi-
valenci mezi autonomii a zavislosti a stfety oekavani mezi generacemi. Zaroven vSak
mUZe obnovovat blizkost a vytvaret nové formy vzajemnosti v podminkach nejistoty
a omezené institucionalni podpory.

TACR:,Podporakvality Zivota osob s onemocnénim lymeskou boreliézou” (TL02000257)

PORUCHY ZPUSOBENE UZIVANIM PSYCHOAKTIVNICH LATEK
U DETi, ADOLESCENTU A MLADYCH DOSPELYCH V CESKE
REPUBLICE: DESKRIPTIVNiI ANALYZA DAT Z NARODNICH
ZDRAVOTNICH REGISTRU Z LET 2010 AZ 2019

§tépénka Ptackova’', Svétlana Skurtveit?, Roman Gabrhelik’,

Ingvild Odsbu?, Gabriela Rolova'

'Univerzita Karlova, 1. Iékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze,
Klinika adiktologie

2University of Oslo, Norwegian Centre for Addiction Research;

Norwegian Institute of Public Health, Oslo

25

Poruchy zplisobené uzZivanim psychoaktivnich latek (Substance Use Disorders, SUD)
pfedstavuji pestrou skupinu diagnéz, k jejichZ rozvoji mnohdy dochazi jiz béhem do-
spivani s potencialnim dopadem na dalSi vyvojova stadia. Kontinualni monitoring sta-
vu ve vécech drog a dusevniho zdravi mezi mladistvymi (nap¥. ESPAD, HBSC) poskytuje
cenné informace o obecné populaci, v ceském prostfedi vSak doposud chybél popis
klinické populace mladych lidi s diagn6zami SUD z dlouhodobé perspektivy. BEhem
prezentace pfedstavime vystupy deskriptivni analyzy dat ze tfi narodnich zdravotnich
registri zamérenou na déti a mladé lidi s SUD (N=22,449), a to z hlediska: (1) zakladnich
demografickych charakteristik, (2) diagnéz SUD a diagnostickych trajektorii, (3) vyuzi-
vané péce, (4) mortality a pFic¢in umrti.
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PROSPEKTIVNI LONGITUDINALNI VYZKUM U PACIENTU
S GAMBLING DISORDER HOSPITALIZOVANYCH

V PSYCHIATRICKYCH NEMOCNICiICH — RIZIKOVE

A PROTEKTIVNi FAKTORY V UDRZENIi ABSTINENCE

V OBDOBI 8 A 10 LET PO ABSOLVOVANE LECBE

Eva Aigelova’, Miroslav Charvat', Michal Miovsky?

'Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
2Univerzita Karlova, 1. Iékarska fakulta a VSeobecna

fakultni nemocnice v Praze, Klinika adiktologie

Hazardni hrani je vazny celospolecensky problém, zvySuje se dostupnost hrani her
a online forem hazardnich her. Z pohledu strukturnich charakteristik patfi mezi nej-
rizikovéjsi technické hry, kurzové sazky, predevsim tzv. online live sazky, a Zivé hry
v kasinu. Mira vstupu hraca do lé¢by je dlouhodobé& pomérné nizka, i kdyZ kapacita
a dostupnost specializované péce v CR roste. Pfi¢inou jsou mj. bariéry na strané hraéd,
zejména strach z pfiznani problému a strach z odmitnuti ze strany rodiny. Vazné du-
sledky hracstvi jsou v rlznych oblastech Zivota. Vztahové, socialni problémy, obrovské
finan¢ni dluhy a psychické komorbidni problémy (uzivani navykovych latek, deprese,
pocity Uzkosti, suicidalni mysSlenky).

REMESLO, PECE A PROMENY MUZSTVI

Ondfej Frunc
Institut sociologickych studii Fakulta sociadlnich véd Univerzita Karlova

PFispévek se zaméfuje na promény muzské identity v perspektivé Zivotniho béhu na
z&kladé etnografického a biografického vyzkumu mezi stavebnimi Femesiniky v Cesku.
Na datech z biografickych rozhovor( s muzi ve véku 30—50 let, ktefi k Femeslu pfi-
chazeji az v pozdéjsi fazi zivota, ukazuji, Ze manualni prace zde nefunguje jako navrat
k ,tradi€nimu” muzstvi, ale jako pozdni forma dospivani, ukotveni a péce. PFispévek
propojuje koncepty hegemonni, hybridni a pecujici maskulinity s antropologii prace,
téla a starnuti. ZvlaStni pozornost je vénovana roli neurodivergence (ADHD), zkuSe-
nostem se zavislostmi a absenci otcovskych vzor(, které se v biografiich respondentt
opakované objevuiji.

SKUMANIE KRITICKEHO MYSLENIA AKO MODERUJUCE]
PREMENNEJ VO VZTAHU MEDZI NEROZHODNOSTOU
A KARIEROVOU NEROZHODNUTOSTOU U ADOLESCENTOV

Natalie Markova, Tomas Sollar
Katedra psychologickych vied, Fakulta socialnych vied
a zdravotnictva, Univerzita KonsStantina Filozofa v Nitre

26

Kariérové rozhodovanie predstavuje pre adolescentov narocny proces sprevadzany
réznymi psychologickymi faktormi. Predkladana Studia sa zameriava na skimanie
vztahu medzi nerozhodnostou, kariérovou nerozhodnutostou a kritickym myslenim
v obdobi druhej kariérnej volby, pricom skima kritické myslenie ako potencialnu mo-
derujucu premennd. Vyskumnu vzorku tvoria adolescenti (n=377) z gymnazii (n=270)
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a odbornych 3kél (n=107) v priemernom veku (M=18.06; SD=0.740). Data boli ziskané
prostrednictvom batérie dotaznikov merajucich Uroven nerozhodnosti, kariérovej ne-
rozhodnutosti, dispozicii a zruc¢nosti kritického myslenia. Vysledky potvrdili pozitivny
vztah medzi nerozhodnostou a kariérovou nerozhodnutostou, av3ak kritické myslenie
sa nepreukazalo ako vyznamny moderator tohto vztahu.

VEGA 1/0336/24 Kritické myslenie vo vztahu k akademickej ispe3nosti a rozhodovaniu
v Specifickych oblastiach Zivota Studentov

SOKA GAKKAI INTERNATIONAL:
CLENSTVIi A GENERACNI ROZDILY/PODOBNOSTI

Barbora Koréakova
Masarykova univerzita Brno

Soka Gakkai International je nejvétsi japonské nové naboZenské hnuti, které se roz-
Sifilo do mnoha zemi, véetn& Ceské republiky. Ceska skupina existuje jiz vice nez 30
let, je tedy moZné studovat jednotlivé vékové skupiny ¢lent a jejich charakteristiky.
Pfispévek zodpovi (nejen) nasledujici otazky: Lze rozliSit jednotlivé generace ¢lend?
Cim se od sebe li$i? Jakou roli v hnuti hraji mladi Japonci, kteFi jsou v Ceské republice
na zahrani¢nim pobytu? Jakym zplGsobem dochazi k pfedavani viry v rodinach ¢lend?
PFispévek je zaloZeny na ztG€astnéném pozorovani a neformalnich rozhovorech se ¢le-
ny Ceské skupiny Soka Gakkai International.

SPANKOVE NAVYKY A SPANKOVA PROKRASTINACIA
V KONTEXTE EMOCNYCH A BEHAVIORALNYCH ASPEKTOV

Erika Grarniova, Marta Zatkova
Katedra psycholdgie Fakulty socialnych vied a zdravotnictva UKF
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Odkladanie €asu spanku a nedostatocny spanok je ¢astym problémom v obdobi ado-
lescencie a vyznamne ovplyviuje zdravie a pohodu dospievajucich. Cielom prispevku
je predstavit vyskumny projekt, ktory skima spankové vzorce, hygienu a spankové
zdravie slovenskych adolescentov. BlizSie uvedie fenomén spankovej prokrastinacie
v kontexte biologickych, emoénych a behavioralnych ukazovatelov ako aj potencial-
ny mechanizmus tychto vztahov. Sicastou je prezentacia pilotnych zisteni o spanko-
vych navykoch dospievajucich a potencialnych mechanizmoch neskorého ukladania
k spanku. Zadmerom je lepSie porozumenie prediktivnej dynamike biologickych a psy-
chologickych aspektov predspankového spravania a spankovej prokrastinacie u slo-
venskych adolescentov ako aj moZnostiam v€asnej intervencie.

VEGA 1/0681/25
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STRATEGIE RELAXACE: PRIJDTE S NAMI NA CHVILI ZPOMALIT

Adam Coufal, Aneta Lorkova, Martin Sigl
Psychocas

Pokud byste méli popsat soucasnou dobu nékolika slovy, jaka by to byla?

Jestli Vas napadaiji pojmy jako spéch, vykon, produktivita..., naS workshop o strategiich
relaxace je praveé pro Vas!

Kazdy obcas potrebujeme zpomalit a dopFat své mysli pauzu od vSech povinnosti a
starosti. Obzvlast ve svété védy ale mlZe byt narocné odpoutat se od starosti a stresu
i ve chvilich odpoc€inku. M(Zeme si vS8ak pomoct rozmanitymi strategiemi relaxace.
Na workshopu si budete moct nékolik takovych osvédéenych strategii vyzkouset. Ceké
Vas napfiklad progresivni svalova relaxace, uméni vizualizace, body scan, dechova cvi-
€eni ¢i zaklady meditace.

STRET GENERACI V KYBERPROSTORU:
SPOJUJE NAS ViC, NEZ SI MYSLIME

Tereza Faladova
Ministerstvo vnitra

Na prvni pohled to vypada, Ze digitalni svét rozdéluje — mladSi generace se v ném po-
hybuje s lehkosti, zatimco star3i se uci orientovat krok za krokem. Pfesto kyberprostor
ve skutecnosti nerozliSuje vék. Stejné jako sdilime online prostor, sdilime i podobna
rizika: manipulaci, podvody, kyberSikanu nebo ztratu soukromi. Spolec¢né se podivame
na to, jak rizné generace vnimaji digitalni svét, co se mohou navzajem naucit a jak ma-

.TADY Al, JSEM TED S VAMI”
— BUDOUCI MOZNOSTI Al V KRIZOVE INTERVENCI

Emma Zahalkova, Krystof Petr
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
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Rychly rozvoj umélé inteligence (Al) otevira otazky jejiho potencialniho vyuZiti v riz-
nych oblastech péce o duSevni zdravi. Jednou z diskutovanych oblasti je krizova inter-
vence, zejména v kontextu chatové ¢i telefonické podpory. V prezentovaném vyzkumu
predstavujeme pfedbé&zné vysledky studie zamérené na pohled vedoucich pracovniki
a krizovych interventl linek dlvéry na zapojeni Al do krizové intervence. Cilem bylo
identifikovat vnimané pfinosy, rizika a eticka dilemata spojena s timto propojenim.
Provedli jsme 14 polostrukturovanych rozhovord, které byly analyzovany pomoci te-
matické analyzy. Vysledky nabizeji praktickd doporuéeni pro budouci rozvoj sluzeb
a mohou podnitit odbornou debatu o tom, co mUiZe, a co pfipadné& nemUZe, Al v krizo-
vé intervenci nabidnout.

IGA_FF_2025_037
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UNIVERZITA JAKO SPOLECENSKY MIKROKOSMOS:
NEKOLIK UVAH O MEZIGENERACNICH STRETECH A SDILENI

Lucie Vidovi¢ova

Katedra sociologie, FSS, Masarykova univerzita
Univerzita je prostor, ktery vzdélava, zkouma, usiluje o spole€¢ensky dopad a zamést-
nava. V téchto svych rolich angaZuje lidi a aktéry rznych charakteristik, hodnot, prefe-
renci a zajmu. Ve svém pFispévku se na nékolika pfikladech zamyslim, jakou roli v této
konstelaci hraje vék, resp. generacni pfislusnost, a nakolik je univerzitni prostfedi odli-
Sené, ¢i naopak podobné ,svétu tam venku”. Co generace sbliZzuje a co mezi né vtlouka
klin, a nakolik jsou tyto situace specifické pro univerzitni prostredi. Pfedstavim kon-
cept ,,age friendly univerztiy”, univerzity pratelské kazdému véku, a novou iniciativu
Masarykovy univerzity ,Univerzita na cely Zivot”. Budu doufat, Ze z téchto Gvodnich
poznamek se podafi rozproudit diskusi o tom, zda a pFipadné jak je stfet generaci (ne)
funkéni, jak je (ne)pocitovan mezi doktorskymi studujicimi, jak (ne)dopada na jejich
vzdélavani a kariérni rozjezd, jak se (ne)potkava s jejich dalSimi Zivotnimi rolemi a cha-
rakteristikami, a co vSechno mliZe znamenat pro jejich vlastni budoucnost v akademii.
Pro ozZiveni si zajemci budou moci vyzkouSet moznost pfejit na druhou stranu barikady
a ,stat se na 5 min. seniorem/seniorkou*.

RESILIENCE A UZiIVANi PSYCHOAKTIVNICH LEKU
U STUDENTU MEDICINY

Michaela Carkova

Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
Prispévek tematicky navazuje na diplomovou praci. Jeho cilem je pfibliZzit fenomén
naduzivani psychoaktivnich 1ékd, jeZ v poslednich desetiletich nabyva na vyznamu,
a popsat jeho potencialni souvislost s mirou resilience. Studenti mediciny predstavuji
populaci dlouhodobé vystavenou vyraznému stresu a jsou spole€né s dalSimi zdravot-
niky povazovani za ohrozenou skupinu s vyssi tendenci Iéky vyhledavat. Tento fakt
muzZe vyznamné ovlivnit jejich psychické proZivani, studium, budouci profesni drahu
i kvalitu péce o pacienty. Resilience je vtomto kontextu nahliZena jako protektivni fak-
tor, jehoz vliv je dosud nedostatecné prozkouman. Autorka v pfispévku kromé teore-
tického ukotveni problematiky pfibliZi rovnéz cely realizovany vyzkum, jehoZz vysledky
budou k dispozici po obhajobé prace v ¢ervnu.

VLIV OMEZENE ZEVNI STIMULACE NA OBSAH, DYNAMIKU
A PROZIVANIi MEZILIDSKE KOMUNIKACE

Magdalena Zejdlova®, Marek MalGs?

'Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Masarykova univerzita)

2Ambis, Katedra psychologie a socialnich véd;

Univerzita Palackého v Olomouci, Katedra psychologie
Cilem této pilotni experimentalni studie bylo prozkoumat vliv omezené zevni stimula-
ce v podobé absolutni tmy na obsah, dynamiku a subjektivni prozZivani mezilidské dya-
dické komunikace. Vyzkum porovnaval interakce mezi dvojicemi komunikujicich osob
v podminkach svétla a tmy, pfi¢emz byl zaméfen na zmény v hloubce konverzace, mire
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uvolnénosti a dynamice komunikace. Data byla zpracovana kvalitativni tematickou
analyzou s dirazem na interpretaci uvedenych aspekti komunikace. Kli¢ova zjisténi
naznacuji, Ze tma muZe podpofit hlubsi konverzacni témata, zvysit miru uvolnénosti
a zlepsit soustfedéni, coz ma potencialni vyuZziti v terapeutickych sezenich a dalSich
profesionalnich kontextech, kde je kladen dliraz na kvalitu komunikace a emo¢ni pro-
pojeni.

VYUZITi VIRTUALNI REALITY PRI PODPORE
SELF-EFFICACY A RESILIENCE STUDENTU
PSYCHOLOGIE A SPECIALNi PEDAGOGIKY

Simona Cerna
Jiho€eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich

Na Pedagogické fakulté JihoCeské univerzity je realizovan vyzkumny, disertacni projekt
zkoumajici potencial virtualnf reality (VR) pro rozvoj self-efficacy a resilience studentl
psychologie a specialni pedagogiky pfi zvladani naro¢nych profesnich situaci. Virtu-
alni prostfedi umozZiiuje bezpecnou expozici modelovym rozhovordm s rodici, uciteli
€i Zaky a poskytuje prostor pro reflexi, praci s vlastnimi emocemi a nacvik G€innych
copingovych strategii. Projekt vyuZije smiSeny design, v némz budou sledovany zmény
v self-efficacy, psychické odolnosti a prozivani uzkosti po absolvovani VR tréninku ve
srovnani se simulacemi ve 2D prostfedi. PFispévek predstavi teoreticka vychodiska,
strukturu scénard a plan evaluace Gcinnosti VR jako nastroje profesni pFipravy budou-
cich psychologd.

GAJU 125/2025/S — Cerna

VZDELAVANI ZAKU S PAS V PODMINKACH
INKLUZIVNIHO VZDELAVANI SE ZRETELEM
K POTREBAM UCITELU BEZNYCH SKOL

Jana Pospisilova
Ustav Specialnépedagogickych studii

30

Prispévek se zaméfuje na problematiku vzdélavani zakl s poruchami autistického
spektra (dale jen PAS) v podminkach inkluzivniho vzdélavani se zfetelem k potfebam
uciteld béZnych 3kol. Vymezuje pojem PAS, jeho hlavni projevy a specifické individual-
ni potfeby Zakl s PAS, které se promitaji do vyu€ovani. Na zakladé narativniho review
odborné literatury jsou identifikovany potfeby ucitelll p¥i praci se Zaky s PAS, zejména
v oblasti profesniho rozvoje, metodické podpory, individualizace vyuky, spoluprace
s dalSimi odborniky a a vlastni psychohygieny. Soucasti pfispévku je také vymezeni
systematickych oblasti, v nichZ je Zadouci systematicka podpora uciteld pro ispésnou
realizaci inkluzivniho vzdélavani zakul s PAS.
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VZORCE A KONTEXT UZIVANIi HHC
U CESKYCH ADOLESCENTU A DOSPELYCH

Lucie Drozdova, Eva Aigelova
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Hexahydrokanabinol (HHC) je semi-synteticky kanabinoid, ktery se v Evropé od roku
2022 zacal rapidné rozSifovat na trhu jako legalni alternativa konopi. Pfesto jsou vSak
informace o vzorcich uzivani a potencialnich zdravotnich dopadech omezené. Cilem
prace je popsat kontext prvniho uZiti, vzorce pravidelného uzivani latky HHC u popula-
ce adolescent(i a dospélych na Gzemi Ceské republiky a popsat zkusenosti odbornikd
z oblasti adiktologie s uZivateli HHC. Tato zjiSténi mohou slouZit jako vychozi bod pro
dalSi studie zaméfujici se na zavislostni potencial, zdravotni dopady a dopady regulace
syntetickych kanabinoidd.

Psychologicky vyzkum ve vybranych oblastech pedagogické a klinické psychologie X
(IGA_FF_2025_008)

VZTAH DISOCIACE, ALEXITYMIE A DEPRESE
K SEBEPOSKOZOVANI

Denis Vesely, Roman Prochazka, Martin DolejS, Natalie Kubinkova
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Pfispévek analyzuje mechanismy sebeposkozovani u adolescentl. Zkoumame roli
disociace jako nastroje k navratu do reality a vliv alexithymie, jejiZ plsobeni na sebe-
poskozovani mediuje depresivita. Model doplfiuje pohlavi jako moderator vztahu mezi
depresi a sebeposSkozovanim, zohlednujici vySsi miru internalizace u divek. Analyza
rozsahlého souboru pfinasi vhled do interakce obrannych mechanismi a emocni re-
gulace v dospivani.

IGA_FF_2024_006

VZTAH DUSEVNEHO ZDRAVIA
A STYLOV HUMORU V KLINICKEJ POPULACII

Katarina Strbakova
Paneurodpska vysoka Skola
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Cielom vyskumu bolo overit pritomnost vztahov medzi Stylmi humoru a duSevnym
zdravim v klinickej populécii a vytvorit empirickd typolégiu na zaklade Stylov humo-
ru a Urovne dusSevného zdravia. Vyskumny subor tvorilo 65 participantov. VyuZili sme
HSQ a SCL-90. Zistili sme vyznamné vztahy medzi dimenziami duSevného zdravia a se-
baponizujucim humorom v pripade celého vyskumného suboru. Vytvorili sme Styri
empirické typy. Prvy typ sa vyznacoval zapornym skére v Styloch humoru a indexe
duSevného zdravia. Druhy typ, vysokym skoére v agresivnom 3Style humoru. Treti typ,
vysokym skére v sebaposilfiujicom $tyle humoru. Stvrty typ, vysokym indexom dugev-
ného zdravia. ZastUpenie typov sa v jednotlivych klinickych skupinach liSilo.
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Anotace

WORKSHOPY .
(RAZENO ABECEDNE)




DEKOLONIZACE PSYCHOLOGIE

Simona Hendrychova
INPSY FSS MUNI

Psychologie nevznikla izolované — jeji teorie, metody i instituce jsou historicky zako-
fenéné v euro-americkém kontextu, €asto bez kritické reflexe mocenskych struktur.
V Cesku se téma dekolonizace psychologie zatim pFili§ neotevira, coz mize ztéZovat
jeho uchopeni i praktické aplikace. V tomto workshopu spole¢né prozkoumame vztah
mezi psychologii a kolonialismem. Skrze sdileni zkuSenosti a praci s odbornymi texty
se zaméfime na klicové principy dekoloniza¢niho mysleni a mozZnosti jeho uplatnéni
v Ceském akademickém i profesnim prostfedi. Workshop je uréen vSem, kdo chtéji
kriticky premyslet o roli psychologie ve spole¢nosti a hledat cesty k vétsi inkluzivité
a epistemologické otevienosti. Kapacita je omezena na 20 Gcastnikd.

JAK ZKONSTRUOVAT DOTAZNIK?

Martin Dolejs
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

Workshop se zaméFi na tvorbu dotaznik( a testl. Posluchaci se seznami se zasada-
mi a doporucenimi pro tvorbu dotaznikd (zejména dotaznikl vlastni konstrukce), tj.
se zplUsobem kladeni otazek vzhledem k cilovym populacim, s konkrétnimi ukazkami
pouZiti riznych typl otazek a $kal, s moZnostmi a omezenimi pouZiti internetového Se-
tfeni, s formulaci pravodniho testu. DlleZitym tématem bude také design a formalni
stranka dotaznikd a ukazka prvkd, které by mély byt vidy soucasti kaZzdého nastroje.
V rdmci odborného workshopu budou i praktické ukoly a aktivity, které umoZzni Gc€ast-
nikdim pochopit a uvédomit si nastrahy pFi tvorbé nastroje uréeného k ziskavani dat
pro vyzkumné ucely. Posluchaci budou mit mozZnost nahlédnout do jiz vytvofenych
dotaznika.

KED CIELE SPALUJU — DIALOG GENERACII

Samuel Vladimir Sedlak
Katedra psycholégie, Filozoficka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
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Workshop sa venuje téme syndrému vyhorenia v kontexte Zivotnych dekad a gene-
racnych rozdielov v dosahovani cielov. Vychadza z klasickych i si€asnych konceptuali-
zacii vyhorenia a jeho prepojenia s pozZiadavkami, zdrojmi a Zivotnymi fazami jednot-
livca. Ucastnici prostrednictvom interaktivnych skupinovych tloh reflektuja vlastnu
kariérnu a osobnu rovnovahu, identifikuji protektivne a rizikové faktory vyhorenia
a vstupia do dialégu medzi generaciami — mladymi doktorandmi, strednou generaci-
ou a starSimi odbornikmi. Workshop pontka priestor pre spolo¢né hladanie spésobov,
ako harmonizovat vykon, ambicie a duSevné zdravie v pracovnej kariére.
APVV-23-0548
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PROZIVAT UMENIM

Lucie Skodakova

Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta,
Ustav specialnépedagogickych studii

Artefileticky workshop. Kreativni workshop pro vSechny bez ohledu na zkuSenosti
s tvorenim. Workshop nabidne tcastnikim moznost prozit artefiletiku na vlastni kizi
— hravou, tvofivou a bezpe¢nou formou. Prostfednictvim jednoduché techniky si vy-
zkousi kreativni vyjadieni bez ddrazu na vysledek ¢i vytvarné dovednosti. Nasledna
spole¢na reflexe se zamé&Fi na sdileni pocit, emoci a dojm, které se béhem tvorby
objevily. Sdileni bude vedené lehce a zdbavné, bez nutnosti jit do hloubky — spiSe
jako inspirativni setkani s vlastni zkuSenosti i zkusenostmi ostatnich. Workshop muze
ucastnikiim pfinést nové podnéty, inspiraci a vhled do moznosti vyuZiti artefiletiky
v osobni i profesni roviné.

Workshop je uréen maximalné pro 15 Gcastnikl a jeho délka je priblizné 2 hodiny.

STRATEGIE RELAXACE: PRIJDTE S NAMI
NA CHViLI ZPOMALIT

Adam Coufal, Aneta Lorkova, Martin Sigl
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci

34

Pokud byste méli popsat soucasnou dobu nékolika slovy, jaka by to byla?

Jestli Vas napadaji pojmy jako spéch, vykon, produktivita..., naS workshop o strategiich
relaxace je pravé pro Vas!

Kazdy obcas potfebujeme zpomalit a doprat své mysli pauzu od v3Sech povinnosti
a starosti. Obzvlast ve svété védy ale mizZe byt narocné odpoutat se od starosti a stre-
su i ve chvilich odpoc€inku. MiZeme si vsak pomoct rozmanitymi strategiemi relaxace.
Na workshopu si budete moct nékolik takovych osvédéenych strategii vyzkouset. Ceka
Vas napriklad progresivni svalova relaxace, uméni vizualizace, body scan, dechova cvi-
€eni ¢i zaklady meditace. Zajemci budou mit na konci Sanci nahlédnout i do svéta.
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POSTERY .
(RAZENO ABECEDNE)




KED JE PRITAZLIVOST MEDZI PARTNERMI
MERATELNA: VALIDACIA SKALY INTERPERSONALNE]
PRITAZLIVOSTI V SLOVENSKOM KONTEXTE

Livia Kernova, Judlia Halamova
Ustav aplikovanej psycholégie, Fakulta socidlnych a ekonomickych vied, Univerzita
Komenského v Bratislave

Interpersonalna pritazlivost, zahfiajlca socialnu, fyzicka a pracovnu dimenziu, zohra-
va vyznamnu Ulohu pri formovani a udrZiavani partnerskych vztahov. Cielom Stadie
bolo prelozit, adaptovat a validovat Skalu Interpersonal Attraction Scale (IAS; McCros-
key & McCain, 1974) v slovenskom kontexte a vytvorit jej skratena verziu. Vyskumnu
vzorku tvorilo 545 parov. Pévodna 30 poloZkova verzia bola redukovana na 21 poloz-
kovu (IAS-21) a nasledne na 9 polozkovu verziu (IAS-9). EFA pre 1AS-21 identifikovala
Styri faktory, zatial €o 1AS-9 potvrdila originadlnu trojfaktorovi Struktiru podporent
CFA. Obe verzie preukazali dobré psychometrické vlastnosti a Skalovatelnost. IAS-9 sa
ukazala ako vhodnejSia pre romantické vztahy, zatial €o IAS-21 je vyuZitelna pri SirSich
medziludskych vztahoch.

NextGenerationEU Recovery and Resilience Plan for Slovakia No. 09103-03-V04-00258,
VEGA 1/0054/24, UK/1117/2024

KORENE SKOLSKEJ USPESNOSTI SIAHAJU UZ DO
PREDSKOLSKEHO VEKU — PREDGRAMOTNOSTNE
SCHOPNOSTI A KOGNITIVNY VYVIN

Nikola Britarnakova

Kym sa v minulosti osvojovanie gramotnosti a Skolska pripravenost spajali najma
s percep&no-motorickou zrelostou, suc¢asna vyskumna evidencia poukazuje na kltu¢ovu
ulohu jazykovych procesov. Poster prezentuje vybrané zistenia z prierezového vysku-
mu realizovaného v ramci longitudinalneho vyskumu u 66 deti predSkolského veku,
zameraného na vztahy medzi predgramotnostnymi schopnostami a kognitivnym vy-
vinom. Vysledky nazna€uju, Ze predgramotnostné schopnosti vyznamne suvisia s ko-
gnitivnym vyvinom (rs = 0.416; p<0.001), a to predovietkym v oblasti fonematického
uvedomovania. Vztah medzi percepéno-motorickymi schopnostami a pisanim pismen
sa v tomto vyskume ukazal ako zanedbatelny (rs = 0.103; p = 0.411) a za vyznamny pre-
diktor pisania pismen mozno oznacit menovanie pismen (R2 = 0.791; p<0.001).

OBJEKTIVIZACE USPESNOSTI REPETITIVNI TRANSKRANIALN{
MAGNETICKE STIMULACE POMOCi SOFTWARU FACEREADER

Michaela Krakovska
Katedra psychologie, Filozoficka fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci
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Uzkostné a depresivni poruchy predstavuji vyznamnou socioekonomickou zat&?
a hodnoceni efektivity jejich 1écby je dosud zaloZeno prevazné na subjektivnich uka-
zatelich. Tento poster pfedstavuje dizertacni vyzkum zaméFeny na moZnosti objek-
tivniho sledovani zmén béhem lécby rTMS prostfednictvim analyzy mimiky softwaru
FaceReader. Studie zkoum4, zda zmény v emocnim vyrazu obli€eje souviseji se zmé-
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nami v kognitivni vykonnosti a zda mGze byt mimika smysluplnym dopliikem bézné
pouzivanych subjektivnich metod.

PATERNAL INVOLVEMENT DURING THE TRANSITION
TO PARENTHOOD: THE ROLE OF ANXIETY AND COPING

Alexandra Cintulova, Kristina Slovikov4, Jana Jurenova
Filozoficka fakulta, Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

This study examines the transition to parenthood from the perspective of Slovak fa-
thers during the first year after the birth of their first child. It focuses on fathers’ invol-
vement, anxiety, and coping strategies. The sample included 123 fathers of children up
to five years of age. Data were collected using PIWIS, STAI-X1, and the Brief COPE. Fa-
thers mainly used adaptive coping strategies, especially active coping and emotional
support, while denial and substance use were less frequent. Higher involvement was
associated with lower anxiety. The findings contribute to a better understanding of fa-
therhood and may inform support interventions during the transition to parenthood.

PROSTOR JAKO FAKTOR V ZIVOTNi ZKUSENOSTI SENIORU
BEZ DOMOVA UZIVAJICICH NAVYKOVE LATKY

Martina Vahalova
Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy

Vychodiska: Prostor je zdkladni jednotkou lidské zkuSenosti a vyznamnou dimenzi,
ktera formuje Zivotni narativy osob bez domova. Dochazi k prolinani soukromého
a verejného prostoru, jejich spojovani a proménam hranic.

Cil: Ukazat, jak prostor — fyzicky, socialni i psychologicky — ovliviiuje Zivotni situaci
seniorli bez domova uZivajicich navykové latky.

Metody: Rozhovory s pracovniky a seniory bez domova, pozorovani, terénni denik, ma-
povani lokalit a méstského designu, vizudlni etnografie.

Vysledky: Prostor ur€uje pocit bezpeci, pFistup ke sluzbam i kvalitu Zivota. Prolinani ve-
fejného a soukromého prostoru vyvolava diskomfort spole€nosti; institucionalni pro-
stfedi poskytuje ochranu, ale postrada soukromi a diistojnost potfebnou pro starnuti
v bezdomovectvi.

COOPERATIO UK

SEBAPOSKODZUJUCE SPRAVANIE

A DOVODY K ZITIU ADOLESCENTOV

Ondrej Hronsky
Paneurdpska vysoka Skola
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V posteri predstavujeme ciele, teoretické, metodologické vychodiska a planované spé-
soby analyzy dat v kontexte dizertacnej prace a grantového projektu GAAA,Sebapo-
Skodzujuce spravanie a dévody k Zitiu adolescentov”. NaSim cielom bude kvantitativne
preskimat prediktory sebapoSkodzujiceho a rizikového spravania v populacii slo-
venskych adolescentov. V ramci komparacnej analyzy budeme porovnavat chlapcov
a dievcata. Media¢nymi modelmi sa zameriame na skimanie mediatorov, ktoré spros-
tredkuju vztah medzi dvoma dalSimi premennymi. Tiez vytvorime empiricka typol6-
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giu adolescentov prostrednictvom klastrovej analyzy. Sucastou sekundarnych cielov
dizertacnej prace bude preklad a overenie psychometrickych vlastnosti zahrani¢nych
dotaznikovych metéd.

SEKUNDARNY EFEKT ROZVOJOVEHO PROGRAMU
KRITICKEHO MYSLENIA NA SEBAUCINNOST
VYSOKOSKOLSKYCH STUDENTOV

Barbora Kuvikova, Tomas Sollar
Katedra psychologickych vied, FSVaZ UKF v Nitre

Uvod: Predstavena intervencia pomocou programu IDEAL pdsobila na kritické mysle-
nie Studentov. Ciefom predkladanej Studie je posudit jej sekundarny efekt na vSeobec-
na (GSE) a akademicku sebatéinnost (ASE). Met6dy: Studenti psycholégie (I. ro€., Mgr.)
boli rozdeleni do experimentalnej a kontrolnej skupiny. Merania boli vykonané ako
pred a po test v oboch skupinach. Sebaucinnost bola hodnotena pomocou znamych
Skal: GSES a GASE.

Vysledky: Experimentalna skupina vykazala vyznamny narast GSE po teste (Z = -2.438,
p = 0.015) a v ASE nedoslo k zmene. Kontrolna skupina nevykazovala Ziadne zmeny
v GSE ani ASE. Anonymna spéatnd vazba od Studentov naznacovala prezivany akade-
micky tlak na konci semestra. Zaver: Sekundarnym efektom programu IDEAL bolo zvy-
Senie vSeobecnej sebalcinnosti.

UGA 1X/4/2025: Kritické myslenie a jeho Uloha v podmienkach pregradualneho vzde-
lavania.

SCHOPNOSTI A DISPOZICIE KRITICKEHO MYSLENIA AKO
PREDIKTORY AKADEMICKE] LOKALIZACIE KONTROLY

Ema Lukackova, Gabriela Sebokova
Univerzita KonsStantina Filozofa v Nitre, FSVaz
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V ére informacnej presytenosti sa kritické myslenie (KM) stava nevyhnutnou kom-
petenciou umozZziujlicou orientaciu v mnoZstve neoverenych informacii (Newman et
al., 2024), ¢o kladie zvySené naroky na Studentov v hodnoteni a prijimani informéa-
cii. V tomto kontexte sa Studia zamerala na predikénu silu schopnosti KM — analyzy
a interpretacie informacii — a dispozicii KM — otvorenosti a reflektivnosti v mysleni
— vo vztahu k akademickej lokalizacii kontroly (ALK) (interna/externd) u $tudentov VS
(N=136, Z=103, Mvek=21.46, SD=1.87). Viacnasobna linearna regresia preukazala vy-
znamnu predikciu, F(2;133)=28.1**, pricom model vysvetlil 28.6 % variability v ALK.
Schopnosti mali silnejSi vplyv nez dispozicie. Zistenia poukazuji na vyznamnu uGlohu
KM pri formovani internej lokalizacie u Studentov VS.

I1X/5/2025 UGA 2025: Aspekty akademickej ispesnosti v kontexte dispozicii kritického
myslenia
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SUCASNE TRENDY V DIAGNOSTIKE ARITMETICKYCH
ZRUCNOSTIi A PREDSTAVENIE BATERIE TEMAG

Sebastian Dlho$
Paneurdpska vysoka Skola

Vyskum matematickej kognicie sa aktualne presuva k identifikacii Specifickych predik-
torov, akymi su aritmeticka plynulost a Ciselné reprezentacie. RozliSovanie medzi vro-
denymi schopnostami a osvojenymi zru¢nostami je kltucové pre v€asnu diagnostiku.
Cielom posteru je zhrnat nové trendy a predstavit diagnostickd batériu TEMAG. Praca
prezentuje jej Struktiru mapujucu klticové oblasti gramotnosti: ¢itanie Cisel, minitové
testy scitania a odcitania (meranie plynulosti) a diktat Cisel. Nastroj bol aplikovany
na vzorke 68 Ziakov 1. ro¢nika ZS (2025). Poster diskutuje o vyuziti batérie TEMAG na
identifikaciu rizikovych Ziakov a zachytenie variability vykonu, €o je predpokladom pre
efektivne intervencie.

Projekt GAAA

VIROVE HEPATITIDY B A C V CESKE REPUBLICE
SE ZAMERENIM NA RIZIKOVE SKUPINY

IVA BENDLOVA, ONDRE) HOLY

FZV UPOL

Hepatitida B (VHB) a C (VHC) jsou vyznamnym problémem verejného zdravi, zejména
u rizikovych skupin. V Cesku jsou nejvice ohroZeni muZi ve véku 20—29 let, predevsim
intravenézni uZivatelé drog, promiskuitni jedinci a osoby ve vykonu trestu. PFfenos VHB
souvisi s injek€énim uzivanim drog a rizikovym sexualnim chovanim, zatimco VHC se Sifi
primarné u injekénich uZivatell drog. K ndkaze ¢asto dochazi i neodbornym provadé-
nim tetovani a piercingu. Analyza 28 160 pfipadU z let 2000—2021 ukazuje, Ze nejvice
postizenou oblasti z(stava severni Cechy kvli nizSimu socioekonomickému statusu
a vyssi mife uZivani drog. Prace zdlraziiuje nutnost cilenych intervenci, screeningl
a osvétovych kampani pro tyto skupiny.

IGA FZV UPOL (IGA_FZV_2025_006)

VLIV LEADERSHIPU NA INTEGRITU TYMU A PSYCHOLOGICKE
BEZPECi ZAMESTNANCU V RUZNEM KULTURNIM PROSTREDI

Jana Souckova
Univerzita Palackého, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie
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Cilem tohoto abstraktu je pfedstavit vyzkumny zamér disertace, ktera by méla byt
vychozim bodem pro hlubsi zkoumani vlivu kulturnich dimenzi na pracovni prostfedi.
Hlavni vyzkumnou otazkou je, jak se vliv lidra na firemni integritu a z ni vyplyvajici
psychologické bezpeci liSi mezi individualistickymi a kolektivistickymi tymy. Pfedpo-
kladem je, Ze v kolektivisticky zamérenych zemich muZe byt role lidra zasadné&jsi nez
v zemich zamérenych individualisticky. Mezinarodni vyzkum vyuZivajici kvantitativni
i kvalitativni metody by mél tuto hypotézu potvrdit nebo vyvratit.
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Vystupem disertace bude identifikace efektivni strategie pro leadership v raznych kul-
turnich prostfedich, cilena na zlepSeni integrity celého pracovniho tymu a psycholo-
gického bezpedi jednotlivych zaméstnanca.

VYZNAM SOCIO-EMOCNI VYCHOVY
PRO NASTUPUJiCi GENERACE

Natalie Drahoradova
Univerzita Karlova

Z aktualnich sociologickych vyzkumu (Buchtik, 2021; Piliacek, 2019) vyplyva, Ze majo-
rita obyvatel Ceské republiky povaZuje otazku socialni solidarity za zasadné kontro-
verzni téma. Generace, jez se etablovala pfichodem kapitalismu a jejimz cilem se stalo
produkovani zisku a kolektovani majetkd, funguje v ramci tzv. principu zasluhovosti
(tj. kazdy ma, co si sam vydélal), pficemz velmi €asto neuznava relevanci socialni po-
moci a podpory socialné znevyhodnénym skupindm. Existence socialné znevyhodné-
nych skupin obyvatel je vS§ak nezpochybnitelna a nutnost tolerovat specifické potieby
téchto osob je pro pedagogické a humanitni védy klicova.

ZIVOT NA OKRAJI VE STARI — INTERSEKCIONALITA
BEZDOMOVECTVIi A UZiVANIi NELEGALNICH
NAVYKOVYCH LATEK U SENIORU

Martina Vahalova
Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy
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Vychodiska: Prevence bezdomovectvi i uzivani navykovych latek ve vékové skupiné
nad 50 let roste. O cilovych skupinach a jejich vzajemné provazanosti vSiak mame stale
nedostatecné poznatky. Cile: Vyzkum si klade za cil popsat a analyzovat Zivotni zkuSe-
nosti seniortl bez domova uZivajicich nelegalni navykové latky s ohledem na vyznamné
Zivotni udalosti, sebepédi, strategie preZivani a adaptaci. Zdmérem je rovnéz reflekto-
vat specifika diagnostickych postupl a prispét ke zvySeni informovanosti o tématu.
Metody: Kombinace kvantitativni (dotazniky, Skaly) a kvalitativnich (polostrukturova-
né rozhovory, pozorovani) metod. Vysledky: Vyzkum poukazuje na Zivotni zkuSenost
charakterizovanou vyraznou kumulaci ztrat, opakovanymi traumatickymi zkuSenost-
mi a komplexnimi zmé&nami.
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SEZNAM PRIiSPEVKU (RAZENO ABECEDNE)

Ustni pFispévky
» Adiktologicky pacient v promé&nach €asu: Apolinar od 50. let do soucasnosti
» Cybersickness a emocni zatéZ v cinematickych VR simulacich
» Design diserta¢niho vyzkumu zaméreného na rozvoj metakognitivnich
strategii a seberegulace 7aka 1. stupné ZS se zvlastnim zfetelem k ADHD.
» Ekologicka Gzkost a jeji psychologické souvislosti v CR
» Environmentalni Gzkost a prozivani klimatickych zmén
» Generacné priepasti a mosty medzi hodnotami
» Intimita v digitalnim véku: UZivani Al pornografie
» MoZnosti posilovani resilience u student ucitelstvi v prostfedi virtualni reality
» Necfekané navraty: Ambivalence a solidarita mezi generacemi v ¢ase nemoci
» Poruchy zplsobené uzivanim psychoaktivnich latek u déti, adolescentt
a mladych dospélych v Ceské republice: Deskriptivni analyza
dat z narodnich zdravotnich registrG z let 2010 aZ 2019
» Prospektivni longitudinalni vyzkum u pacientt s Gambling Disorder
hospitalizovanych v psychiatrickych nemocnicich — rizikové a protektivni
faktory v udrZeni abstinence v obdobi 8 a 10 let po absolvované |écbé
» Remeslo, pé€e a promé&ny muZstvi
» Skumanie kritického myslenia ako moderujicej premennej vo vztahu medzi
nerozhodnostou a kariérovou nerozhodnutostou u adolescentov
» Soka Gakkai International: €lenstvi a generacni rozdily/podobnosti
» Spankové navyky a spankova prokrastinacia v kontexte
emocnych a behavioralnych aspektov
» Stfet generaci v kyberprostoru: Spojuje nas vic, nez si myslime
» ,Tady Al, jsem ted's vami” — budouci moZnosti Al v krizové intervenci
» Univerzita jako spolecensky mikrokosmos:nékolik
Uvah o mezigeneracnich stfetech a sdileni
» Resilience a uzivani psychoaktivnich Iékd u studentt mediciny
» Vlivomezené zevni stimulace na obsah, dynamiku a prozivani mezilidské komunikace
» VyuZiti virtudIni reality pfi podpore self-efficacy a resilience
student psychologie a specialni pedagogiky
» Vzdélavani Zakid s PAS v podminkach inkluzivniho vzdélavani
se zietelem k potfebam uciteld béznych Skol.
» Vzorce a kontext uZivani HHC u €eskych adolescentl a dospélych
» Vztah disociace, alexitymie a deprese k sebepoSkozovani
» Vztah duSevného zdravia a Stylov humoru v klinickej populacii



Workshopy

»

»

»

»

»

Dekolonizace psychologie

Jak zkonstruovat dotaznik?

Ked ciele spaluju — dialég generacii

Prozivat uménim

Strategie relaxace: Pfijdte s nami na chvili zpomalit

Prezentace posteru

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»
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Ked je pritaZlivost medzi partnermi meratelna: Validacia Skaly
interpersonalnej pritazlivosti v slovenskom kontexte

Korene Skolskej uspesSnosti siahaju uz do predskolského veku

— predgramotnostné schopnosti a kognitivny vyvin

Objektivizace GspéSnosti repetitivni transkranialni magnetické

stimulace pomoci softwaru FaceReader

Paternal Involvement During the Transition to

Parenthood: The Role of Anxiety and Coping

Prostor jako faktor v Zivotni zkuSenosti seniortl bez domova uZivajicich navykové latky
Sebapo3kodzujice spravanie a dévody k Zitiu adolescentov

Sekundarny efekt rozvojového programu kritického myslenia

na sebaucinnost vysokoSkolskych Studentov

Schopnosti a dispozicie kritického myslenia ako

prediktory akademickej lokalizacie kontroly

Sacasné trendy v diagnostike aritmetickych zru€nosti a predstavenie batérie TEMAG
Virové hepatitidy B a C v Ceské republice se zamé&renim na rizikové skupiny
Vliv leadershipu na integritu tymu a psychologické bezpeci

zaméstnancl v rizném kulturnim prostfedi

Vyznam socio-emocni vychovy pro nastupujici generace

Zivot na okraji ve stafi — intersekcionalita bezdomovectvi

a uZivani nelegalnich navykovych latek u seniord
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