Ukazatele zdravotniho stavu

Martin Horvath
Katerina lvanova



Subjektivni hodnoceni zdravi

siptlveeplhult bg fi it czro skesmt fr gr at se uk be nl dkis* no cyde*ch ie*

O velmi dobré O dobré m uspokojivé m Spatné m velmi spatné




Stredni délka zivota pri narozeni a jeji Cast prozita
bez zdravotniho omezeni, muzi, 2003
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Stredni délka zivota pri narozeni a jeji Cast prozita
bez zdravotniho omezeni, zeny, 2003
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Umrtnost

* Hlavnim zdrojem dat je List o prohlidce
mrtveho, nasledne Hlaseni o umrti

(matrika)
» Tato data zpracovava CSU
* Pro mezinarodni srovnani WHO



Ukazatele umrtnosti

* Hruba (celkova) mira umrtnosti (hmu) - nejjednodussi
ukazatel vyjadrujici uroven umrtnosti, je definovan jako
pocCet zemrelych pripadajicich na 1 000 obyvatel
(stredniho stavu). Nevyhodou ukazatele je skuteCnost,
Zze nezohlednuje vékova specifika dané populace, proto
je napf. pro srovnani nékolika uzemnich celku (staty,
kraje apod.) Castéji pouzivana
standardizovana umrtnost.

« PF Vroce 2003 zemielo v CR 111 288 muzii a Zen ,
pocet obyvatel (k 1.7.2003 ) c¢inil 10 201 651 osob.

- Jaka byla HMU v roce 20037 V jakym mirach je
udana?



Ukazatele umrtnosti
— vysledky prikladu

« PF Vroce 2003 zemfelo v CR 111 288 muzu a
zen , pocet obyvatel (k 1.7.2003 ) c¢inil 10 201
651 osob. Hruba mira umrtnosti v roce 2003 byla
10,9 zemrelych na 1000 obyvatel.

* Protoze je vysledek nasoben 1000 je udavan v v
promilich - %o



Mira umrtnosti dle veku (ux)
(vékové specificka umrtnost)

PocCet zemrelych ve véku x (resp. v dané péti Ci
desetileté vékové skupiné - generaci) vztazeny K poctu
obyvatel (stfedniho stavu) v daném veéku x (vékoveé
Skupiné).

Ux se udava v promilich

PF. V roce 2003 zemrelo v CR ve véku 50-54 let 3424
?8u92"0,8%oéet muzu ve véku 50-54 let (k 1.7.2003) Cinil
/

Jaka byla mira umrtnosti muzu ve véku 50-54 let?



Mira umrtnosti dle veku (ux)
(vekove specificka umrtnost)
- vysledek

« PF V roce 2003 zemrelo v CR ve véku 50-54 let 3424
?8u92"0,8%oéet muzu ve véku 50-54 let (k 1.7.2003) Cinil
/86;

* mira umrtnosti muzu ve véku 50-54 let predstavovala 8,8
zemrelych na 1000 muzu dané vékové skupiny.

. Cislo 8,8 znamena, ze .........



Muzska nadumrtnost

« S vékem se umrtnost zvysuje, vyjimku predstavuiji

LI 40 v 4

prvnim rokem zivota.

* Ve véeku 15 - 35 let se umrtnost mirné zvysuje predevsim
dusledkem vnéjsich pri€in smrti (trazy, nehody, otravy
apod.).

« Ve vSech vékovych kategoriich mira umrtnosti muzu
prevysuje umrtnost zen (tzv. muzska nadumrtnost).
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Umrtnostni tabulky

» Specifickou metodou uzivanou k charakteristice radu
vymirani urCité populace jsou umrtnostni tabulky.
Vychazeji z pravdépodobnosti umrti v jednotlivych
vekovych kategoriich, kde pocCet zemrelych vztahujeme k
pocCateCnimu pocCtu osob vystavenych riziku umrti (tzn.
nejcastéfi k zacatku roku). Na zakladé tohoto ukazatele
muzeme prejit od realné populace k fiktivni tabulkové
populaci, ktera vychazi ze zaokrouhleného poctu
narozenych (napr. 100000).

« Aplikaci realnych pravdepodobnosti umrti na tabulkovou
populaci dostavame specifickymi vypocty tabulkove
pocty zijicich, zemrelych a zaroven ziskavame hlavni
vystup umrtnostni tabulky - stredni délku zivota.

12



Stredni délka zivota

» Stredni délka zivota (nadeje doziti) vyjadruje
pocet let, ktera v pruméru jesté prozije osoba ve
veku x. Jedna se o ukazatel hypoteticky,
vychazejici z predpokladu zachovani stavajicich
umrtnostnich pomeéru, vyjadruje umrtnostni
situaci v danem roce.

* NejCasteji se udava stredni delka zivota ve
veku 0, tedy pri narozeni, oddelene za obe
pohlavi.

« Pr.: Vroce 2003 Cinila stredni délka zivota muzu
72,03, u zen byla jeji hodnota 78,51. Co to

znamena?
13



Stredni délka zivota
vysvetleni

 Znamena to, ze prave narozeny muz by se, za
predpokladu pretrvani stavajicich umrtnostnich
pomeéru po cely jeho zivot, dozil zhruba 72 let,
prave narozena zena by se dozila 78,5 let.
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Umrtnostni tabulky

~ kofen tabirky

AN

stedni délka Zivota pii narozeni

\

2003 N\ Ceska republika \
\ Muzi  Males \
vek age qx px x dx Lx Tx \  ex
0 0004292 0,995708 100000 429 99605 7202976 \ 7203
1 0000402 0,283598 99571 40 99551 7103370 71.34
2 0000215 0,989785 99531 21 99520 7003820 7037
3 0,000241 0,999759 99509 24 99497 6904299 69,38
4 0000162 0,9998386 99485 16 99477 6804802 66,20
5 0.000148 0,999852 99469 15 99462 6705324 67 .41
6 0000154 0,289246 889455 15 99447 66053862 b6 42
7 0000174 0,999826 99439 17 99431 B506415 6543
8 0000192 0,999808 99422 19 99412 6406985 64 44
101 0607427 0,392573 138 11 12 18 103
102 0646236 0,353764 7 = 5 6 0,85
103 1.000000 0,000000 2 2 1 1 0,50
pravdépodobnost thmrt
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Standardizovana umrtnost 1

Umoznuje srovnani ruznych skupin z hlediska umrtnosti
NejCasteji uzivame vékovou standardizaci (skupiny s
vyssim poctem starsich osob maji vyssi hrubou
umrtnost)

Je mozné provadeét standardizaci i podle dalsich kritérii,
napr. pohlavi

Prima standardizace — vztahuje se ke standardni
populaci (obvykle populace vyssiho radu, napf. populace
zeme, pokud standardizujeme data za kraje)
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Standardizovana umrtnost 2

* Neprimé standardizace se uziva tehdy, nejsou-li napr.
znamé hodnoty vekove specifickych umrtnosti realné
populace, ale zname jeji vekovou strukturu. Vypocet
ukazatele neprimo standardizovane umrtnosti je pak
zalozen na stanoveni neprimo standardizovaneho
Indexu, ktery dava do pomeru realne pozorované pocty
zemrelych v dané populaci a pocty teoreticke, ziskane
aplikaci (nasobenim) vékove specifickych umrtnosti
standardni populace na realnou vekovou strukturu
pozorované populace.
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Standardizovana umrtnost na zhoubné novotvary

(na 100 000 obyvatel)
SDR from malignant neoplasms (per 100 000 inhabitants)
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Mira umrtnosti na danou pricinu

vyjadfuje poCet zemrelych na danou nemoc vztazeny ke stfednimu

stavu obyvatelstva (v prepoc€tu na 100 000 osob). Tento ukazatel
vSak ma shodné vilastnosti jako ukazatel hrubé miry umrtnosti,

proto se i zde pouziva Casto metody standardizace ke stanoveni
srovnavaciho ukazatele umrtnosti na danou pficinu.

Pr. V roce 2003 zemrelo v CR na nemoci obéhoveé soustavy
(skupina IX, dg.100-199) 26 110 muza, po¢et muzu v populaci (k
1.7.2003) Cinil 4 968 189. Mira umrtnosti na nemoci obéhove
soustavy predstavovala §25,5 zemrelych na 100 000 muza,
standardizovana umrtnost (standardizovano na Evropskou populaci)
byla §68,5 zemrelych na 100 000 muZza.

Jak si to vysvetlujete?
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Kojenecka umrtnost

Kojenecka umrtnost - vyjadruje umrtnost v prvnim roce zivota, tzn.
v prubéhu prvnich 365 dni zivota ditéte.

Kvocient kojenecké umrtnosti (ku) je definovan jako pocet
zemrelych do 1 roku zivota na 1 000 zivé narozenych v danem roce.

PF. V roce 2003 ve véku 0 zemrelo v CR 365 déti, Zivé se narodilo
93 685 déti, kvocient kojenecké umrtnosti predstavoval 3,9
zemrelych do 1 roku na 1000 zivé narozenych.

V dalsim podrobném cClenéni Ize v prvnim roce zivota dale vymezit
umrtnost:

novorozenecka, tj. v prubéhu prvnich 0 - 27 dni (¢asna 0 - 6 dni a
pozdni 7 - 27 dni)

ponovorozenecka 28 - 364 dni

Perinatalni umrtnost - pocet mrtveé narozenych a zemrelych v
prubéhu prvnich Sesti dnu Zivota na 1 000 vSech narozenych (zivé i
mrtve)
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Kojenecka umrtnost

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 @ 2000 2005

Cesko 20,1 23,6 20,3 19,3 16,6 12,5 10,8 7,6 4,1 3,4
Némecko 12,0 12,0 12,5 12,6 12,2 12,0 11,6 10,8 10,2 —
Rakousko 12,7 13,0 13,2 12,7 12,2 11,8 10,8 10,2 9,6 —
Slovensko | 7,9 8,2 9,3 9,5 10,1 10,2 10,3 9,8 9,8 —

Polsko 7,6 7,4 8,2 8,8 9,9 10,3 10,2 10,0 9,5 —
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Nemocnost 1

Prevalence (ukazatel nemocnosti) vyjadfuje pocCet
nemocnych osob (bud celkem nebo s urcitou nemoci)
vztazeny k celkovému pocCtu osob v populaci (stfedniho
stavu), nejCastéeji na 100 000 osob.

PF. V roce 2003 bylo v CR evidovéno 686 865 lééenych diabetikd,
pocet obyvatel (k 1.7.2003) Cinil 10 201 651, mira prevalence
diabbetu v roce 2003 predstavovala 6732,9 pripadu na 100 000
0Sob.

Kolik by to Cinilo v promile? Kolik v procentech?

Jak byste toto Cislo vysvétlili?

23



Nemocnost 2

* Incidence vyjadfuje poCet onemocneéni (1j. nové se
vyskytnutych pfipadu) v urCitém obdobi ke stfednimu
stavu obyvatelstva, nejcasteji na 100 000 osob.

 Pr. Vroce 2003 bylo v CR nove hlaseno 1011 pripadu tuberkulozy
dychaciho ustroji, pocet obyvatel (k 1.7.2003) cinil 10 201 651, mira
incidence tuberkulozy v roce 2003 predstavovala 9,9 pripadi na
7100 000 osob.
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Fatalita a letalita

« Spojenim ukazatele nemocnosti a umrtnosti je napfr.
mira fatality (zavaznosti onemocneni) vyjadrujici poCet
zemrelych na danou nemoc ke strednimu stavu
nemocnych s danou nemoci.

« Ukazatel je nekdy nespravneé oznacovan jako letalita,
smrtnost — umrtnost na konkretni pricinu smrti. Udava
se jako pomer pocCtu zemrelych na urcitou pricinu smrti
ke strednimu stavu obyvatelstva a vetsinou v
procentimile (tj. na 100 000 osob)

« Je dulezité vzdy presné urcit typ osob, ke kterym je
pocCet zemrelych vztazen.

25



Struktura zemrelych podle pricin
2005
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Zemreli podle pricin a veku 2005
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Podil zemrelych (v %) na nejcastéjsi priciny
smrti na celkovém poétu zemfelych, CR, 2005

ZH slinivky brisni

Jina chron. obstrukt.nemoc plic

ZH tlustého streva

Pneumonie

ZH prudusky, bronchu a plice

Cévni mozkova prihoda

Akutni infarkt myokardu
Ateroskleroza

Ischemicka choroba srdecni




Prispevky jednotlivych vekovych skupin a pricin smrti
k prodlouzeni nadéje doziti mezi roky 1985 — 2005, CR,
muzi (v letech)
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Prumérny pocCet osob nemocensky

poiisténvych

Nov¢é hléSené¢ ptipady pracovni

neschopnosti

pPro némoc

pro pracovni urazy

pro ostatni urazy

4389251 4442703 4497033

2705662 3029448 2706725

2487461 2810846 2482284
82 042 82 296
136 560 142 145
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Pocet kalendarnich dnu pracovni

neschopnosti 94 083 080 99346 161 95428 077
v tom pPro nemoc 84 428 245 89 522 308 85165 209
pro pracovni urazy 3565634 3702310 3766313
pro ostatni urazy 6089201 6121543 6496 555
20 100 nemocensiy pagstemich | SL64 19 6019
peschopnost Galendm )+ 8 328 33
v tom pPro nemoc 339 31.8 343
pro pracovni urazy 43.6 45.1 45.8
pro ostatni urazy 44.6 448 45,7
Primérny denni stav prace neschopnych 257 058 272 181 261 447
Prumérné procento pracovni neschopnosti 5,857 6,126 5,814 31
v tom Pro nemoc 5.256 5.521 5.189




Pocet pripadu pracovni neschopnosti
na 100 000 pojistencu, vybrané roky

Index
Rok 1995 1998 2000 2002 2004 | 9895 0295 0495
Muzi 92561 72614 80991 76457 A4147 78 83 b4
zeny 106760 83625 88289 83945 HA354 78 79 b1
Celkem | 99054 77709 84428 794980 62060 78 81 b3
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Prumérné trvani jednoho pfipadu pracovni

neschopnosti ve dnech, vybrane roky

| Index

ok 1995 1998 2000 2002 2004 0805 | (D0
muzi 246 264 281 107 125 141
Zeny 269 284 288 105 118 136
Celkem nt 04 284 106 122 138
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Vyvoj poctu pripadud na 100 tis. pojisténcu,
prumérného trvani 1 PN a prumérného procenta
PN ve sledovanem obdobi

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
s poOGet pFipadd na 100 tis. pojisténct — prom. trvani jednoho pripadu PR

pram. procento pracovni neschopnosti

* Popis os:_leva osa - pocet pfipadd na 100 tis. pojisténcu prava osa - primérné % PN
- pramérné trvani pfipadu PN ve dnech
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Struktura pracovni neschopnosti dle diagno6z
(vybrané diagnozy), obdobi 1995-2004

Rok 1995 1997 1998 2000 2002 2003 2004
absolutne
Nemoci dychaci soustavy 47206 41947 34989 40451 33683 37896 24738
Nem. svalove a kosterni soust. | 13405 12029 12052 13912 15280 13980 11627
Poraneni a otravy 10859 9328 ©8684 8690 8579 8127 7267
Nemoci travici soustavy 6450 5119 5153 5398 5549 5240 4282
podil (v %)
Nemoci dychaci soustavy 47 66 4840 4503 4790 4210 4660 3986
Nem. svalove a kosternisoust. | 1353 1388 1551 1648 1910 1720 1874
Poraneni a otravy 1096 1076 1118 1029 1070 1000 11,71
Nemoci travici soustavy 651 591 663 639 700 640 690
Celkem ze vsech pricin PN 7866 7895 7835 8106 7890 8020 7721
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Prumérné trvani 1 pfipadu pracovni neschopnosti

ve dnech podle skupin diagndz, vybrané roky

Rok 1995 1997 1998 2000 2002 2003 2004
Nemoci dychaci soustavy 16 165 163 166 170 165 176
Nem. svalove a kosterni soust. 389 390 389 426 454 482 530
Poraneéni a otravy 349 374 367 389 409 422 444
Nemoci travici soustavy 249 254 247 252 254 257 279
Novotvary 578 638 668 790 829 864 954
Nemoci krve, krvetvornych

organu a nékteré poruchy

mech. imunity 532 668 569 610 640 6BY3I 714
Nemoci endokr., vyz. a

premeny latek 557 B02 599 689 727 752 780
Tehotenstvi, porod a 6-tinedeliff 666 748 768 838 905 903 938
Nemoci nervove soustavy 64 464 470 511 557 593 640
Nemoci obehove soustavy A6 557 659 600 616 646 694
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Nejcastéjsi priciny hospitalizace
Leading causes of hospitalisation

nemoci dychaci soustawy
diseases of the respiratory system

téhotenstvi, porod a Sestinedéli O CR/CR
pregnancy, childbirth and the puerperium ®EU 15
novotvary |

nemoci obeéhové soustavy
diseases of the circulatory system

nemoci travici soustawy
diseases of the digestive system

I } | I I I I I

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%
Udaje zlet 1999-2000 / Data from years 1999-2000
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Luzka v nemocnicich na 100 000 obyvatel
Acute care hospital beds per 100 000 inhabitants

1990

1 1 1 1 1

1991 1992 1993 1994 1995

1996

1997 1998 1999 2000 2001

2002

~o—CR/CR
—o— prumeér ZSVE / CSEC average

—a—prumér EU 15/ EU 15 average
x> zeme EU 15/ EU 15 countries
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Hospitalizace

Hospitalisation

22
5 — B % hospitalizovanych v poslednich 12 mésicich /
2 % of hospitalised during the last 12 months

18 - pocet noci na osobu a rok /

number of nights in hospital per capita per year

i [ pocet noci na 1 hospitalizovaného a rok /

14 - number of nights per 1 hospitalised per year

12 - - |
10 -

8 -

6 4
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Zdroj / Source: ECHP 1998, Health statistics - Keydata on health 2002, Health in Europe, EUROSTAT 2003
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Prevalence dlouhodobého
onemochéni (v %)
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