Jana Horakova

Vystudovala jednooborovou psychologii na Katedie
psychologie  Filozofické  fakulty = Univerzity |
Palackého v Olomouci, kde v soucasnosti pokracuje
prezenéni formou doktorského studia zaméfeného
na oblast klinické psychologie. V ramci disertacniho
planu se vénuje otdzce hledani souvislosti mezi
stylem odivani a osobnosti ¢lovéka. Po dokonceni
magisterského studia absolvovala kurz Psycholog
ve zdravotnictvi a pracuje v ambulanci klinické
psychologie v Ostravé (Slezské psychologické
stfedisko). Dale je také frekventantka zdkladniho
kurzu v Rorschachové metodeé zastiténym Institutem
klinické psychologie a dlouhodobého Poradenského
a psychoterapeutického vycviku zaméreného na
klienta pod Ceskym institutem PCA Brno. Jiz béhem
studii se snazila nasbirat co mozna nejvic
praktickych zkuSenosti. V ramci projektu V jednom
svete pracovala jako dobrovolnik na détském
oddéleni psychiatrické nemocnice ve Sternberku,
taktéz byla dobrovolnikem centra Amelie poskytujici péci onkologickym pacientim a jejich
rodindm. VyzkouSela si préaci jako au-pair, vedouci na détském tabofe ¢i pedagogickou
¢innost. Béhem studia se zicastnila fady kratSich seminatt a kurzi, napiiklad:

Arteterapie — Pribéh v Obraze — PhDr. Martina Komzakova, 8 hod., projekt TERA, FF
UP Olomouc.

Liischeruv barvovy test — Dr. Zden€k Altman, 8 hod.
Moznosti resent konfliktu - Mgr. Michal Horak, 8 hod.
Koucink — Michal Havlic¢ek, 24 hod., projekt TERA, FF UP Olomouc.

Autogenni trénink - Mgr. et. Mgr. Veronika Vichova, 8 hod., projekt TERA, FF UP
Olomouc.
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Oblast zajmu pri vedeni BC praci:

- Klinicka psychologie, psychosomatika

- Psychologie osobnosti (Humanistickd psychologie, Fenomenologie, Existencialni
filozofie), sebepojeti

- Psychoterapie

- Psychologie odivani

Kontaktni udaje:

Konzulta¢ni hodiny: 1t 8:30 — 10:00, nebo dle domluvy
Kontakt: jana.horakovall@upol.cz

Tel.: 585 633 533

Mobil: 731 724 910

Ptitomnost na katedie (sdileny dokument SharePoint):
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