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1. MEZINARODNI KONFERENCE
,,Dité mezi dvéma rodinami**



Vyzkumny projekt FF UP 2012-2013

,Biologicka a pestounska rodina: pohled dospélych, kteri
byli vychovani mimo vlastni rodinu®

Podnéty:

 diskuse a zmeény v PP

* spolecenska zavaznost tématu

* absence védeckych vyzkumu na toto téma

* moznost kontaktovat osoby z PP



Teoreticka vychodiska

Podrobné studium zahranicni odborné literatury o PP

(vs. , filtrovani®)

* téma bio rodiny — o kontaktu déti s bio rodinou a
stabilité umisténi v PP

e o détech v PP a dospelych z PP se pise hodng, ale je malo
vyzkumu pFimo s nimi

* jejich 2 zcela odlisné podoby (Cook-Fong, 2000; Farrugia et
al., 2006)

e tzv. britsky model PP: 80. léta, ,,home is best” — Children
Act 1989 — kontakt, kratkodobost PP, navraty — uznani

chyb, po 2000 — snaha o stabilitu umisteni (Sinclair et al.,
2005)



Teoreticka vychodiska (pokrac.)

Nejnovejsi zahranicni vyzkumy:

e prevazujici nazor o prospesnosti kontaktu je revidovan
a upresnovan (Leathers, 2003; Macaskill, 2002; O Neill, 2004;
Sinclair et al., 2005;Taplin, 2005 aj.)

» kontakt jako priorita z hlediska legislativy, ale mnohdy
skodlivy pro dité (Goodyer, 201 I; Neil, Howe, 2004; Taussig,
2001)

Jaka tri hlavni kriteria brat v uvahu!?

pravdépodobnost navratu ditéte do rodiny
predchozi fungovani rodiny a vztahy v ni
nazor ditéte

YV V VYV



Hlavni cile prezentovaneé casti vyzkumu —
Zjistit:

e Jak vnimaji dospéli, vychovani v péstounské péci,
vyznam vlastni, biologické rodiny a jaky k ni maji
postoj?

e Jak vnimaji vztahy v péstounské rodin€ a jak
hodnoti vyznam péstounské rodiny pro svuj dalsi
Zivot?



Vyzkumny design

e kvalitativni metodologie, terénni vyzkum

 hlavni metoda sberu dat: polostrukturovane
rozhovory

e metoda zpracovani dat: obsahova analyza po
transkripci textu

 respektovani dobrovolné ucasti a anonymity
e 50 osob vychovanych v PP

o prumérny vék: 27,5 r.

o prumérny vék prichodu do P rodiny: 5,5 r.

e prumérna délka pobytu v P rodiné: 15,8 r.
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Vysledky analyzy otazek
k biologicke rodine (vyber)

vnimané duvody umisténi mimo vlastni rodinu
vzpominky na biologickou rodinu
kontakt s biologickou rodinou

vyznam biologickych rodicu



Duvody umisténi mimo vlastni rodinu

Uvadéno vice duvodu (ze vzpominek, informaci):

* nevhodné podminky pro vychovu, nezamestnanost, dluhy
(30 %)

e alkoholismus rodicu (28 %)

o fyzicke tyrani (26 %), sex. zneuzivani (4 %)

 zanedbavani (uvadi jako duvod 24 %, ale z rozhovoru plyne,
ze ho zazili temeér vsichni respondenti)

* promiskuita, agresivita a kriminalni jednani v rodiné

 ,,neznamy* divod; nemoznost — neschopnost — nezajem
se starat



Vzpominky na biologickou rodinu

temer vzdy negativni emocni naboj — spatne zachazeni ze
strany rodicu, zazité trauma: nasili mezi rodici, biti, tyrani a
zavirani déti, hlad, opilost rodicu, sebevrazda ci zabiti
rodicl, pobyt na ulici

ojedinélé pekné vzpominky — jen na urcité osoby (babicka,
sourozenci, deda, jedenkrat otec)

popirani vzpominek

postupné vybavovani vytésnenych traumatickych
vzpominek (opakujici se sen, pozdéji potvrzeny)



Realizovany kontakt s rodici
(50 % respondentu)

kontakty byly bud’ jednorazové (soudni rizeni) nebo
postupné ustaly

ucelovy kontakt rodicu po 18. roce véku ditéte

casto popisovano negativné prozivané jednani rodicu:
narokovani si ditéte, popuzovani proti péstountum Ci
druhému rodici, obvinovani, ,,divadlo®, tendence delat
»jako by se nic nestalo®, nespolehlivost rodicu

obecné vyjadreni: kontakt jako stres

sok z kontaktu: bio rodic se objevil necekane, strach
ditéte, nekdy nasledovala scéna



Kontakt: nazory, pocity, zkusenosti

* nazor, Ze nezajem bio rodicu je pro dité lepsi
e odmitnuti, odpor, obavy pri predstavé kontaktu
e primé odmitnuti kontaktu s rodici

¢ vlastni rozhodnuti setkat se s bio rodici zpétné oznaceno
jako chybne

e po umozneni kontaktu rodicem, ktery projevil zajem,
nastalo zklamani

e casto pocit naproste cizoty pri setkani s rodicem



Vyznam biologickych rodicu

VYROVNANE, ZRALE POSTOJE K RODICUM (48 %):
Urcity vdék za zZivot, neodsuzovani (22 %)

» vdék za sanci na lepsi zivot, za nezajem

e prolinad se s chapajicim postojem (,,neméli na to*)
Pozor: nejde o kladny vztah k bio rodici, jen 5x je uvedena

pekna vzpominka (vétsinou na otce, ktery nebyl primarnim
vychovatelem)

Nulovy vyznam rodicu (26 %)
 bio rodice nemaji zadny vyznam

Tyto postoje prevazuji u osob, které zadny kontakt s bio
rodici nemély.



Vyznam biologickych rodicu (pokrac.)

ZATEZUJICi POSTOJE K RODICUM (52 %):

Negativni emoce a postoj k rodicim

odsouzeni, opovrzeni
odpor

odstrasujici priklad
uzkost, emocni zmatek

aj. — strach z rodicu, rodice jako smésni, odcizeni...

Tyto postoje prevazuji u osob, které mély kontakt s bio

rodinou.



Vysledky analyzy otazek
k pestounske rodine (vyber)

prijeti do pestounske rodiny

kvalita a vyvoj vztahu k péstounum
sourozenecke vztahy

narocneé a kriticke situace v pestounske rodiné

vyznam pestounské rodiny



Osobni vyznam

* radost ze zachrany zivota

e vychova ve slusné a pracovité lidi

e bezpodminecné prijeti a laska

e trpélivost a odvaha péstounu

e plnohodnotne zastoupeni bio rodiny
e ,,dali mi moznosti“

e podpora a pomoc

e zazemi a jistota

e smysl a hodnota zivota

e péstouni jako vzor



Obecné dulezité aspekty PP
— co deti v PP nejvice potrebuji

zenost
/ ocenéni ditéte \
/ zdjem, naslouchdni \
/ jistota, zazemi, bezpeci \
/ ¢as, individualni piistup \
/ dité si je jisté laskou péstount \
/ bezpodminecné prijeti ditéte \




Diskuse

prostrredi bio rodin tézce dysfunkcni (vnimané duvody
odnéti, negativni a traumatické vzpominky)

Cisté ,,socialné-ekonomické® duvody (bida) se nevyskytly

v pripadech kontaktu s bio rodinou — témer vyhradne
negativni dopad na psychiku respondentu

vyrovnané postoje k bio rodicum spise u respondentu,
kteri kontakt v dobé PP neméli

konflikt loajality — popisovan jako zmatek, nejistota (hrozi
vice u prechodné PP)

pestounska rodina vnimana jako domoy, zazemi



Zavery — implikace do praxe

» obezretné zvazovat vhodnost kontaktu

* navrat ditéte do rodiny — nutny predpoklad sanace rodiny

e riziko nestability ve vyvoji

o prof. Matejcek — prostredi citove vrelé a stale,
uspokojovani vsech psychickych potreb ditete

* dlouhodoba PP je vhodna a osvedcena u déti, ktere se
nedostanou do osvojeni

 cely vyzkum publikovan v monografii:

Sobotkova, l., & Ocenaskova,V. (201 3). Péstounska péce
ocima dospélych, kteri v ni vyrostli: trendy vs. zkusenosti.
Olomouc: Univerzita Palackeho v Olomouci.



»Péstounska pece ma byt o ditéti a jeho
potrebach, ne o systemu a jeho prioritach®.

Annabel Goodyer, Child-centred foster care, 201 |

..

Dekujeme za pozornost.



