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1 UvoD
1.1 Afiliace k projektu MVCR

Vyzkum, ktery byl podkladem k této metodice, byl proveden v ramci
projektu s nazvem ,,Sociopsychologickd analyza tidicii s dosazZenym
poctem 12 bodii v bodovém systému a vyvoj metodiky pro posuzovdi-
ni psychické zpusobilosti pro tizeni v ramci dopravnépsychologického
vysetreni’, ktery byl podporfen v ramci programu Bezpecnostni vy-
zkum IT Ministerstvem vnitra CR. Na tomto projektu spolupracovala
Univerzita Palackého (konkrétné Katedra psychologie Filozofické
fakulty), Asociace dopravnich psychologii a vydavatelstvi Hogrefe -
Testcentrum, Praha.

Hlavni cile tohoto projektu byly dva. Za prvé, popis sociodemogra-
fickych a osobnostnich vlastnosti fidict, ktefi dosahli 12 bodd v bo-
dovém systému a ridi¢d, kterym bylo odebrano fidi¢ské opravnéni
na dobu nejméné 6 mésict. Za druhé, vytvoreni metodiky pro posu-
zovani psychické zptisobilosti k fizeni vozidla.

Vysledky a vystupy projektu by mély byt obohacujici pro dopravni
a policejni psychologii a budou vyuzivany sirokym spektrem uzivateli.
Kromé dopravnich psychologt, kterym je k vybéru a vycviku fidict
metodika urcena, vyuziji vysledky dopravni policisté pro tvorbu pre-
ventivnich a represivnich opatfeni a dopravni specialisté pracujici
v oblastech prevence a rehabilitacnich program pro fidice.

1.2 Historie metodik

Tradice psychologického vybéru vhodnych uchazect pro dopravni
podniky je v Ceské republice dlouholetd. Pocatky spadaji do dvacatych
az tficatych let minulého stoleti, kdy vznikaly prvni psychotechnické
laboratore, zejména pro dopravni podniky. Dalsi rozvoj dopravni
psychologie nastal v letech sedmdesatych, kdy vznikl Ustav silni¢ni
a méstské dopravy. Sva pracovisté pro vybér ridi¢ti méla i armada.



1 Uvod

Se vzrustajicim rozvojem motorismu, zejména v profesiondlni sfére,
vznikla potfeba novych metod a ucelenych metodik pro posuzovani
psychické zpusobilosti k vykonu profese.

Nize uvadime vycet dosud uzivanych metodik:

* Metodika pro vysetfovani fidi¢ti z povolani, USMD, Praha: 1972
Tato metodika byla zaméfena na vySetfovani ridi¢i autobusové
dopravy.

* Metodika psychologického vybéru mistra v silni¢ni a méstské
dopravé, (tzv. Bila metodika) USMD, Praha, 1974.

Tato metodika byla zaméfena prevazné na uroven pottebnych kogni-
tivnich funkci a dovednosti, metody mérily predev$im vykonovou
stranku celkové zpisobilosti, vyuzivany byly poznatky inzenyrské
psychologie. Pracovisté byla vybavena radou pristroji, sledujicich
reakce, rozhodovani a vnimani.

* Alternativni metodika pro vySetfovani fidi¢ti z povoldni. USMD,
Praha: 1980.

Tato metodika byla zamérena predev$im na fidice z povolani v na-
kladni a autobusové doprave, pozadavky byly kladeny i na vybér
vhodnych fidi¢t pro mezinarodni prepravu. Vétsi podil zaujala oblast
osobnostnich charakteristik, motivace, postoji a celkové zdravotni
kondice. U v8ech zarazenych metod byly vypracovany normy. Popis
metod a jejich normy tvori mensi ¢ast rozsahlého dila, které obsahuje
i zakladni filozofii posuzovani ridi¢u, zdkladni principy dopravnépsy-
chologického vysetteni, hodnoceni objektivnich dat (zdravotni zprava,
vypis z karty fidice, osobni anamnéza, fidi¢ska anamnéza), kritéria
hodnocenti a interpretace vysledki v §ir§im kontextu. Nékteré dilci
metody jsou stale pouzivany v praxi dopravnich psychologi.

* Metodika 9202, Metodika k vysetfovani a posuzovani ridi¢t mo-
torovych vozidel dopravnimi psychology. Praha: USMD, 1992.



1.2 Historie metodik

Tato metodika vznikla na zdkladé potteby inovace jednotlivych metod,
ve své struktufe se nijak vyrazné neli$i od vyse zminéné metodiky.
Podkladem byla predchozi analyza naroku jednotlivych fidi¢skych
kategorii, v¢etné uciteli autoskoly a seniori. Na sbéru dat se podilela
pracovisté dopravnich psychologt, spadajici pod metodické vedeni
USMD. Vysledky rozsahlého vyzkumného vzorku byly analyzovany
z hlediska uspésnosti, respektive netspésnosti vysetrenych ridici, byly
vypracovany normy a doporucena kritéria hodnoceni pro jednotlivé
kategorie fidi¢t. Tato metodika byla aplikovana i na posuzovani fidic¢t
taxisluzby, zachranného systému, i fidi¢t amatérd, jejichZ posouzeni
si vyzadal Iékaf.

Za ucelem posuzovani specifickych kategorii ridi¢ti byly vypracovany
dil¢i metodiky, vyuzivajici zakladni poznatkovy fond z pfedchozich
metodik:

* Metodika pro posuzovani psychické zpusobilosti k fizeni motoro-
vych vozidel idi¢a nad 60 let véku, USMD Praha, 1991.

* Metodika pro posuzovani psychické zptsobilosti pro vykon profese
wlitele autoskoly, USMD Praha, 1993.

* Metodicka informace k posuzovani psychické zptisobilosti k bez-
pec¢nému ovladani elektrickych voziki pro télesné postizené (pro
potteby VZP), 1997.

Vsechny tyto metodiky byly zavazné pro praxi metodicky fizenych
pracovist, pfedavany byly jednotlivym psychologtim po zaskoleni,
existovala v§ak i moznost doplnéni vlastnimi metodami dle specifiky
posuzovanych profesi.

Aktualné je k dispozici pro posuzovani psychické zptsobilosti k ¢in-
nosti Fizeni motorového vozidla Metodika 9202 (Bakalat, 1992). Sa-
motny autor metodiky, Eduard Bakalaf, v ivodu metodiky vysvétluje
nazev rokem implementace metodiky (r. 1992) a rokem predpoklada-
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né exspirace metodiky (r. 2002). Od té doby v$ak zadnad jina ucelend
metodika na uzemi Ceské republiky nevznikla.

Dal$im podkladem pro vypracovani této aktudlni metodiky byl Ma-
nual doporucenych psychodiagnostickych metod pro vysetfovani
a posuzovani psychické zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel,
ktery byl publikovan v roce 2010 a pozdéji vydan jako certifikovana
metodika MDCR.

1.3 Vyznam jednotné metodiky pro provadéni DPV

Metodiku nechapeme pouze jako soubor metod a norem, ale prede-
v$im jako voditko k efektivné provedenému dopravnépsychologické-
mu vySetfeni fidice, tj. v potfebné strukture, pokryvajici pozadavky
na jeho schopnosti a vlastnosti, zakomponované do $irsich souvis-
losti socidlnich, anamnestickych, motivacnich i zdravotnich. Jde tedy
o jednotny pristup k danému zadani, umoznujici srovnani co se tyce
podminek, kritérii hodnoceni, interpretace vysledki a zavéru vysette-
ni, eliminujici chaos a subjektivni posuzovani psychické zptisobilosti
fidi¢t v naro¢nych dopravnich profesich, fidict s problematickou
fidi¢skou praxi ¢i zdravotnim handicapem.

Predlozena metodika neni zavazna v konkrétnich metodach, je mozné
pouzivat i jiné testy, u kterych je ovéfena validita ve vztahu k doprav-
nimu chovani.

1.4 Legislativa

Nasledujici kapitola obsahuje vycet stézejnich legislativnich tprav
dopravnépsychologického vysetreni.

Zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich ve zné-
ni pozdéjsich novel, soucasné platné znéni (bez navrhi na znéni no-
vely)

§ 87a, Dopravnépsychologické vysetfeni



1.4 Legislativa

(1) Dopravnépsychologickému vySetfeni je povinen se podrobovat

a) drzitel fidi¢ského opravnéni pro skupinu C1+E, C nebo C+E,
pokud fidi nakladni automobil o nejvétsi povolené hmotnosti
prevysujici 7 500 kg nebo specidlni automobil o nejvétsi povo-
lené hmotnosti prevysujici 7 500 kg nebo jizdni soupravu, ktera
je slozena z nakladniho automobilu a pfipojného vozidla nebo
ze specialniho automobilu a ptipojného vozidla a jejiz nejvétsi
povolena hmotnost prevysuje 7 500 kg,

b) drzitel fidi¢ského opravnéni pro skupinu D1+E, D nebo D+E,
pokud fidi motorové vozidlo zarazené do nékteré z téchto sku-
pin vozidel.

(3) Dopravnépsychologickému vysetfeni je povinna se podrobit osoba,
ktera zada o vraceni fidi¢ského opravnéni, které pozbyla v disledku
a) dosazeni celkového poctu 12 bodii v bodovém hodnocent fi-
dica,

b) soudem ulozeného trestu zdkazu ¢innosti spocivajiciho v za-
kazu fizeni motorovych vozidel,

¢) spravnim organem ulozené sankce zakazu ¢innosti spocivajici
v zakazu fizeni motorovych vozidel, byla-li tato sankce ulozena
na dobu nejméné 6 mésict, nebo

d) podminéného odlozeni podani navrhu na potrestani nebo pod-
minéného zastaveni trestniho stihani, v pribéhu jehoz zkusebni
doby se zavazala zdrzet se fizeni motorovych vozidel.

(Pozn.: pfipravovana novela zafazuje § 87b, vSechny zmény se spis
tykaji upfesnéni podminek provadéni DPV, odvolani apod.)

Zakon ¢. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné zptiso-
bilosti k fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakonu
§21,
(2) Drzitelem profesniho osvéd¢eni muze byt osoba, ktera
c) seskladnym vysledkem podrobila dopravnépsychologickému
vySetfeni; dopravnépsychologické vysetfeni provadéji fyzické
osoby, které poskytuji sluzby v oboru psychologického poraden-
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stvi podle zvlastniho pravniho predpisu nebo pravnické osoby,
u kterych je dopravnépsychologické poradenstvi pfedmétem
¢innosti (dale jen ,dopravni psycholog®).

(Pozn.: navrh novely - akreditovany dopravni psycholog dle zakona
¢.361/2000 Sb.)

Zakon ¢.266/1994 Sb., o drahach, ve znéni pozdéjsich novel (aktualni
znéni)

HLAVA DRUHA, ZPUSOBILOST K RIZENI DRAZNICH VOZIDEL
Predpis ¢. 101/1995 Sb. Vyhlaska Ministerstva dopravy, kterou se vy-
déva Rad pro zdravotni a odbornou zpisobilost osob pti provozovani
drahy a drazni dopravy.

§ 8 stanovuje obsah dopravnépsychologického vysetfeni a jeho mi-
nimalni rozsah.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 277/2004 Sb., vyhlaska o zdra-
votni zptisobilosti k fizeni motorovych vozidel, ve znéni vyhlasky
¢.72/2011 Sb.

Vyhlaska Ministerstva dopravy a spoju ¢. 31/2001 Sb., o fidi¢skych
prikazech a o registru fidi¢d, ve znéni vyhlasky ¢. 27/2012 Sb., ktera
v § 18a stanovi vybaveni nezbytné pro radné provadéni dopravné-
psychologického vysetfeni.

1.5 Podminky pro vydavatele, distributory a uzivatele
této metodiky

Certifikovana metodika je vefejné dostupna a popisuje doporucené
postupy a metody pro provadéni dopravnépsychologického vysetie-
ni. Veskeré podrobnosti ur¢ené vyhradné poskytovatelim doprav-
népsychologického vysetieni (akreditovani dopravni psychologové)
jsou k dispozici v souvisejici publikaci.



2 DOPORUCENA STRUKTURA VYSETRENI
A RIDICSKE KATEGORIE

2.1 Ridi¢ské kategorie

2.1.1 Profesionalni fidici - povinné vysetifeni podle zakona
€. 361/2006 Sb. §87a, bod (1)

Drzitelé fidi¢ského opravnéni skupin C, C+E a C1+E, D aD+E a pod-
skupin D1 a D1+E, ktefi idi ndkladni automobil o nejvétsi povolené
hmotnosti prevysujici 7 500kg nebo specidlni automobil o nejveétsi
povolené hmotnosti prevysujici 7 500 kg nebo jizdni soupravu, jejiz
nejvétsi povolena hmotnost prevysuje 7 500kg.

Periodicita vySetfeni:

» pred zahdjenim vykonu ¢innosti uvedené v odstavci 1,

= nejdrfive Sest mésict pred dovrsenim 50 let a nejpozdéji
v den dovrseni 50 let

= dale pak kazdych pét let

Povinnost absolvovat DPV se netyka fizeni pro vlastni pottebu.
2.1.2 Ridi¢i pred vracenim Fidiéského opravnéni

Uvedené kategorie ridi¢ti upravuje zakon ¢. 361/2000 Sb. ve znéni no-

velizace z roku 2013. Jedna se o fidice, ktefi Zadaji o vraceni fidi¢ského

opravneéni, které pozbyli v disledku:

a) dosazeni celkového poctu 12 bodt v bodovém hodnoceni fidi¢a

b) soudem ulozeného trestu spocivajiciho v zakazu fizeni motorovych
vozidel

¢) spravnim organem uloZené sankce zakazu fizeni motorovych
vozidel, byla-li tato sankce uloZena na dobu nejméné 6 mésictl,
nebo
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d) podminéného odloZeni podani navrhu na potrestani nebo pod-
minéného zastaveni trestniho stihani, v prabéhu jehoz zkusebni
doby se zavazali zdrzet se fizeni motorovych vozidel.

2.1.3 Ridi¢i senioFi

Starsi ridici absolvuji dopravnépsychologické vysetieni na zakladé vy-
zaddani posuzujiciho lékare v ramci posouzeni zdravotni zptisobilosti.
Ridi¢i se musi lékaiské prohlidce podrobit nejdtive $est mésict pred
dovrsenim 65 a 68 let véku a nejpozdéji v den dovrseni stanoveného
véku, po dovrseni 68 let véku pak kazdé dva roky (Zakon ¢. 361/2000
Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a 0 zménach nékterych
zakonu). Lékat, u kterého prohlidka fidict probiha, si na zakladé vy-
sledkut prohlidky vyzada posouzeni psychickeé zpiisobilosti dopravnim
psychologem.

2.2 Doporucena struktura vysetreni

Dopravnépsychologické vysetreni se sklada z nékolika logicky na sebe
navazujicich ¢asti, které tvori jeden celek. Jedna se o nasledujici ¢asti:

1) Vstupnirozhovor - psycholog informuje klienta o priabéhu vyset-
feni, ovéfuje a dopliuje osobni tdaje.

2) Zjisténi anamnestickych udaju (zjisténi symptomi, které predsta-
vuji riziko vzhledem k bezpecnému chovani v dopravé), véetné
fidi¢ské anamnézy (anamnestické udaje vztahujici se k ridi¢ské
praxi, vypis z eviden¢ni karty fidice).

3) Posouzeni kognitivnich procest a osobnostnich vlastnosti rele-
vantnich pro fizeni vozidla:
a) Posuzované oblasti psychické vykonnosti:
e inteligence

pozornost (koncentrace, distribuce, rozsah)

rozhodovani

pamét

rychlost a presnost reakci
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b) Posouzeni osobnostnich vlastnosti:

emocionalni labilita, impulzivita

problematicky zvladana agresivita

tendence k riskovani a percepce rizika

soutézivost

nedostatek sebekritiky

odolnost vici zatézi

psychoticka symptomatika a symptomatika poruch osobnosti

4) Individudlni rozhovor s klientem - smyslem je zejména doplnit
chybéjici udaje, ziskat dalsi idaje v oblastech, které se jevi jako ne-
jasné nebo rizikové, posouzeni motivac¢nich faktort ridice, postojt
a hodnot vzhledem ke stylu fizeni. Soucasti rozhovoru je inter-
pretace vysledkd klientovi, dopravnépsychologické poradenstvi
a upozornéni na mozna rizika pfi fizeni vozidla.

5) Zhodnoceni vysledk metod, anamnestickych udaji a poznatki
zrozhovoru a nasledna formulace zavéru dopravnépsychologického
vysetfeni.

Podle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, ma psychologie
vyjimku - vysledky se klientovi nesdéluji, pouze interpretuji (¢i vy-
svétluji). Rovnéz tak ma klient pravo na opisy ¢i kopie jen téch ¢asti
dokumentace, které se tykaji popisu priznaku a interpretace metod
- nikoliv vlastnich vysledki.

V odtvodnénych pripadech, kdy informace ziskané v ramci uve-
denych pristupt (psychodiagnostické metody, rozhovor, anamnéza,
pozorovani) nepostacuji na vyvozeni jasného zavéru (napt. v pripadé
starsich ridi¢t, kdy selhani ve vykonovych testech muize byt zpiiso-
beno situa¢nimi vlivy), se ukazuje jako vhodny doplnék zhodnocent
praktické jizdy. Pro pozorovani musi byt pouzita metoda, kterd je
standardizovana a je ovéfena jeji validita (napt. Wienner Fahrprobe,
Chalouka & Risser, 1995). Soucasna legislativa vSak tuto moznost ne-
pripousti v potfebném rozsahu, zejména v pripadé osob bez platného
ridi¢ského opravnéni.



3 POPIS METODIKY
3.1 Popis rozdili oproti metodikam predchozim

Vsechny predchozi metodiky byly zacileny jen na profesiondlni fidice.
Soucasny stav legislativy v souladu s realitou nové vyzaduje posuzo-
vani specifické skupiny ridic¢t, kteti pozbyvaji fidi¢ského opravnéni
v dusledku dosazeni 12 bodt v bodovém systému hodnocent ridi¢-
ské kdzné, nebo spachanim zavazného prestupku proti pravidlim
silni¢niho provozu. Od vydani posledni metodiky (9202) se rovnéz
zménila kvalita, kvantita i dostupnost vozidel, jejich vybaveni mo-
dernimi technologiemi, doslo k restruktualizaci autoskolstvi, celkové
globalizaci prepravy nakladu i osob a dalsim zménam v dopravnim
prostrediivdusevni vyspélosti fidict. Tyto zmény je nutno reflektovat
i v praxi dopravnépsychologického vysetfovani a posuzovani, oveérit
a validizovat nové metody a techniky, aktualizovat kritéria hodnoceni
a pripravit pudu pro dalsi efektivni preventivni opatfeni.

3.2 Koncepce vyvoje

Do faze sbéru dat se zapojilo dvacet dopravnépsychologickych pra-
covist z celé Ceské republiky, ktera posilala data k centrdlnimu statis-
tickému zpracovani. Celkové byly nasbirany vysledky od 2471 ridice,
ktefi se podrobili dopravnépsychologickému vysetfeni. Ke sbéru dat
byly pouzity metody mezi dopravnimi psychology nejvice rozsifené
(kritérium vys$3i prevalence) a zaroven postihujici vSechny dilezité
oblasti (kritérium pokryti diagnostiky vSech oblasti relevantnich pro
odborny zavér o zptisobilosti k fizeni motorového vozidla). Dal$imi
kritérii byla zastupitelnost metod (tedy snaha zaclenit vice metod
zaméfenych na tutéz oblast) a zajisténi autorskych prav a dostupnosti
metody (aktualni distribuce v CR). Metody, u kterych bylo nasbirano
dostate¢né mnozstvi vysledku (z diivodu umoznéni statistického zpra-
covani) a u kterych byl prokazan jejich vztah k dopravnimu chovani
(vykazovaly potencial predikovat rizikové dopravni chovani - viz nize
Kapitola 4), byly zatazeny do metodiky.



3.3 Sociodemografické charakteristiky vzorku respondentt

3.2.1 Popis dotazniku pro fidice

Dotaznik pro fidi¢e byl ve shodné formé poskytnut k dispozici kaz-
dému dopravnimu psychologovi, ktery se zapojil do vyzkumu, resp.
do sbéru dat. Kromé zakladnich udajt (jméno, datum administrace,
kod probanda) se skladal ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast vyplinoval sam
respondent (fidi¢ podstupujici dopravnépsychologické vysetieni)
a otazky se tykaly predevsim jeho ridi¢ské anamnézy (napt. jaké skupi-
ny fidi¢ského opravnéni vlastni a po jak dlouhou dobu, kolik kilome-
trii najede primérné za mésic ¢i rok, jak casto fidi a co je nejcastéjsim
ucelem jeho cest, kolikrat platil pokutu za prestupek, kolik zavinil
dopravnich nehod a jakého byly tyto nehody typu, kolik ma v soucasné
dobé bodi v bodovém systému, zda mu byl jiz odebran ridi¢sky pra-
kaz a prog, aj.). Psycholog ovéril udaje podle vypisu z eviden¢ni karty
fidice. Ve druhé ¢asti vyplioval udaje o klientovi psycholog. Jednalo se
jednak o klientovu osobni anamnézu, jako napft. o jeho rodinny stav,
pocet déti, vzdélani, bydlisté, jednak byly vyplnény procesni otazky
sbéru dat, jako ucel vysetfeni nebo tdaj, zda je pro klienta ridi¢sky
prukaz postradatelny.

Data byla zpracovana statistickymi metodami béznymi pro vyzkum
v oblasti humanitnich véd v programu SPSS.

3.3 Sociodemografické charakteristiky vzorku respondentti

Cilovou populaci vyzkumu jsou v8ichni fidic¢i podrobujici se dopravné-
psychologickému vysetfeni, tedy ridici, kteti ziskali 12 bodi v bodovém
systému, fidici se zdkazem ¢innosti fizeni na nejméné 6 mésici, ridici
profesionalové, fidici seniofi, fidi¢i odeslani k dopravnépsychologic-
kému vysetreni lékarem a Fidic¢i podstupujici dopravnépsychologické
vySetfeni na pozadavek zaméstnavatele (legislativni ramec je popsan
vyse). Odhadujeme, Ze priimérné ro¢né podstoupi dopravnépsycholo-
gické vysetteni 7-10 tisic fidi¢t. Podle tohoto odhadu tedy vybérovy
soubor tvoril zhruba 20 % cilové populace. Vysoka variabilita je dana
¢aste¢né ménici se aktualni poptavkou po vysetieni, zménami v legis-



3 Popis metodiky

lative a Caste¢né tim, Ze data, ktera jsou podkladem pro tento odhad
(neexistuje jednotna evidence), jsou zna¢né nepresna.

Do vyzkumu byla zapocitdna data 2471 fidice, z cehoz bylo 93 % muzii
a7 % zen. Primeérny vék respondentt byl 39 let (median 38, standard-
ni odchylka (SD) 13,2). U muza byl prameérny vék 40 let (median 38,
SD 13,2), u zen byl primeérny vék 35 let (median 33, SD 11,4).

Respondenti byli z celé Ceské republiky. Co do rodinného stavu byli
respondenti nejcastéji svobodni (39 %), Zenati/vdané (36 %) a rozve-
deni (15 %). Vzdélani respondentt bylo nejcastéji ,,vyucen/vyucena“
(50 %) a stiedoskolské (29 %).



4 METODY A JEJICHVZTAH
K RIDICSKEMU CHOVANI

Sbér dat byl zahajen v zafi 2013 a ukoncen v srpnu 2014. Vsechny
pouzité metody byly administrovany v ramci dopravnépsychologic-
kého vysetfeni za ucelem posouzeni psychické zpisobilosti k fizeni.
U véech osob lze tedy predpokladat priblizné stejnou uroven motivace
pro dosazeni co nejlepsich vysledkt. Pouze mala ¢ast fidic¢t uvadéla,
ze jim odebrani fidi¢ského opravnéni neptisobi velké komplikace.

Platné znéni vyhlasky ¢. 31/2001 Sb., o fidi¢skych priikazech a o regis-

tru fidica, vyslovné predpoklada v ramci dopravnépsychologického

vySetfeni:

e zhodnoceni osobnostnich vlastnosti vySetfované osoby, a

e vysetfeni urovné a kvality pozornosti, koordinace, rychlosti a pres-
nosti senzomotorickeé reaktivity na jednoduché a komplexni vizu-
alni a akustické podnéty v podminkach casové zatéze.

Zahrani¢ni predpisy (napf. slovenska Vyhlaska 9/2009 Sb. nebo né-
mecky predpis Fahrerlaubnis-Verordnung), zabyvajici se touto pro-
blematikou, jsou obsdhlejsi a pfesnéjsi ve vymezeni posuzovanych
oblasti. Proto byly ke sbéru zvoleny metody, které jsou zaméfeny
na zjisténi vlastnosti pozornosti, paméti, rychlosti a presnosti reakci,
inteligence, rozhodovani a osobnostnich vlastnosti relevantnich do-
pravnimu chovani.

Ze souboru vysledkt kazdé metody byly vyclenény a vzdjemné po-

rovnavany 2 skupiny fidict:

1) skupina rizikovych fidict, kterd byla tvorena fidici, kteti dosahli
12 bodi v bodovém systému (podle zakona 361/2000 Sb. § 87a),
odst. 3), pism. a)) nebo jim bylo odebrano ridi¢ské opravnéni podle
zakona 361/2000 Sb. §87a), odst. 3), pism. b), ), d). Jednalo se pre-
devsim o fidice, ktefi fidili vozidlo pod vlivem alkoholu, prekrocili
povolenou rychlost nebo zpusobili zdvaznou dopravni nehodu
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2) skupina nerizikovych ridi¢t, do které byli zarazeni ridici splnujici
vSechna nasledujici kriteria:

a) aktualni dopravnépsychologické vysetfeni bylo provedeno
za ucelem posouzeni psychické zptsobilosti k fizeni motoro-
vého vozidla s hmotnosti nad 7,5t (Zakon 361/2000 Sb., §87a),
odst. 1))

b) v dosavadni fidi¢ské praxi nebyli pokutovani za vice nez 3 do-
pravni prestupky

c) za posledni 2 roky se nedopustili Zddného dopravniho pre-
stupku

d) do soucasné doby jim nikdy nebylo odebrano ridi¢ské opravnéni.

Vzhledem k tomu, Ze u v§ech metod byl prokdzan vyznamny statistic-
ky rozdil ve véku mezi uvedenymi 2 skupinami ridi¢u, byla provedena
residudlni analyza vysledki k odstranéni vlivu véku. U v§ech metod
byly velmi malym poctem zastoupeny zeny, proto byly k vypoctim
pouzity pouze vysledky muzi. Vékové rozdily u danych metod budou
zohlednény v normach.

Mezi uvedenymi skupinami nebyl prokazan vyznamny rozdil u jed-
notlivych vykonovych testi. Rizikovi fidi¢i nevykazuji vii¢i neriziko-
vym fidi¢im zhor$eni vykonovych schopnosti. Tento nélez odpovida
zku$enostem dopravnich psychologt, ze pricinou ziskani 12 boda
v bodovém systému ¢i odebrani ridi¢ského opravnéni pro zavazny
prestupek nebyva deficit kognitivnich funkci daného fidice. Pro bez-
pecné fizeni vozidla je vSak urcita Groven téchto schopnosti nezbyt-
na, proto je potebné tyto metody v ramci dopravnépsychologickém
vySetfeni zaradit.

Celé soubory vsech vykonovych metod byly analyzovany také z hledis-
ka stanoveni zavéru ,,zptisobily, ,,zptsobily s podminkou® a ,,nezpti-
sobily“ pro fizeni motorového vozidla pozadované skupiny ridi¢ského
opravnéni. U vSech metod byly nalezeny vyznamné rozdily, kdy ka-
tegorie ridict posouzenych se zavérem ,,zptisobily“ vykazovala vyssi
uroven vykonovych schopnosti.



4.4 Metody k posouzeni inteligence

Na rozdil od vykonovych testti vykazovaly pouzité osobnostni metody
vyznamné rozdily mezi skupinou rizikovych a nerizikovych fidict.
Také z hlediska souhrnného zavére¢ného zhodnoceni zptisobilosti
¢i nezpusobilosti k fizeni motorového vozidla byly nalezeny rozdily
ve vice $kalach kazdé metody. Tyto vysledky opét podporuji empiric-
ké zjisténi, ze rizikové dopravni chovani je zaloZeno na nevhodnych
osobnostnich vlastnostech fidice. Skupina rizikovych ridi¢a vyka-
zovala napf. vy$si miru impulzivnosti, potfeby vyhledavat vzruseni,
niz$i schopnost anticipace, svédomitosti, zodpovédnosti, rozvaznosti
a disciplinovanosti.

Zavér dopravnépsychologického vysetfeni je vysledkem zhodnoceni
jak metod vykonovych, tak osobnostnich, ale i anamnézy a objektiv-
nich dat, zejména dosavadni fidi¢ské praxe. Dil¢i vysledky jednotli-
vych metod slouzi psychologovi jako podklad pro souhrnné rozhod-
nuti. Pfi stanoveni kone¢ného zavéru je tieba zohlednit vzajemné
potencovani nebo naopak kompenzaci zjisténich deficitu.

4.1 Metody k posouzeni pozornosti

e D2 (R. Brickenkamp, E. Zillmer, vydavatelstvi Hogrefe-Testcent-
rum, 2000). Méti koncentraci pozornosti, tempo a peclivost pra-
covniho vykonu pfi diskriminaci podobnych vizualnich podnéta.

e Bourdonuv test (BoPr, Kuruc, Senka, Cecer, vydavatelstvi Psycho-
diagnostika, 1992, v pocitacové verzi Psychosoft, Vilis M.I.C.). Méfi
dlouhodobéjsi pozornostni zatéz.

e CompACT-Co (]. Prieler, . Hochwimmer, K. Gruber, vydavatelstvi
Hogrefe-Testcentrum, 2011), forma kvalitativni a kvantitativni
slozky vykonu. Je zaméfen na koncentraci a selektivni pozornost,
posouzeni kvantity a kvality vykonu.

e CompACT-SR (J. Prieler, ]. Hochwimmer, K. Gruber, vydavatelstvi
Hogrefe-Testcentrum, 2011), forma go-nogo. Je koncipovan pro
rozliSeni a reakci na relevantni podnéty.

e ATAVT (G. Schuhfried, vydavatelstvi Schufried, 2008). Je zaméfen
na zjidténi rychlosti a rozsahu vizualniho vnimani.
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4.2 Metody k posouzeni rychlosti a presnosti reakce

e Determinacni test (GETA, Psychosoft, Vilis M.I.C., VTS). Méfi
schopnost reagovat na vizualni a akustické podnéty.
e Testrozhodovania pozornosti (v tisku, vydavatelstvi Hogrefe-Test-

vvvvvv

situacich.
4.3 Metody k posouzeni paméti

e IST (R. Amthauer, B. Brocke, D. Liepmann a A. Beauducel, vyda-
vatelstvi Hogrefe-Testcentrum, 2005). Zarazen je subtest Pamét,
ktery zjistuje Groven pameéti pro verbalni a nonverbdlni material.

4.4 Metody k posouzeni inteligence

e VMT (A. K. Forman, vydavatelstvi Hogrefe-Testcentrum, 2002).
Jednodimenzionalni inteligen¢ni test, zaméreny na usuzovani a vy-
vozovani logickych vztaht.

e AMT (L. E Hornke, S. Etzel, K. Rettig, vydavatelstvi Schuhfried,
1999). Jednodimenzionalni inteligen¢ni test k méfeni obecnych
rozumovych predpoklad.

4.5 Metody k posouzeni osobnostnich vlastnosti

Uvedené metody byly vybrany proto, ze umoznuji zjistit osobnostni
vlastnosti, které predstavuji riziko pro bezpecné dopravni chovani.

e PSSI (J. Kuhl, M. Kazen, vydavatelstvi Hogrefe-Testcentrum, 2002).
Dotaznik zahrnuje 14 $kal, popisujicich osobnostni styly, chapané
jako nepatologické varianty poruch osobnosti.

e NEO-PI-3 (v tisku, vydavatelstvi Hogrefe-Testcentrum). Inventar
popisuje 5 Siroce pojatych dimenzi osobnosti a jejich 30 dil¢ich
charakteristik.
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4.5 Metody k posouzeni osobnostnich vlastnosti

e SPARO (O. Miksik, vydavatelstvi Psychodiagnostika, 2004). Do-
taznik zaméfeny na popis osobnostni struktury.

e IHAVEZ (O. Miksik, vydavatelstvi Psychodiagnostika, 1992). Do-
taznik zjistujici strukturu psychické variabilnosti osobnosti.

o Test ruky (M. Lecbych, Universita Palackého v Olomouci, Olo-
moug, 2013). Projektivni metoda slouzici k diagnostice a predikci
socialniho chovani.
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5 INTERPRETACE
5.1 Principy DPV, posuzovani, nalezy

Naplnéni doporucené struktury DPV neni jedinym pozadavkem,
kterym by se mél dopravni psycholog ridit pti provadéni dopravnépsy-
chologického vysetfeni, interpretaci vysledki a formulaci kone¢ného
zavéru.

5.1.1 Metody a dokumenty

Pouzité psychodiagnostické metody musi byt standardizované a re-
levantni k posouzeni trovné danych jednotlivych aspektt psychické
zpusobilosti vzhledem k fizeni motorového vozidla. Pouzivani vétsiho
mnozstvi psychodiagnostickych metod bez uvazeni jejich duplicity
vytvari zbyte¢nou zatéz pro posuzovaného klienta a nepredstavuje
v ramci celkového posouzeni vyznamnéjsi informacni prinos. Vyuziti
nestandardizovanych metod je mozné pouze ve fazi sbéru dat pro
standardizaci dané metody, av§ak nesmi byt pouzity pro stanoveni
celkového zavéru.

Na druhou stranu je nutno zvazovat celkové zatizeni probanda, které
je dalezité pro simulaci psychické zatéze v case, napt. dopravnépsy-
chologické vysetfeni v celkovém trvani napt. 40 minut je z tohoto
hlediska neptipustné.

Zjistovani anamnestickych dat musi byt rovnéz uvazlivé s ohledem
na jejich relevantnost k posouzeni zptsobilosti k fizeni motorovych
vozidel, neopominutelnou soucasti musi byt udaje o ridi¢ské praxi,
doplnéné objektivnim dokumentem v podobé vypisu z eviden¢ni karty
fidic¢e (vypis z evidence bodu neobsahuje zaznamy o nebodovanych
prestupcich, odebrani fidi¢ského opravnéni a dopravnich nehodach).
Tento dokument si vyzada na prislusném dopravnim odboru posuzo-
vany fidi¢. V pfipadé zékazu fizeni udéleném ve spravnim fizeni nebo
soudem je vhodné doplnit i toto rozhodnuti, kde je uveden presny
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5.1 Principy DPV, posuzovani, nélezy

popis prestupku ¢i trestného ¢inu a dal$ich okolnosti této udalosti.
Rovnéz tento dokument predlozi posuzovany ridic.

Zavérecny pohovor je nedilnou soucasti dopravnépsychologického
vysetfeni, mél by byt zaméfen na celkové zhodnoceni dosazenych
vysledk, formulaci zavéru a pripadnou poradenskou intervenci ty-
kajici se dopravniho chovéni, pokud se vyskytly drobné nedostatky.
O problematice pojednavé publikace ,, Rozhovor, pozorovani a ana-
mnéza v dopravnépsychologickém vysetfeni®, vyddna v roce 2015
Univerzitou Palackého v Olomouci.

Zavér posouzeni musi byt vzdy vytvoren na podkladé interpretace
vysledktl psychodiagnostickych metod a explorace v ramci vysetfeni,
tzn., ze psycholog vytvari zavér na podkladé vech informaci, které
ma k dispozici (tj. informace z pohovoru s klientem a pozorovani, vy-
sledky psychodiagnostickych metod, anamnestické udaje a objektivni
informace). V centru posuzovani stoji rozhovor s klientem, ktery je
urc¢itym spojovacim ¢lankem vsech dostupnych informaci a je klic¢o-
vy pro vytvoreni zavéru. Posouzeni postavené pouze na vysledcich
psychodiagnostickych metod je nedostate¢né.

5.1.2 Forma testt a vysetieni

Forma testu (dotazniku) muze byt klasicka tuzka-papir, nebo ad-
ministrovana a vyhodnocovana pres pocitac. Zde je tfeba zvazovat
vhodnost PC forem pro star$i generaci, osoby s nizkou ¢i zadnou
zku$enosti s pouzivanim vypocetni techniky (ovéfime v anamnestic-
kém dotazniku ¢i pohovorem), kdy celkovy vysledek testu mutize byt
zkreslen neobratnosti, zmatenosti apod. Tento handicap je vhod-
né kompenzovat uzivanim dotykovych monitort nebo specialnich
klavesnic, urc¢enych jen pro odpovédi v daném testu. Test muze byt
administrovan i on-line pfes spojeni se spravcem testu. Pfitomnost
psychologa u klienta je vSak vzdy nutna z divodu nezpochybnitelné
identity a zajidténi standardnich podminek administrace.
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5 Interpretace

Vysetfeni mutiZze byt provadéno jednotlivé nebo skupinové. Velikost
skupiny musi byt vzdy stanovena tak, aby byly zajistény standardni
podminky administrace testd, individudlni pfistup ke kazdému klien-
tovi a sledovani jeho prace.

5.1.3 Interpretace vysledki a komplexnost posouzeni

Vysledky jednotlivych testii (metod, postupti) musi byt vzdy posu-

zovany v kontextu zadani otazky, tj. za jakym tcelem bylo dopravné-

psychologické vysetreni provadéno. V podstaté se jedna o zakladni

typy posouzeni:

a) klient je zptisobily/nezpisobily ridit motorové vozidlo v rozsahu
puvodniho fidi¢ského opravnéni

b) klient je zptisobily/nezpiisobily k fizeni vozidla nad 7,5t (typu
pfepravy)

c) klient je/neni vhodny pro danou pracovni pozici konkrétniho
zaméstnavatele (situace vybéru fidi¢t pro firmu).

Podle tohoto zadani jsou v celkovém zhodnoceni posuzovany vysledky
v jednotlivych testech.

Celkové posouzeni musi zohlednovat i ziskand anamnesticka data
a objektivni udaje o ridi¢ské praxi, zdravotnim stavu a predchozich
dopravnépsychologickych vysetfenich.

5.1.4 Seznameni klienta s vysledkem

Klient ma pravo byt sezndmen s celkovym vysledkem dopravneé-
psychologického vysetfeni a byt poucen o pripadnych nedostatcich
a moznostech jejich kompenzace. Psycholog na zakladé zakona ¢.
372/2011 Sb., zdkon o zdravotnich sluzbach, muze vysledky pouze
interpretovat, ptipadné popisovat selhani v konkrétnich metodach,
nikoliv ukazovat konkrétni chyby v testu, sdélovat spravna feseni,
udavat skdre apod.
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5.1 Principy DPV, posuzovani, nélezy

5.1.5 Formulace posudku

Podle aktudlné platnych predpisti je tfeba posudek, ktery je vysledkem
dopravnépsychologického vysetreni, predat vyhradné klientovi. Jen on
ma povinnost predlozit jej k zadosti o vraceni fidi¢ského opravnéni dle
§ 123d zakona o silni¢nim provozu. Profesionalni fidi¢ jim prokazuje
svoji zpuisobilost pred zahdjenim ¢innosti a nasledné po dosazeni
50 let véku. Posudek by mél obsahovat co nejméné osobnich udaji
a informaci.

Podklady z dopravnépsychologického vysetteni psycholog archivuje
a vede evidenci svych klientti. Pokud si klient vySetfeni hradi sam,
vyda fadné potvrzeni o prijeti pfedem smluvené ¢astky.

(Pozn.: Vzor posudku a termin pro mozné opakovani dopravnépsy-

chologického vysetfeni a odvoldni se proti zavéru upravi novela za-
kona ¢. 361/2000.)
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6 ETIKA

P1i psychologické praci, jako je provadéni DPYV, je tfeba dbat zaklad-
nich etickych principt. Zakladni eticka pravidla pro psychology shr-
nuje napt. Eticky kodex Ceskomoravské psychologické spolecnosti,
ktery je zavazny pro ¢leny CMPS, doporuéeny je viak pro vsechny
odborniky v této oblasti; Eticky kodex EFPA - Meta-Code of Ethics
(European Federation of Psychologists’ Associations), piijaty Valnym
shromazdénim EFPA v roce 1995 v Granadé a zakon ¢. 101/2000 Sb.,
o ochrané osobnich tdaju (ve znéni pozdéjich predpisi).

Pokud psycholog zpracovava osobni nebo citlivé udaje (naklada
s nimi) - fidi se § 4 zdkona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji.

Vymezeni pojmt

Pro acely tohoto zakona se rozumi

a) osobnim udajem jakakoliv informace tykajici se ur¢eného nebo
urcitelného subjektu udajii. Subjekt udajii se povazuje za uréeny
nebo urditelny, jestlize 1ze subjekt tdaji pfimo ¢i nepfimo identi-
fikovat zejména na zakladé ¢isla, kddu nebo jednoho ¢i vice prvka,
specifickych pro jeho fyzickou, fyziologickou, psychickou, ekono-
mickou, kulturni nebo socidlni identitu,

b) citlivym tidajem je osobni udaj vypovidajici o narodnostnim, raso-
vém nebo etnickém putivodu, politickych postojich, ¢lenstvi v od-
borovych organizacich, nabozenstvi a filozofickém presvédcenti,
odsouzeni za trestny ¢in, zdravotnim stavu a sexudlnim zivoté
subjektu udaji a geneticky udaj subjektu udaji. Citlivym tdajem
je také biometricky udaj, ktery umoznuje primou identifikaci nebo
autentizaci subjektu udaju.

6.1 Etické zasady dopravnépsychologického vysetiovani
6.1.1 Etické zasady jednani viici klientovi
Pred zapocetim vySetieni si psycholog musi ovéfit potfebnou dusevni

kondici klienta, zejména dostatecny spanek a odpocinek nejméné
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6.1 Etické zésady dopravnépsychologického vysetiovani

v predchozi den a aktualni zdravotni stav, a to formou ¢estného pro-
hlaseni. Toto se tyka i pfipadného ovlivnéni alkoholem ¢i psychotrop-
ni latkou, protoze psycholog neni opravnén pozadovat po klientovi
objektivni test na alkohol nebo drogy.

Pokud klient v tomto prohlaseni ptizna oslabenou dusevni kondici
v takové mife, Ze vysledky jeho vySetfeni by byly nevalidni, psycholog
mu nabidne jiny termin, v némz se predpokldda odeznéni neptiz-
nivého stavu (ukonceni lé¢by akutni nemoci, vyreseni aktualnich
problémil, dostate¢na doba abstinence). Realizace vySetfeni indis-
ponovaného klienta a nasledné kontrolni vysetfeni ¢i bezdivodné
opakovdni tohoto vysetfeni je naopak povazovano za jednani neetické,
zejména je-li opakované uctovano v plné vysi.

Psycholog se miize vénovat omezenému poctu klientt ve skupiné tak,
aby byly dodrzeny standardni podminky administrace metod, aby
psycholog mohl sledovat chovani kazdého klienta, reagovat na jeho
pripadné selhavani a ucinné fesit vzniklé problémy, napt. prerusit
nebo ukoncit vysetfeni na zadost klienta nebo po zvazeni okolnosti
selhani apod. I v pfipadé stanoveni dopravnépsychologického vyset-
feni predpisy je icast na vysetfeni dobrovolna. Za neetické jednani je
povazovano nekomfortni pracovni prostredi, nedokonceni vysetieni ¢i
jednotlivych metod z diivodi ¢asové uspory, neosobni pristup zejmé-
na pri vySetfovani ve velkych skupinach osob bez moznosti reagovat
na individualni potfeby jednotlivych klientd.

Dopravnépsychologické vysetfeni nesmi byt chapano jako trest za kli-
entllv prohresek (zejména v pripadé ,,vybodovanych® ¢i ,,zakazovych®
fidi¢t nebo ridi¢t po vazné dopravni nehodé). Psycholog musi zacho-
vavat nestrannost i v pfipadé, ze klientovo dopravni chovani moralné
odsuzuje.

6.1.2 Etické zasady sdéleni vysledkii

Interpretace vysledk, zavérecny pohovor, pfipadné poradenstvi, je
nedilnou soucasti DPV. Dobry vysledek je vhodné sdélovat stfizlivé,
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6 ETIKA

pripadné s doplnénim rad, jak si dobrou dusevni vykonnost udrzovat.
Sdéleni negativniho zavéru je nutno vzdy doplnit vysvétlenim, nabid-
kou pomoci, ndhradnich feseni, moznosti kompenzace pomiickami
apod. Nabidku kontrolniho presetfeni je nutno zvazovat v souvislosti
s pri¢inami aktualniho selhani, prognézou vyvoje a potfebami klienta.

V ptipadé pochybnosti o zpisobilosti klienta se dopravni psycholog
prikloni k rozhodnuti ve prospéch bezpec¢nosti dopravniho provozu.

Pisemny posudek je predan klientovi, pfipadné jinym subjektiim jen
s jeho predchozim souhlasem (napf. zaméstnavateli v pripadé vybéro-
vého fizeni, ponehodovému auditu, rodinnym pfislusnikim, apod.).
Lékafti je posudek predan bud na zakladé jeho vyzadani (Vyhlaska ¢.
277/2004 Sb.) nebo podle zdkona ¢. 361/2000 Sb. Souhlas neni nutny
v ptipadé soudné znaleckého posudku vyzadaného orgdnem ¢innym
v trestnim fizeni (soud, policie).

6.1.3 Neetické chovani viici kolegiim a oboru:

Za neetické jednani, jehoz uc¢inny postih soucasna legislativa prak-
ticky neumoznuje, lze povazovat prezentace na webovych strankach
nékterych pracovist, obsahujici navody a nacvik testi pro uspésné ab-
solvovani dopravnépsychologického vysetteni, zverejnéni zadoucich
osobnostnich profilt apod. Stejné tak zduraznovani snadnosti
prubéhu dopravnépsychologického vysetfeni bez obav o kladny vys-
ledek, slibovani nerelevantnich benefitd apod. snizuje vaznost a vyz-
nam dopravnépsychologického vysetteni pro klienta i pro bezpe¢nost
silni¢niho provozu.
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TERMINOLOGIE, SOUVISEJICi ZAKONY
A SEZNAM ZKRATEK

12 bodt - V CR v ramci tzv. bodového systému (Bodové hod-
noceni poruseni povinnosti stanovenych zakonem) obdrzi fidici
za vybrané prestupky a trestné ¢iny uvedené v zakoné 361/2000
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti (133/2011 Sb.) body. Pti dosazeni
alespori 12 bod dojde ke ztraté RO.

MDCR - Ministerstvo dopravy CR

RO - tidi¢ské opravnéni

RP - tidi¢sky priikaz

USMD - Ustav silni¢ni a méstské dopravy

Zakon 247/2000 Sb. - Zakon o ziskavani a zdokonalovani odborné
zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych
zakond. Povinnost absolvovat DPV pro ucitele autoskol je v § 21c¢
Zakon ¢. 361/2000 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist popisuje bo-
dovy system, DPV a podminky ztraty a znovuziskani RO

Zakon ¢. 101/2000 Sb., Zékon o ochrané osobnich udajti a 0 zméné
nékterych zakont

Vyhlagka 31/2001 Sb., - vyhlaska Ministerstva dopravy a spojt
o ridi¢skych pritkazech a o registru ridic¢t

Vyhlaska ¢. 277/2004 Sb., vyhlaska o zdravotni zptisobilosti k fizeni
motorovych vozidel, ve znéni vyhlasky ¢. 72/2011 Sb.

Vyhlaska ¢. 9/2009 Z. z. Ministerstva vnutra Slovenskej republiky
z 20. prosince 2008, kterou se vykonava zékon o silni¢ni dopravé
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8 EKONOMICKE ASPEKTY

Okolnosti provadéni dopravnépsychologického vysetteni jsou dany
zakonem 361/2000 Sb. Predkladana metodika popisuje vlastnosti
jednotlivych psychodiagnostickych metod, doporuc¢ené metody a po-
stupy provadéni dopravnépsychologického vysetreni dle aktualnich
poznatkil. Aplikace metodiky prinese pozitivni ekonomické dopa-
dy na spole¢nost ve formé prispévku k vyssi bezpecnosti silnicniho
provozu. Naklady spojené s provadénim dopravnépsychologického
vySetfeni metodika neovlivni.
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