Praxe a aplikovany vyzkum v modulu klinické psychologie

V navaznosti na sylaby predméti:
o Uvod do prace s klientem
e Psychodiagnostika dospélych 1. a Il
e Psychodiagnostika déti
e Klinicka psychologie
e Obecna psychoterapie
e Psychoterapie déti
e Neuropsychologie

Piedméty, ke kterym se praxe vaze v systému STAG:
o Klinicka praxe 1 a Klinicka praxe 2 pro bakalarské studijni programy.
o Klinicka praxe I. a Klinicka praxe Il. pro navazujici magisterské studijni programy.

Uvod

Odborné praxe studentl jsou nezbytnou soucasti vyuky v ramci pregraduélniho studia. Slouzi
k ovéfovani, zdokonalovani a rozvijeni =znalosti ze zakladnich a nadstavbovych,
specializovanych disciplin, orientovanych explana¢né, metodologicky a metodicky. Jejich
hlavnim cilem je vSak aplikace ziskanych znalosti do praxe a osvojeni si dovednosti
potiebnych pro préci s klienty. Mimo to mohou byt poznatky z odbornych praxi dulezitym
konfrontaénim zdrojem k teoretickym ptredmétim, mohou mit funkci motiva¢ni ve smyslu
vzbuzeni zjmu o dany obor ¢i poslouzit jako jeden z pramenl piipravy na zkousku ze
souvisejicich pfedméti. Soucéasti odborné praxe je vyzkumné zamétfeni vedené garantem
katedry, slouZici k naplnéni spoleéné¢ho vyzkumného cile odborného pracovisté¢ a katedry
psychologie.

Odborné¢ praxe studentit v modulu klinické psychologie jsou povinnou soucasti vyuky v ramci
pregradudlniho studia. Slouzi k zékladni orientaci studenta ve zdravotnickém prostiedi.
Studenti si osvojuji zakladni dovednosti nezbytné k praci s klientem, seznamuji se s chodem
zdravotnického zatfizeni, vedenim zdravotnick¢ dokumentace, hierarchii a organizaci
zdravotni péce, legislativnim ramcem poskytovani zdravotni péce. Na zdklad¢ praxe student
vypracovava klinicko-psychologické vySetfeni formou kazuistiky, v niz prokazuje znalost
zakladnich klinicko-psychologickych metod. Klinicko-psychologické praxe propojuji
poznatky teoretickych oborli s potfebami praxe a studenti se uci vyuzivat aplikované
psychologické postupy v ramci psychodiagnostiky a posudkové Cinnosti.

Cile odborné praxe v ramci modulu KP

V ramci praxe se student seznami s roli klinického psychologa a jeho postavenim v systému
poskytovani zdravotni péce. Absolvovanim klinické praxe student prokazuje dovednost
vedeni rozhovoru s konkrétnim pacientem, schopnost porozuméni jeho Zivotnimu piibéhu,
schopnost interpretovat a srozumitelné zpracovat vysledky svého pozorovani, rozhovoru a
piipadné diagnostickych metod do uceleného a koherentniho celku. Tyto vysledky ma



moznost konzultovat s vedoucim praxe a nasledné predlozit Kk posouzeni lektorim konkrétnich
klinicko-psychologickych predméta.

DalSim dilezitym cilem odborné praxe je piispét k realizaci vyzkumného zameéru,
dohodnutého mezi partnerskou organizaci, na které praxe probihd a Katedrou psychologie FF
UP. Vyzkumné cile se fidi specifiky dle dohody s jednotlivymi partnery. Mezi sekundarni cile
Kklinicko-psychologické praxe patii ptipadné ujasnéni tématu diplomové prace studenta, ¢i
dalsi sbér vyzkumnych dat. Déle l1ze uvést ujasnéni si vlastni budouci profesionélni role,
zvazovani ptipadné kariéry v oblasti klinické psychologie.

Ziskané zpisobilosti studenta

e Zna zakladni principy fungovani a bézny provoz vybraného pracovisté.

e Znaobsah kli¢ovych dokumentt, na kterych poskytovani zdravotnich sluzeb stoji.

e Je seznamen Stypy pacienti daného zafizeni, jakoz i S typickymi
psychopatologickymi okruhy, které se u pacientll vyskytuji.

e Jeseznamen se zakladnimi metodikami a postupy piimé prace s pacienty daného
pracoviste.

e Umi kontaktovat pacienta a vést S nim anamnesticky rozhovor.

e Umi si vést poznamky a zapisky 0 prib&hu psychologického vysetieni ¢i
psychoterapeutickych skupin.

o Reflektuje sviij osobni pfistup I eticky rozmér prace na daném pracovisti.

Pribéh praxe/staze v ramci modulu klinické psychologie

1. Student se sezndmi s pokyny bezpecnosti price daného partnerského pracoviste
Partnerské sité Katedry psychologie FF UP v Olomouci.

2. Student se seznami s Etickym kodexem dané ¢lenské organizace Partnerské sité
Katedry psychologie FF UP v Olomouci.

3. Student se seznami se Zakonem ¢. 372/2011 Sb. ,,O zdravotnich sluzbach® ve znéni
pozd¢jSich zakonll, zejména s §65 o nahlizeni do zdravotnické dokumentace a
potizovani vypist a kopii.

4. Student se seznami S organizaci klinického pracovisté, dokumentaci a praci
klinického psychologa.

5. V ptipadé moZnosti pracovisté se ucastni psychologického vySetifeni vedeného
psychologem — mentorem praxe.

6. Provede vlastni vySetieni pacienta a to nasledovné:

a. V ramci pfredmétu ,,Klinicka praxe 1* provede vySetieni na zédkladé klinickych
metod (pozorovani, rozhovor, analyza produktli, anamnéza). Tuto praxi muze
student nastoupit nejdiive 1. 11. daného roku, praxe nastoupena diive nebude
studentovi uznana.

b. V ramci predmétu ,Klinicka praxe 2“ a ,,Klinickd praxe I. a 11 prob&hne
vySetfteni S vyuzitim psychodiagnostickych metod (metody k posouzeni
intelektu a osobnosti). Tyto odborné praxe jsou jiz vyukové vyzkumné, to
znamend, ze student se bude podilet na pifedem stanoveném vyzkumu.
Instrukce k tomu ziska u garanta katedry pro dané praktické pracovisté (viz
niZe) nebo u garanta vyzkumu.

c. V ramci predmétu ,,Uvod do prace s klientem* student predloZi zpracovanou
kazuistiku se strukturou dle sylabii tohoto pfedmétu (klinicky dojem,
pozorovani, nyn¢j$i onemocnéni, anamnéza, klinickd tvaha, zavér...).

d. V ramci pfedmétu ,,Psychologicka diagnostika dospélych IL.“ piedlozi
materialy, které prokazuji jeho préci s testovou metodou, jejim vyhodnocenim



(doloZeni kopii zdznamovych listli danych metod v anonymizované podob¢ —
anonymizaci udaji kontroluje garant piedmétu a piip. mentor praxe v ptipade
strojovych vysledki z PC)

e. Konzultuje své nalezy s mentorem praxe.

f. S ohledem na platné sylaby vypracuje psychologické vysetfeni v pisemné
podobg.

g. Vyzkum v rdmci praxe. V ramci realizace zékladni praxe nebo staze se student
seznami s vyzkumnymi zaméry pro dané pracovisté a metodami, které by mel
pro vyzkumné zaméry administrovat. Predev§im dba zékonnych
ustanoveni dle
§101/2000 Sb. ve znéni pozd¢jsich ptedpist ,,O ochrané osobnich tdaju‘.
Podrobné informace viz Pruvodce praxi (www.papsav.upol.cz).

Legislativa je pro studenty zavazna a vyplyvaji z ni etické zasady prace s pacienty. Studenti se
zavazuji k ochrané€ osobnich dat pacientil a k dodrzovéni pravidel bezpecnosti prace.


http://www.papsav.upol.cz/

