PROPOZICE K PRAXI

Nézev partnera: Psychiatricka nemocnice Kroméviz
Kontaktni osoba: PhDr. Pavla Pfijalové, koordinatorka studentskych praxi PN KM
Email: prijalovap@pnkm.cz
Adresa: Psychiatrickd nemocnice v Krométizi, Havlickova 1265,
' 767 40 Krom¢étiz
Telefon: 573 314 460 nebo 778 464 082

1) Kam a Vv kolik hodin mé student/ka na zacatku praxe pfijit?

Pred zacatkem samotné praxe se student/ka dostavi v pondéli, nejpozdéji v 7:30 hod. ke
koordinatorovi studentskych praxi v 1. patfe budovy 9 (Psychologiell) Psychiatrické
podrobit se antigennimu testu ve zdejs$i nemocnici. Po vytfizeni administrativnich zélezitosti se
dostavi na oddéleni k mentorovi, ke kterému se ptihlasil/a na praxi.

2) Co si ma student/ka vzit na praxi s sebou?

Obcansky priikaz, bily plast’, prezivky.

3) O ¢em by mél/a byt student/ka pied praxi informovan/a?

Potiebné klinické dovednosti studentu/tce predaji pfislusni vyucujici na Katedie psychologie
UPOL. Na zacatku praxe bude student/ka koordinatorkou praxi informovan/a o bezpecnosti
prace v PN KM, 0 povinné mlcenlivosti a dalSich skutecnostech potfebnych pro fadny vykon
praxe. Je rovnéz tifeba pocitat s pfedepsanymi 40 hodinami praxe, coz odpovida pobytu
studenta VPN KM od 7,00 do 15,30 (s piestavkou na obéd). Napln praxe odpovida
charakteristice studijniho pfedmétu dle natizeni vedeni FF UP (sylabu pfedmétu).

4) Je mozné zabezpedit stravovani v misté vykonu praxe?

Student/ka bude mit denné cca pilhodinovou piestadvku na obéd, ktery si muize zakoupit
v bufetu nemocnice nebo v blizkych restauracich. Po dohod¢ je také mozné ohtat si vlastni
obéd v mikrovinné troubé na odd¢leni klinické psychologie. Stravovaci provoz PN KM mu/ji
stravu zabezpedit nemiize.

5) Je mozné zabezpecit ubytovani v misté vykonu praxe?

PN KM nemiiZze studentiim zajistit ubytovani. To 1ze ziskat v blizkych ubytovnach ¢i hotelech,
popfipad€ je mozné denné dojizdét — cesta z Olomouce ¢i Brna trvd hromadnou dopravou cca
1,5 hod.

5) Je néco dal$iho, co miizeme nabidnout studentiim na praxi? (Parkovéani, pracovna...)

Parkovani v aredlu nemocnice neni mozné. Pro parkovani je mozné vyuzit blizké ulice (napf.
ulici Kopernikovu, ulici mezi PN KM a Kvétnou zahradou. Studenti maji v PN KM k dispozici
zakladni psychodiagnostické metody.
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KONTAKTNI UDAJE MENTORU A CHARAKTERISTIKY JEJICH PRACOVIST

Jméno Odd. Email Telefon
PhDr. Romana Sucha 18B sucharo@pnkm.cz 573 314 440
(vedouci psycholog)

Mgr. Marek K¥iz krizm@pnkm.cz 573 314 406
Mgr. Vavrysova, Ph.D. 20 vavrysoval@pnkm.cz 573 314 258
Mgr. Martina Bélohradova 11A belohradovam@pnkm.cz 573 314 403
Mgr. Iva Sustrova 5A sustrovai@pnkm.cz 573 314 267

PhDr. Romana Sucha, Mgr. Marek K¥iZ — psychoterapeutické oddéleni 18B. Odd¢leni
funguje na principu terapeutické komunity, s pevné danym rezimem a intenzivnim
terapeutickym programem — komunity, skupinova psychoterapie, psychodrama,
psychogymnastika, terapeuticky soud, relaxace. Studenti se mohou tohoto programu
ucastnit v plném rozsahu, neni zde prostor pro diagnostiku, pouze pro sejmuti anamnézy.
Dle situace a potieb je mozné provést podpirné pohovory s pacienty, vést relaxaci.
Vhodnéjsi pro staZisty magisterského studia.

Mgr. Martina Bélohradova — oddéleni 11A. Oteviené koedukované oddéleni pro dospélé
pacienty s dg. depresivnich a tzkostnych poruch véetné situa¢niho selhavani, pro pacienty s
méné az sttedné¢ zdvaznymi projevy schizofrenie, afektivnich poruch, lehké mentalni
retardace a organickych psychosyndromii. Prace psychologa na tomto odd¢leni se sklada z
¢asti z psychodiagnostiky, naptiklad vySetfeni k vylou€eni psychotického procesu, zjisténi
miry kognitivniho deficitu atp. Dale také z vedeni psychoterapeutickych skupin, z toho
jedné se zaméfenim na psychoedukaci pro pacienty s problémy se zavislosti. Nedilnou
soucasti mé prace jsou i individudlni pohovory s pacienty, v piipadé¢ zajmu i s jejich
blizkymi. Na oddéleni probiha nacvik relaxace.

Mgr. Vavrysova, Ph.D. — oddéleni 20. Oteviené psychoterapeutické oddéleni komunitniho
typu pro muze a zeny ve veéku od 18 do 65 let, zaméfené na psychoterapeutickou a
farmakologickou lé¢bu uzkostnych, depresivnich, reaktivnich psychickych poruch, poruch
pfijmu potravy (pfi BMI vétsim neZ 15) a dekompenzaci poruch osobnosti.

Mgr. Iva Sustrova — oddéleni 5A. Zenské uzaviené odd. pro 1é¢bu akutnich
psychiatrickych onemocnéni a poruch, spojenych s neklidem, event. agresivitou a
nepiiléhavym chovanim, vétSinou ohroZujicich sebe nebo své okoli. Na oddé€leni jsou i
ochranné soudem nafizené psychiatrické 1écby.


mailto:Sucha.romana@email.cz
mailto:Sucha.romana@email.cz
mailto:vavrysoval@pnkm.cz
mailto:otevrelovar@pnkm.cz
mailto:sladkovam@pnkm.cz




