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Predmluva k ¢eskému vydani

Publikace predstavuje systém posuzovani psychické a zdravotni zpu-
sobilosti k Fizeni vozidla, jak je stanoven a dodrzovan v SRN. Ceska
a némecka legislativa se v této oblasti velmi 1isi. Dopravné psycho-
logické vysetieni v CR neni zaloZzeno na zodpovidani konkrétné for-
mulovanych hypotéz. Struktura hypotéz a prislusnych posuzovacich
kriterii by vSak mohla byt inspirativni také pro ¢eské dopravni psy-
chology.

Aktualni novela Zakona ¢. 361/2000 Sb. rozsifuje povinnost do-
pravné psychologického vysetieni také pro fidice, kterym byla udé-
lena sankce zakazu Fizeni motorovych vozidel. Divodem k uloZeni to-
hoto trestu byva casto fizeni vozidla pod vlivem alkoholu nebo drog.
V SRN je této problematice jiz delsi dobu vénovana velka pozornost
a posuzovaci kritéria podle némeckych predpisi na ni kladou du-
raz. Mnoh4 stanovend kritéria by mohla slouzit jako voditka v rdmci
dopravné psychologického vysetieni v CR. Z hlediska posouzeni z4-
vislosti u fidi¢d mohou byt také inspirativni pozadavky na lékarska
a toxikologicka vysSetfeni.

Ptesnéji nez je tomu podle ceskych predpisti jsou urceny psy-
chické schopnosti, které maji byt posouzeny, a jsou také stanovena
kritéria pro vybér a administraci psychodiagnostickych metod. Do
struktury posuzovani jsou zahrnuti také ridici, ktefi se dopustili opa-
kovanych dopravnich prestupkt nebo trestnych ¢int v souvislosti se
silniénim provozem.

I pfes zminované legislativni rozdily mezi SRN a CR v oblasti do-
pravni psychologie se domnivame, Ze je uzite¢né seznamit se se zptl-
sobem posuzovani zpisobilosti k fizeni podle této struktury, ktera
poskytuje konkrétni postupy, vyuzitelné také ceskymi dopravnimi
psychology.

Dékujeme némeckym kolegim z Asociace dopravni psychologie
(DGVP — Deutsche Gesellschaft fiir Verkehrspsychologie) a Asociace
dopravni mediciny (DGVM — Deutsche Gesellschaft fiir Verkehrsme-
dizin) za bezplatné poskytnuti publikace a souhlas s vydanim v ¢eské
verzi.

PhDr. Dana Cernochové, Ph.D.
PhDr. Matt§ Sucha, Ph.D.



Predmluva

Z rozhodnuti Spolkového ministerstva dopravy, vystavby a bydleni
SRN je 2. rozsifené a prepracované vydani ,Tvorba posudku v 1é-
kaisko-psychologické diagnostice zptsobilosti k fizeni vozidla — po-
suzovaci kritéria“! s platnosti od 1. 1. 2011, po uplynuti pfechodné
lhiity, pravné zavazné jako platny soubor pravidel pii odborném po-
suzovani zpusobilosti k Fizeni vozidla. Zaroven s tim prevzal tyto
,Pozadavky na vydavatele posouzeni zptsobilosti k Fizeni vozidla“
i Spolkovy tfad pro silni¢ni dopravu (BASt). Tim bylo mj. vyho-
véno také ,,Zasaddm pro provadéni vySetfeni a vydavani posudkd“
obsazenym v Ptiloze 15 (k §11 odst. 5) Nafizeni o Fidi¢skych oprav-
nénich (FeV), kde se v bodé c) piSe, Ze vySetfeni muiZe probihat
»pouze v souladu s uznanymi védeckymi zasadami“, tedy takovymi
zasadami, které odpovidaji sou¢asnému stavu védy a techniky.

Jednim z cild spole¢nych kazdoroc¢nich symposii, kterd poradaji
odborné spolecnosti Némecka spoleénost pro dopravni lékarstvi
(DGVM) a Némecké spoleénost pro dopravni psychologii (DGVP),
je praveé vést a rozvijet diskuzi o téchto védeckych podkladech.

Publikace rozsiteného a prepracovaného 2. vydani ,,Posuzovacich
kritérii“, kterd se zaméfovala na znalce z oboru dopravni psycho-
logie a dopravniho 1ékafstvi a také na toxikology jako na experty
v oboru, vyvolala fadu otazek pravé u cilového publika a také u pro-
fesnich skupin z oblasti blizkjch procesu udélovani posudki, tedy
napf. u pravnikd, statnich trednikd, poraden pro zavislosti, privat-
nich lékaft a psychologi.

Pro tento okruh odbornikt vypracovala ,,Stala pracovni skupina
pro posuzovaci kritéria“ (StAB) ,Uvod k odbornému posuzovéni fi-
dicské zpuisobilosti“ z povéfeni obou predstavitelit zminénych sdru-
zeni odbornikt. ,,Uvod“ mapuje historicky v§voj odborného posuzo-
vani fidi¢ské zpisobilosti a zaroven predstavuje spoleCenské, pravni
a odborné ramcové podminky a méa prispét ke zvyseni transparent-

1 V originéle ,,Urteilsbildung in der Medizinisch-Psychologischen Fahreigungs-
diagnostik — Beurteilungskriterien“, pozn. prekladatele.



Pfedmluva

nosti jak posuzovaciho procesu, tak udélovani posudki a jejich in-
terpretace, a tim také ke zvyseni bezpecnosti na silnicich.

Zvlastni interdisciplindrni hodnota ,,Uvodu spoéivé zejména
v predlozenych konkrétnich pfipadovych studiich, které ¢tenafi po-
mahaji 1épe pochopit taxonomii a vyznam uspotradani hypotéz, kri-
térii a indikatort. Aplikace ,,Posuzovacich kritérii“ pfispéje také ke
zvySeni pravni jistoty a rovnosti pied zdkonem pti posuzovani zpl-
sobilosti k Fizeni a u Fidict, ktefi se dopustili dopravniho prestupku,
prip. pacientt podporuji ziskani ¢i znovunabyti mobility v silni¢nim
provozu.

Rozsiteni ,,Posuzovacich kritérii“ poslouzi harmonizaci odbor-
nych podklad® nejen na narodni irovni, ale podpofi rozvoj posuzo-
véani zpusobilosti k fizeni také v rdmci Evropy. Zaroven chce oteviit
diskuzi o nutnosti vyuziti dopravni psychologie pfi pfipravé 4. Smeér-
nice EU o fidi¢skych prikazech.

Zavedeni ,,Posuzovacich kritérii“ jde proti drivéjsimu trendu —
ktery byl obcas pro zadatele nevyhodny — kdy se posudek sousttedil
na jednotlivé nemoci a organy (,zavislost na alkoholu®, ,diabetes®,
,0ko®, ,ucho® atd.).

Diky tomu je mozné nahliZzet na ¢lovéka v jeho bio-psycho-socialni
jednoté a zohlednit kompenzaéni moZnosti (vyuziti techniky, me-
diciny a psychologie chovéni) pro stanoveni diagnézy zaméiené na
zdroj problému a jeho feSeni. Pfi tomto postupu miize byt navic
ptihlizeno k divodu posuzovani.

Vzhledem k tomu, ze komplexni téma posuzovéani ridi¢ské zpiso-
bilosti vyvolalo zdjem ¢lenskych statt Evropské unie i jinych zemi,
bude dalsim krokem zajisténi publikace ,Uvodu“ v anglickém ja-
zyce.

Kromé prepracovani a aktualizace stavajicich kapitol bylo 3. vy-
déani ,,Posuzovacich kritérii“ rozsifeno o témata ,Biograficky vyvoj
a zpusobilost k Fizeni motorovych vozidel“, ,, Kompenzace“, ,, Lékar-
ské vysetfeni“ a ,Diagnosticky rozhovor jako metoda k posouzeni
potencialnich rizik v silniénim provozu“.

Neékteré otazky, které jsou v ndrodnim a evropském kontextu kon-
troverzni, naptiklad povinné piezkousSeni zpiisobilosti vazané na ka-
lendaini vék fidic¢e nebo rizika z divodu zdravotni indispozice nebo
problematického chovani fidi¢e ve vztahu k silni¢ni dopravé, si za-
sluhuji jesté obsahlé védecké zkouméni. Praveé pripraveé této kapitoly
musi pfedchézet politicka diskuze, nebot se stale zvySuje pocet oby-



Pfedmluva

vatel, které mutze posuzovani fidi¢ské zptisobilosti zasadnim zptiso-
bem zasahnout.

Publikace rozsiteného a prepracovaného 3. vydani ,,Posuzovacich
kritérii“ je planovano na rok 2013.

Zavérem bychom chtéli srdecné podékovat ¢lentim ,,Stalé pra-
covni skupiny pro posuzovaci kritéria“, Jiirgenu Brenner-Hartman-
novi, Thomasi Wagnerovi, Franku Muf3hoffovi, Hannelore Hoffmann-
-Bornové, Sabine Lohr-Schwaabové a Anité Miillerové za jejich praci.

Zvlastni dik patfi dipl.-psych. Jiirgenu Brenner-Hartmannovi,
panu Dr. Thomasi Wagnerovi a panu Prof. Dr. Franku Muf3hoffovi,
ktefi se na tvorbé této prace vyznamné podileli.

Prof. Dr. rer. nat. Wolfgang Schubert
1. pfedseda DGVP

Dipl.-Psych. Wolf-Riidiger Nickel
2. pfedseda DGVP

Prof. Dr. med. Volker Dittmann
prezident DGVM

Prof. Dr. med. Rainer Mattern
viceprezident DGVM



Pred samotnym davodem

Ocenuji praci, kterou odvedli DGVM, DGVP, GTFCh a BASt na
poli posuzovani zpisobilosti k fizeni vozidla a jejiz vysledky piinasi
tato publikace.

Pro zvyseni bezpecnosti na evropskych silnicich je nezbytné za-
vést v celé Evropé vysoce kvalitativni standardy. To plati pfedevsim
pfi posuzovani ucastnik provozu, kteri se museji podrobit zkousce
zpusobilosti k Fizeni. Této publikace si velice cenim, nebotf prinasi
evropskym institucim védomosti a védecké poznatky z Némecka a je
tak nezbytnym zakladnim kamenem. M1j obdiv patfi zejména multi-
disciplinarni spolupraci a pristupu, o které usiluji také ve své zprave
o evropské politice bezpecnosti na silnicich 2011-2020. M4-li se po-
¢et amrti na silnicich a pocet ranénych, ktefi se ocitli v ohrozeni
zivota pfi dopravnich nehodéch, opét vyrazné snizit, je zapotiebi
spoluptisobeni riznych védnich disciplin a také spolecenskych, soci-
alnich a ekonomickych obort. Jedin€ tak je mozné zavést komplexni,
koherentni a integrovany pristup ke zlepsSeni bezpecnosti na silnicich.

Potfebujeme védeckou zékladnu, kterd pomiize vytvorit jednotné
definice a harmonizované podklady, na jejichz zakladé bude mozné
jednotliva opatfeni pro zvySeni bezpecnosti porovnévat, hodnotit
a pripadné pozmeénit. Vsechny ziacastnéné zainteresované strany musi
navic tato opatfeni mezi sebou zkoordinovat na mistni, regionalni
i evropské trovni.

Za poslednich deset let jsme mozna dosdhli zna¢ného pokroku,
nesmime ale polevit. Za tuto dobu se sice nepodafilo snizit Gmrtnost
na silnicich v Evropé o pldnovanych 50 %, ale dosazenych 36 % je
tuctyhodny vysledek. Pfesto vSak na evropskych silnicich kazdoroc¢né
zahyne pres 35000 lidi a vice nez 1,5 milionu lidi si po tézkém zranéni
odnasi psychické a fyzické nasledky.

Podle udaji Svétové zdravotnické organizace (WHO) zemie na
silnicich po celém svété kazdoroéné 1,3 milionu lidi. Asi 50 % z nich
jsou chodci nebo cyklisté. Je proto treba zacit se soustredit na ty
skupiny uc¢astnikd silni¢niho provozu, u kterych tmrtnost na silni-
cich stagnuje, nebo dokonce stoupé, tedy zejména na cyklisty a mo-
tocyklisty.

10



Pfed samotnym Gvodem

Technicka vylepSeni, novinky a vyvoj techniky motorovych vozi-
del a infrastruktury pfinesly velky tspéch. Rizikovym faktorem ¢islo
jedna vSak zlstavéa clovek. Ma-li tedy dojit k podstatnému snizeni
poctu mrtvych na silnici, musime se zamérit pravé na néj. Kazdy
¢loveék by mél mit na jedné strané pravo na bezpecnost na silnici,
ale na druhou stranu bych po kazdém pozadoval také povinnost po-
skytnout souc¢innost. S tim souvisi také potieba evropského konceptu
celozivotniho vzdéldvani v oblasti bezpecnosti na silnicich. Dopravni
vychova zaméfena na vSechny druhy dopravy a osobni mobility by
pritom meéla zacit uz v mladi, a to v rodiné a ve skole. Pro pozdé;jsi
ziskani fidiéského opravnéni navrhuji vzdélavani odstupnovat, pri-
¢emz béhem autoskoly a po ni by musel uchaze¢ absolvovat prakticka
Skoleni zaméfena na svoji cilovou skupinu a specifické rizikové situ-
ace. Tato skoleni, béhem kterych by uchazec¢i pod dohledem sbirali
praktické zkuSenosti, by naucila hlavné mladé ridice a ridice zacatec-
niky jezdit pfedvidavé a adekvatné reagovat v zavaznych situacich.

Dopravni pfedpisy se méni a objevuji se nové vyhrady proti tech-
nickym moznostem, které prinaseji mobilni naviga¢ni, komunikacni
a informadni zafizeni a pfipojeni na internet béhem jizdy. Také lidské
télo se ale casem méni. Jen hrstka fidi¢a vidi ve vysokém véku tak
dobfie jako v dobé, kdy ziskali Fidi¢sky prukaz. Proto pozaduji kont-
rolu zraku kazdych deset let, a pro fidice nad 65 let véku kazdych pét
let. Clenské staty by navic mély podle svych statistik nehod zavést
pro fidice od urc¢itého véku povinné lékatrské vysetieni. To by mélo
urcit, zda je fidi¢ dostateéné fyzicky, mentalné a psychicky zptsobily.
Cilem pfitom neni fizeni vozidla zakazat, nybrz umoznit bezpecnou
mobilitu a zachovat ¢i obnovit zptsobilost k Fizeni.

K nejcast€jsim pri¢indm nehod a tmrti na silnicich patii vedle
vysoké rychlosti poziti alkoholu. Z tohoto diivodu jednoznac¢né do-
porucuji povinné zavedeni alkozamkt v uzitkovych vozidlech jako
opatfeni pro rehabilitaci a reintegraci rizikovych fidi¢i nakladnich
vozidel a motocyklt. Vzhledem k tomu, Ze tyto pfistroje jsou snadno
kontrolovatelné a transparentni, poméhaji vytvaret divéru mezi riz-
nymi tcastniky dopravniho provozu.

Kdyz zalozime posuzovani ridi¢ské zptusobilosti na védecky fundo-
vanych lékarskych a psychologickych posudcich, dostaneme se k na-
Semu moralné-etickému cili — vizi nula — o pofadny kus bliz. OvSem
pouze za predpokladu, ze ob¢ané nebudou z rozhodovani vynechéni.
Musime oslovit lidsky smysl pro spravedlnost. Politicky souhlas za-

11



Pfed samotnym Gvodem

jisti transparentnost, sledovatelnost a kontrolovatelnost posudki jak
posuzovanymi osobami, tak posuzovateli a verejnosti.

Dékuji vsem, ktefi se podileli na tvorbé této publikace, za zpro-
stfedkovani téchto védomosti nam, kteri neseme odpovédnost za po-
liticka rozhodnuti.

Dr. Dieter-L. Koch
¢len Evropského parlamentu,
zastupce predsedy
Vyboru pro dopravu a cestovni ruch EP

12



Uvod

Cilem této publikace je v celistvosti pfedstavit strukturu a uziti Po-
suzovacich kritérii.? P¥itom se vychéazelo z ptivodniho vydani Posu-
zovacich kritérii ve 2. vydani (Schubert & Mattern, 2009). Jelikoz
se systém Posuzovacich kritérii neustale vyviji, nelze vyloudit, Ze
se budou nékteré aktualizace ¢asové prekryvat. Zpusob prace s Po-
suzovacimi kritérii a jejich taxonomie tim ale ztstavaji nedotceny.
Kromé véci znalych lékafti a psychologti se publikace obraci také na
dalsi zainteresované odborné kruhy (spolupracovniky tradu udélujici
Fidi¢ska opravnéni, terapeuty, vyzkumniky, 1ékafe na klinikach, prav-
niky) s cilem zlepsit vyménu informaci a komunikaci mezi vydavateli
posudku a témi, ktefi s témito posudky dale pracuji.

Ukazalo se, ze pouzivani zavaznych smérnic zlepsuje porozumeéni
mezi uzivateli a recipienty a zvysuje spravedlnost v jednotlivych pti-
padech. Diky jednotnym zésadam postupu je mimoto dosazeno sle-
dovatelnosti postupu pfi stanoveni zpusobilosti k fizeni. K té ma
dale prispét i tato publikace. NemiiZze a ani nema nahradit Posuzo-
vaci kritéria. Jedna se spise o vysvétleni jejich vyznamu a névodu,
jak s nimi pracovat s cilem snizit miru nedorozumeéni pii jejich in-
terpretaci a pfi praci s posudkem zptisobilosti k fizeni vozidla.

Pro porozuméni a pouzivani Uvodu proto neni t¥eba mit zadné
zvlastni Skoleni pro ziskani prislusnych odbornych védomosti a dia-
gnostickych znalosti. V tom se odliSuje od pozadavki na posuzujiciho
lékate a psychologa, od kterych se ocekava praxe v oboru a odpovi-
dajici vzdélani v posuzovani zptsobilosti fidi¢ii motorovych vozidel
(viz Pfiloha 14 k §66 odst. 2 Nafizeni o Fidi¢skych opravnénich).
Publikace ma v podstaté polozit zaklady pro pfiméfené porozumeéni
strukture hypotéz a k nim prifazenym Posuzovacim kritériim.

Pro provadéni posuzovani jednotlivych pfipadt v praxi je tedy
nutna perfektni znalost Posuzovacich kritérii v origindlnim vydéani
a jejich aplikace v praxi. Spatné visledky se daji ocekavat zejména

2 Pod pojmem ,Posuzovaci kritéria®, ktery se v této publikaci vyskytuje
pomérné casto, se rozumi , Tvorba posudku v lékafsko-psychologické dia-
gnostice Fidicské zpuisobilosti — posuzovaci kritéria“. Tento titul je totiz sice
korektni, ale pro ¢tenafe neprakticky.

13



Uvod

v pripadech, kdy nezkuseny uzivatel vyvodi na zékladé jednotlivych
fragment tohoto diagnostického systému prilis specifické zavéry.
Tato publikace obsahuje sice pfehled a shrnuti vSech relevantnich
hypotéz i kritérii, ktera k nim patfi, ale presné formulace a obsahlou
operacionaliza¢ni specifikaci kritérii v podobé tzv. indikatord najde
Ctendr jen v pivodnim svazku (Schubert & Mattern, 2009).

Vyjimku tvofi pozadavky na chemicko-toxikologickd vySetfeni
(hypotézy ChTV), které jsou rozvedeny ponékud podrobné&ji. Tyto
metody pro ziskavani nalezi potfebnych pro posouzeni zpiisobilosti
totiz vyuzivaji také samostatné instituce a laboratofe a je tfeba za-
rucit kvalitu jejich vysledki, které poté dotyény klient predlozi pro
posuzovaci proces. Odborny lékaf pak musi pfi posuzovani zkontro-
lovat, zda tyto nalezy tzv. cizich instituci odpovidaji normam defino-
vanym v kritériich ChTV a pfesvédcit se tak, ze mohou byt pouzity
v ramci posuzovani.

Dalsim cilem této publikace je nabidnout prostfednictvim ang-
lického vydani, které vyjde vzapéti, vhled do osvédéeného systému
posuzovani zpiisobilosti rizikovych fidi¢t motorovych vozidel, jak se
praktikuje v Némecku. Z toho dtvodu jsou v prvni kapitole nejdiive
predstaveny zasady prezkouseni zptsobilosti a vyvoj posuzovacich
kritérii. Tento ivod navic uleh¢uje ¢tenaitim zarazeni do stavajiciho
evropského a némeckého pravniho systému.
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Kapitola 1

Vyvoj posuzovacich kritérii v souvislosti
s posuzovanim zpusobilosti k Fizeni vozidla
v Némecku

1.1 Rizikové chovani v kontextu nafizeni EU

Bezpec¢nost na silnicich si v Evropé ziskava ¢im dal vétsi pozornost,
nebot drzitelé ¥idiéskych prikazi v ¢lenskych statech EU ocekévaji
od Evropské komise nafizeni, kterd povedou k bezpecéné a stabilni
mobilité az do vysokého véku. Evropské komise pfedstavila novou
etapu v pristupu k bezpec¢nosti silni¢niho provozu uz pred zacatkem
minulého desetileti, kdy si stanovila za cil, snizit do roku 2010 pocet
amrti na silnicich o 50 % — oproti vysledkim za rok 2001. Tento
cil byl nedavno prodlouzen do roku 2020. V roce 2009 zemfelo na
silnicich EU vice nez 35000 lidi, asi 1,5 milionu lidi bylo zranéno. Do
roku 2010 se povedlo sniZit podet tmrti na silnicich v Evropé o 36 %.
Samo Némecko pfispélo k celkovému priuméru nemalym dilem, kdyz
se mu podafilo snizeni o 48 %. Koncepty, které maji na tspéchu
svij podil, vychazeji z nékolika obori a kladou diraz na bezpecnost
vozidel, infrastrukturu a také na chovani jednotlivych fidi¢u. Tyto
predpoklady pro bezpec¢nost dopravy pak byly sepsany v pravidlech
pro celou EU. Kromé EU jsou za konkrétni apravu pravidel zod-
povédné zejména vlady jednotlivych statl a za jejich realizaci pak
mistni Gfady.

Samotného fidi¢e motorového vozidla se tykaji hlavné nafizeni
o Fidi¢skych prikazech. Uz ve smérnici Rady 91/439/EHS ze dne
29. cervence 1991 byl stanoven pozadavek, ze z dtivodu bezpecnosti
na silnicich je tfeba v prvni fadé stanovit minimélni predpoklady
pro vydavani a prodluzovani platnosti fidi¢skych prikazi. Dalsim
cilem bylo usnadnit volny pohyb osobam, které se chtéji usadit v ji-
ném clenském staté. K tomu mélo poslouzit vzajemné uznavani fi-
di¢skych prikazi mezi staty EU. Mimo jiné bylo poukazano na to,
Ze oba tyto cile jsou neoddélitelné spjaty a neni tudiz mozné upted-
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1 Vyvoj posuzovacich kritérii v souvislosti s posuzovanim zpusobilosti. . .

nostnovat cil vzajemného uzndvani pired zvysenim bezpecnosti na
silnicich. Vzajemné uznavani maze byt totiz realizovano pouze v pii-
padé, Ze budou pro vydavani fidi¢skych prikazt opravdu uzity mi-
nimalni pozadavky, které smérnice navrhuje k harmonizaci, a to ve
vSech Clenskych statech. Vzajemné uznavani proto spociva na prin-
cipu vzdjemné duvéry.

V Evropské timluvé o ochrané lidskych prav se v ¢lanku 2 odst. 1
pise: ,, Prdvo kaZdého na Zivot je chrdnéno zdkonem.“ Clanek 8 odst. 2
urcuje ramcové podminky pro statni ochranu nésledovné:

,Stdtni organ nemize do vykonu tohoto prdava zasahovat
kromé pripadu, kdy je to v souladu se zdkonem a nezbytné
v demokratické spolecnosti v zdjmu ndrodni bezpecnosti,
verejné bezpecnosti, hospoddrského blahobytu zemé, och-
rany poradku a predchdzeni zloc¢innosti, ochrany zdravi
nebo moralky nebo ochrany prdv a svobod jingych.“

Tim je v Evropské tmluvé zakotvena ochrana vefejnosti pied
nezpusobilymi Fidi¢i. Této ochrané je prisouzen velky spolecensky
vyznam a pravo na osobni automobilovou mobilitu je ji podfizeno.

Zéavéry smérnice 91/439/EHS rozviji a sjednocuje smérnice Ev-
ropského parlamentu a Rady 2006/126/ES ze dne 20. prosince 2006.
Ta definuje kromé miniméalnich pozadavki na vzor ridi¢ského pri-
kazu také pozadavky na zpusobilost (znalosti, dovednosti a chovani
a jejich pfezkouseni v ramci fidi¢skych zkousek). V Pfiloze III smér-
nice z roku 2006 jsou také definovany , Minimdini poZadavky na té-
lesny a dusevni stav pri Tizeni vozidla®. Ty plati ve spojeni s ¢lan-
kem 7 (Vydavéni, platnost a obnoveni platnosti fidi¢ského oprav-
néni), ktery stanovi, ze fidi¢sky prikaz se vydava pouze zadateltim,
ktefi spliiuji zdravotni pozadavky v souladu s Piilohou III.

Spole¢né pravo Evropské unie ¢im dal vice ovliviiuje narodni
predpisy, takze nejnovéjsi iprava Nafizeni o ridi¢skych opravnénich
(5. Nafizeni ke zméné Nafizeni o Fidifskych opravnénich a jinych
predpist o silni¢nim provozu ze dne 17. prosince 2010, zverejnéna ve
Spolkovém véstniku zakoni 2010 ¢ast I ¢. 67) zavadi do narodniho
prava aktualizované lékaiské normy pro zrak, diabetes a epilepsii.

Co se tyce chovani souvisejiciho s fizenim motorovych vozidel,
upravuje smérnice EU z roku 2006 také situace spojené s uzivanim
psychotropnich latek a alkoholu. K alkoholu smérnice podotyka:
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1.1 Rizikové chovani v kontextu nafizeni EU

» PoZivdni alkoholu predstavuje zavazné riziko pro bezpec-
nost silnicniho provozu. Vzhledem k rozsahu tohoto pro-
blému musi byt lekarskd obec velmi ostraZitd. Ridicské
prikazy nelze vydat nebo obnovit jejich platnost Zada-
telum nebo Fidicum, kteri jsou zdvisli na alkoholu nebo
nejsou schopni zdrzet se Tizeni pod vlivem alkoholu. Po
prokdzaném obdobi abstinence, na zdkladé posudku pri-
slusneho zdravotnického orgdnu a pod podminkou pra-
videlnych lékarskych kontrol, muze byt ridicsky prukaz
vyddn nebo mize byt obnovena jeho platnost Zadatelum
nebo Tidicum, kteri byli v minulosti zdvisli na alkoholu.“

Nésledujici ustanoveni se tykaji drog a lé¢ivych ptipravki:

L Ridicské prikazy nelze vydat nebo obnovit jejich plat-
nost Zadatelum nebo Tidicum, kteri jsou zdvisli na psy-
chotropnich ldatkdch, nebo kteri nejsou na téchto ldtkdch
zawvisli, ale pravidelné je zneuZivaji, bez ohledu na skupinu
poZadovanéeho Tidicského oprduvnéni.“

Co se tyce rizikového chovani, vénuje se Priloha III smérnice o Fi-
di¢skych priitkazech pouze problematice zneuzivani alkoholu a psy-
chotropnich latek. PoruSeni jingch pravidel (napft. ¢asté pfekroceni
povolené rychlosti, jizda na ¢ervenou nebo dopravni prestupky jako
je jizda bez pouziti bezpecnostniho pasu nebo jizda s ojetymi pneu-
matikami) zde zatim zohlednény nejsou, ackoliv je riskantni cho-
vani pri jizdé nejéastéjsi pricinou nehod. Podle ¢lanku II v Ptiloze 1T
musi byt vsak kazdy fidi¢ motorového vozidla vzdy schopen ,,ohle-
duplngm chovdnim prispivat k bezpecnosti vSech ucastniku silnié¢niho
provozu‘.

Bod 5 v Priloze III smérnice o fidi¢skych priikkazech nechévé ¢len-
skym statim moznost zavést prisnéjsi opatfeni na bezpecné Tfizeni
vozidla, nez jsou miniméalni pfedpoklady:

»Pravidla stanovend clenskymi stdty pro vydani nebo
kazdé dalsi obnoveni platnosti Tidicskeho prikazu mohou
byt prisnéjsi nez pravidla stanovend v této priloze.”

To umoznuje detailni ipravu ovérovacich opatfeni, kterd se od-
viji od problematiky dané zemé, a stanoveni problematickych skupin
Fidicu.
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1 Vyvoj posuzovacich kritérii v souvislosti s posuzovanim zpusobilosti. . .

V Némecku jsou evropska natizeni tykajici se prezkouseni zptiso-
bilosti zapracovana do nadrodniho prava v zékoné o silni¢nim provozu
v SRN (StVG) a v Nafizeni o Fidi¢skych opravnénich (FeV) vcetné
prislusnych ptiloh, pfedevsim pfiloh 4, 5 a 6. Zde jsou také nafizeni
upravujici postup pfi ovéfovani zptisobilosti k fizeni uchazect s ri-
zikovym chovanim, napf. osob se zvySenou mirou agresivity. Fakt,
7e vySetfeni smi probihat pouze podle uznanjch védeckych zasad
(Pfiloha 15, 1c), je vyhoda, kterd pomahé pteklenout propast mezi
zékonnymi normami a jejich aplikaci v praxi. Jak potvrdili Schu-
bert a Mattern, ktefi se k tomuto tématu vyjadrili v roce 2006 jako
prvni, jsou tato uznavana pravidla pro posuzovani zaloZena na vé-
deckych principech v souladu se stavem védy a techniky a ve vztahu
k soucasnému stavu poznani

e jsou teoreticky prokazana
e osvédcuji se v praxi po dlouhou dobu a
e jsou shodné uznavana ptislusnymi odborniky.

Zajisténi vysetieni podle jednotnych standardi je zarukou rov-
ného zachéazeni a spravedlivého pfistupu k jednotlivym pripadim.
Védecké prameny jsou shrnuty ve

e Smérnicich pro posuzovani zptsobilosti k Fizeni vozidla [vyd.
Spolkovy tfad pro silniéni vystavbu. (2010). Zpravy Spolko-
vého ufadu pro silniéni vystavbu ,,Clovék a bezpecnost“, sesit
M 115).2

Tyto Smérnice pro posuzovani zpusobilosti k Fizeni vozidla sesta-
vila pod vedenim Spolkového ministerstva dopravy, vystavby silnic
a rozvoje mést (BMVBS) paritné sestavend komise ve spolupréci
s lékarskymi a psychologickymi odbornymi spole¢nostmi. V plat-
nost je uvedly nejvyssi zemské urady mj. prostfednictvim nafizeni
a vSeobecného spravniho predpisu. Tak nabyly vysoké pravni zavaz-
nosti. Smérnice pro posuzovani byly doplnény komentéfem (Schu-
bert a kol., 2005), ktery je dédle rozviji o poznatky z praxe a pfispiva

3 V originale Begutachtungs-Leitlinien zur Kraftfahrereignung [Bundesanstalt
fiir StraBenwesen (Hrsg.). (2010). Berichte der Bundesanstalt fiir Strafien-
wesen ,,Mensch und Sicherheit“, Heft M 115]. Pozn. prekladatele.
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1.1 Rizikové chovani v kontextu nafizeni EU

tak k védecké fundovanosti posuzovani zpusobilosti k fizeni. Dopliiu-
jici témata, jako je management kvality, zasady posuzovani zptisobi-
losti k Fizeni, psychologické testovani a kompenzace nedostatecnych
schopnosti, prispivaji k jednotnosti postupu pfi posuzovani a zvysuji
sledovatelnost a kontrolovatelnost posudki.

Posuzovaci kritéria dopliiuji Smérnice pro posuzovani a slouzi
jako podklad pro odborniky. Ti posuzuji v praxi kazdy konkrétni
pripad podle celé fady nalezii a museji urcit, zda je vyhovéno prin-
cipim formulovanym ve Smérnicich pro posuzovani. V brzké dobé
bude mozné rozsirit podklady pro posuzovani také o nejnovéjsi po-
znatky védy, predevsim z oblasti toxikologie, terapie a aktuélniho
vyvoje justice. Posuzovaci kritéria umoznuji vyssi miru individual-
niho pfistupu nez Smérnice pro posuzovani. Kombinuji pfitom nalezy
chemickych laboratofi, 1ékarské nélezy a psychologické nalezy. Do
systému hypotéz a kritérii byly zapracovany také aktualni poznatky
klasifika¢nich systémtt MKN/ICD-10* (WHO, 2005) a DSM-IV® (Sa$§
a kol., 2003). Tak je zajisténo, ze vySetfeni bude odpovidat pozadav-
kim Pfilohy 15 Na¥izeni o Fidi¢skych opravnénich (FeV) ¢l. 1 odst. ¢)
a probéhne ,v souladu s uzndvangmi védeckymi principy“. Zaroven
je tak posuzovatelim umoznéno v souladu s ¢l. 2 odst. a) vypustit
z posudku konkrétni védecké podklady pro prezkoumaéani a interpre-
taci nalezt.

Souhrn posuzovacich kritérii je obsazen v publikaci

e Tvorba posudku v 1ékaisko-psychologické diagnostice zptisobi-
losti k ¥izeni vozidla — posuzovaci kritéria [vyd. Schubert, W.,
& Mattern, R. (2009). Rozsifené a prepracované 2. vyddni,
Kirschbaum Verlag Bonn].®

Jejich dodrzovani tredné uznanymi pracovisti pro posuzovani
zpusobilosti k fizeni je zdvazné upravovano Spolkovym tfadem pro

4ICD = International Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems (Mezinarodni klasifikace nemoci a souvisejicich zdravot-
nich problému).

5 DSM = Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Diagnosticky
a statisticky manudl mentalnich poruch).

6 V originale Urteilsbildung in der Medizinisch-Psychologischen Fahreignungs-
diagnostik — Beurteilungskriterien [Schubert, W. & Mattern, R. (Hrsg.).
(2009). Erweiterte und iiberarbeitete 2. Auflage, Kirschbaum Verlag Bonn].
Pozn. prekladatele.
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1 Vyvoj posuzovacich kritérii v souvislosti s posuzovanim zpusobilosti. . .

silni¢ni dopravu (BASt) v Pozadavcich pro provozovatele téchto pra-
covist.

Tato publikace dopliiuje vySe zminéné védecké prameny a umoz-
nuje zainteresovanému c¢tenari, aby si vytvoril pfehled o pribéhu
vySetfeni a principech hodnoceni pfi posuzovani.

Minimélni pozadavky tykajici se chovani (tedy minimélni cha-
rakterové pfedpoklady), télesného a dusevniho stavu pro bezpeéné
fizeni motorovych vozidel, jsou dilezitym podkladem pro prislusné
urady pro udélovani ridi¢skych opravnéni pfi posuzovani miry ri-
zika, které fidi¢ motorového vozidla pfedstavuje. Vysoké naroky na
zpusobilost k Fizeni motorovych vozidel vychazeji z verejného zajmu
na bezpecnost silniéniho provozu a z ¢lanku 2 odstavce 2 véty 1
Zakladniho zdkona SRN, ze kterého vyplyva potfeba ochrany ucast-
nikd silni¢niho provozu pied zvysenym nebezpecéim. Kromé tohoto
zakladniho prava jednotlivce na ochranu pred hrozicim nebezpecim
je ustavné zaruceno také opatfeni ohledné preventivniho prezkuso-
vani ¥idi¢t motorovych vozidel (vyplyva z rozhodnuti Spolkového
ustavniho soudu ze dne 24. 6. 1993 — 1 BvR 689/92). Pii stanovo-
véani opatieni pro prezkouseni musi spravni fady prihlizet ke kolizi
mezi omezenim jednotlivce a nadfazenou ochranou vsech ucastnikt
silniéniho provozu (viz rozhodnuti Spolkového ustavniho soudu ze
dne 20. 6. 2002 — 1 BvR 2062/96 — k opravnénosti odnéti fidi¢ského
opravnéni kviili odmitnuti vySetfeni na pfitomnost drog po zjisténém
drzeni mensiho mnozstvi konopf).

Jelikoz ani afady pro udélovani Fidi¢skych priukazt, ani soudy
nedisponuji vlastni odbornou znalosti, aby mohly ziskat potfebné
poznatky v oblasti mediciny a psychologie, stanovuje némecké pravo
fidi¢ského opravnéni lékaisko-psychologicky posudek jako nezbyt-
nou pomiucku pii pfipravé rozhodnuti Gfedniho jedndni. Vzhledem
k celkovému poctu tcastnikt silniéniho provozu opravnénych ridit
motorové vozidlo je ale pocet téch, kteri museji podstoupit 1ékarsko-
-psychologické vysetfeni, relativné nizky. Ze zhruba 50 miliont drzi-
telt fidicského opravnéni se muselo v roce 2010 podrobit lékatsko-
-psychologickému vySetfeni jen asi 0,19 %, protoZze kvili zvySené
agresivité, dopravnim piestupkim, trestnym ¢intim nebo prestup-
kim, kterych se dopustili pod vlivem alkoholu nebo drog, pfedsta-
vovali riziko pro bezpec¢nost silni¢niho provozu. Celkem bylo pro tyto
osoby vystaveno 10200 lékaFsko-psychologickych posudkiti. Asi 60 %
podnéti se tykalo nadmérného pozivani alkoholu, pfi¢emz podil po-
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1.2 Systém ovéreni zpusobilosti v Némecku

sudkt s timto zaméfenim rok od roku klesa, zatimco se zvysuje pocet
posudku zaméfenych na zneuzivani drog.

Odbornici odhaduji, ze kromé lékatsko-psychologickych posudku
je v Némecku kazdoro¢né narizeno asi 50000 lékarskych posudk.
Spolehlivejsi idaje o jejich poctu vSak nejsou k dispozici, protoze
neexistuje zadna statistika, ktera by se lékarskymi posudky zabyvala.

Systém individudlniho posouzeni rizikovych fidi¢u a ucastniki
dopravniho provozu s psychickymi poruchami a zdravotnimi pro-
blémy tak slouzi naplnéni spravedlnosti v jednotlivych pripadech.
Posuzované osoby maji mit Sanci prokazat, ze béhem nélezité terapie
znovu nabyly zpisobilost k Fizeni. Zakonodarci, angazované védecké
odborné spolecnosti, pracovisté pro posuzovani zptisobilosti k fizeni
a prislusné arady, které vydavaji ridi¢ska opravnéni, se timto sou-
stredéné snazi resocializovat také osoby, které se dopustily tézkjch
dopravnich pfestupkti, a umoznit jim opét aktivni acast v motorizo-
vané silniéni dopraveé.

1.2 Systém ovéreni zpusobilosti v Némecku

Lékarsko-psychologicky posudek je v Némecku souc¢asti spravniho 1i-
zeni, které se sklada z fady po sobé nasledujicich krokt (Diagram 1).

7. prezkouseni a 2. zpochybnéni zpusobilosti
rozhodnuti na zakladé téchto predpist:
StVG nebo FeV, pred. §§
11,13, 14

Spis Spis!
A 1. zadost o 3. oznameni o i/
udéleni fidicského misté vysetreni

opravnéni

6. zaslani klientovi
Zadatel
5. vyhotoveni posudku 4. provedeni lékarsko-
psychologického

vySetreni

Diagram 1: Posouzeni zptsobilosti k fizeni a spravni tkony
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Napftiklad pokud mé osoba pristizend pri jizdé pod vlivem al-
koholu hladinu alkoholu v krvi 1,75 %o, je napfed zahdjeno trestné-
préavni fizeni, na které v ptipadé, ze dotyc¢né osoba pozada o opétovné
udéleni ridi¢ského opravnéni, navaze spravni fizeni.

Okresni nebo obvodni soud musi napted rozhodnout o jizdé pod
vlivem alkoholu v trestnim fizeni. Ulozi pokutu, resp. trest odnéti
svobody a odejme Fidi¢ské opravnéni. Pro jeho opétovné udéleni sta-
novi soud lhiitu pro zédkaz fizeni vozidel. V trestnim ptikazu je odnéti
fidi¢ského opravnéni zdtivodnéno m)j. tim, ze dotycny Fidi¢ motoro-
vého vozidla svym jednanim prokazal svoji nezptisobilost k Fizeni
motorového vozidla. V disledku toho jiz neni naplnéna jedna ze za-
kladnich podminek pro udéleni fidi¢ského opravnéni (viz §2 odst. 2
¢l. 3 StVG) a toto opravnéni ztraci platnost. UloZenim tohoto zdkazu
(napt. dvandct mésict) zakazuje soudce Fadtim vydéavajicim ¥idi¢-
ské opravnéni vydat dotyénému opétovné tidi¢ské opravnéni pied
vyprSenim této lhiity. Trestny ¢in je zanesen nejen do centralniho
registru dopravniho provozu, ale také do centralniho spolkového re-
gistru.” Soudni ¥izeni ma dva cile: pené&zni trest nebo odnéti svobody
maji sankcionovat provinéni proti pravnimu fadu. Odnéti fidi¢ského
prikazu a zakaz fizeni vozidel jsou opatfeni, kterd maji chranit ve-
Fejnost a podnitit dotyéného ke zméné chovani (ndpravné opatieni).

Jak je dotycnému fidi¢i motorového vozidla navracen fidicsky
prukaz? Navraceni probihd pres zahajeni spravniho fizeni pro opé-
tovné udéleni fidi¢ského opravnéni podle §20 FeV, které nasleduje
po trestnim Fizeni. Toto spravni fizeni iniciuje doty¢ny fidi¢ motoro-
vého vozidla v prislusné instituci pro vydavani ridi¢skych prikazu,
pri¢emz urady, které fidi¢ské opravnéni vydavaji, jsou v souladu § 22
odst. 2 FeV povinny samostatné prezkouset, zda existuji pochybnosti
o zpisobilosti. Dalsi opatfeni k objasnéni, jako je naptiklad lékatsko-
-psychologicky posudek, mohou vSak byt narizena teprve poté, co
padl pravomocny rozsudek a poté co ubéhla lhuta zakazu fizeni vo-
zidla. PTi vySe uvedeném ptipadu by tedy tfad béhem predepsaného
nahlédnuti do centralniho registru dopravniho provozu nebo pti kon-
trole vypisu z trestniho rejstiiku narazil na zaznam o trestném c¢inu
podle § 316 StGB (opilstvi v dopravé) a o koncentraci alkoholu v krvi
1,75 %o.

7V originale Verkehrszentralregister a Bundeszentralregister, pozn. preklada-
tele.
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Existuji-li pochybnosti o zptisobilosti, nasleduje srovnani znaki
¢inu (napf. hladiny alkoholu v krvi) s rozhodovacimi kritérii pro
spravni ¢innost specifikovanou v Narizeni o fidi¢skych opravnénich
(FeV) a v Priloze 4 k FeV. V uvedeném ptipadé by srovnéni vedlo
k zavéru, ze v souladu s § 13 odst. 2c FeV je na misté nafidit posou-
zeni Fidi¢ské zpiisobilosti, nebot doslo k fizeni v opilosti a hladina
alkoholu v krvi prekrocila hodnotu 1,6 %o. Doty¢ny obcéan obdrzi
pisemné popsané zpochybnéni zptusobilosti spolu s odivodnénim vy-
chazejicim z FeV a s vyzvou k podstoupeni 1ékarsko-psychologického
posouzeni.

Tim da afad vystavujici fidi¢ské opravnéni podnét k posouzeni
Fidicské zpusobilosti a v zavislosti na pridruzenych skutcich stanovi
otazku pro posuzovani. Kdyz si dotyény vybere posuzovaci praco-
viste, které poveii sestavenim posudku, vznikd mezi timto pracovis-
tém a dotyénym smlouva podle §§157, 242 BGB?® (ptehled o prav-
nich podkladech vySetfeni k posouzeni ridi¢ské zpusobilosti podava
Schubert, 2010). Na zakazku dotyéného je pak vyhotoven posudek.

Ridi¢ motorového vozidla si muZe vybrat kterékoliv z tiedné
uznanych posuzovacich pracovist. Poté, co pisemné ozndmi prislus-
nému spravnimu organu, které si vybral, zasle tento organ na pfi-
slusné pracovisté spis fidi¢ského pritkazu spolu s historii nezbytnou
k vyhotoveni posudku.

Spis tykajici se fidi¢ského opravnéni obsahuje kromé fidi¢ského
prikazu také vSechny souvisejici osobni tidaje. V nejjednodussim
pripadé obsahuje spis pouze informace o tom, kdy a kde doty¢na
osoba Fidi¢ské opravnéni obdrzela. V popsaném piipadé by ve spisu
byl kromé vypisu z centralniho registru dopravniho provozu a vy-
pisu z rejstriku trestu také trestni prikaz pro sankcionovany trestny
¢in. Kromé toho mohou byt pfilozeny také dalsi vynatky ze soud-
niho spisu (protokol o odbéru krve, protokol o policejnim vyslechu,
lékaiska zprava o vySetfeni). VSechny spravni kroky fidi a koordi-
nuje urad pro vydavani fidi¢skych prikazt jako nadfazena instance
spravniho fizeni. Mimoto stanovi také otazky, kterymi se ma posuzo-
vaci pracovisté ptfi posuzovani zabyvat, ¢imz urci a vymezi predmét
vySetfeni. Termin vySetfeni mutze byt stanoven hned po doruceni
spisu, pfi¢emz vySetifeni zpravidla nasleduje dva az ¢tyfi tydny po
doruceni. Samotny posudek byva vypracovan do dvou tydnt od vy-

8 Biirgerliches Gesetzbuch je némecky ob&ansky zékonik, pozn. piekladatele.
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Setieni. V den vysSetieni absolvuje doty¢ny fidi¢ motorového vozidla
fadu krokt a rtznych vysetieni od prihlaseni, vyplnéni dotaznikii,
vykonovych testti, az po lékafské a psychologické vySetieni. VSechny
soucasti vySetfeni podstoupi dotyény béhem jednoho dne. Celé vy-
Setfeni trva celkem asi tfi az ¢tyfi hodiny.

Jednotlivé kroky vysSetfeni jsou provedeny v souladu s pozadavky
a kritérii pro posudky. Také zjistovani idajt se soustfedi na tstiedni
problematiku, jak je popsdno v kapitole 2.2, ktera se vénuje ovétro-
vani hypotéz. Ve zminéném piikladu by tedy muselo byt objasnéno,
zda byla prokdzand hladina alkoholu 1,75 %o diisledkem zavislosti
na alkoholu, Skodlivého uzivani alkoholu anebo ojedinélého pripadu
zvysSené konzumace alkoholu. Dalsim cilem vysetfeni je zjistit, ktera
kritéria je zapotfebi splnit, aby byl problém odstranén a zda k jejich
naplnéni v onom konkrétnim pripadé doslo.

Pisemny posudek obsahuje vsechny potfebné tdaje a v zavéru
zodpovida otazku polozenou aradem. Pisemny posudek byva zpra-
vidla zaslan zadateli, ktery ho mtiize néasledné predat prislusnému
aradu, ktery vydava tidicska opravnéni. Zaroven s odeslanim po-
sudku je odeslan také spis fidi¢ského priikazu, a sice zpét na pfi-
slusny urfad. Pokud Zadatel posudek tfadu neptedlozi, mize z toho
arad vyvodit, ze zadatel neni zptsobily k fizeni.

Pied ukoncenim spravniho procesu zkontroluje posudek referent
uradu vydavajiciho fidicskd opravnéni. Teprve pak je rozhodnuto,
zda muze dojit k navraceni resp. novému udéleni fidi¢ského priikazu,
FeV) nebo zda musi byt vraceni fidi¢ského prikazu odmitnuto v di-
sledku negativni progndzy zjisténé posuzujicimi odborniky. V tomto
ptfipadé ma dotyc¢ny tidi¢ moznost zachovat se dle doporuceni v po-
sudku a nastoupit 1é¢bu nebo podniknout jiné kroky, které mu maji
pomoci odstranit Gredni pochybnosti, nez se znova podrobi vySet-
feni. Nepriznivy posudek tedy neznamend, ze by byl fidi¢sky prukaz
odnat dozivotné, pouze ze posuzovatel v danou chvili neshledal, ze
by se postoje a zptisoby chovani dostatecné zménily a nemohl proto
sestavit priznivou prognoézu pro fizeni motorového vozidla v souladu
s pravidly a pfedpisy. Zda doty¢ny vyuzije zpétnou vazbu k odstra-
néni nedostatki, aby v delsim ¢asovém horizontu dosahl lepsiho cel-
kového vysledku, to uz zalezi na ném.

Vyse popsané ,opilstvi v dopravé“ ma za nésledek spravni ti-
zeni. Kromé toho existuje cela fada jinych dtvodi, kvili kterym
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dopravni ufad zpochybni zptsobilost k fizeni podle § 46 odst. 3 FeV
i bez predchoziho trestné-pravniho fizeni, které by nezpisobilost po-
tvrdilo a d& rovnou podnét k posouzeni zptisobilosti k fizeni. Divody
k tomuto postupu definuje § 11 odst. 3 FeV (napiiklad zavazné a opa-
kované porusovani dopravnich pfedpisi nebo trestné ¢iny v souvis-
losti s fidi¢skou zpiisobilosti nebo vysoka mira agresivity, problémy
pri ridi¢ské zkousce nebo prezkouseni zvlastni zodpovédnosti pfi pte-
pravé cestujicich). Pochybnosti o zptsobilosti mohou vzniknout také
v ramci Fidi¢ského opravnéni na zkousku (§ 2a odst. 4 a 5 StVG) nebo
v rdmci bodového systému (§4 odst. 11 StVG) kvili opakovanému
problematickému chovéani.

Kromé 1ékaisko-psychologického posudku miize dopravni utrad
nafidit v souladu s povahou problému také lékaisky posudek. K tomu
dochéazi prevazné tehdy, kdyz pochybnosti o zptisobilosti nevyvolalo
rizikové chovani v silni¢nim provozu nebo zneuziti navykovych latek,
ale existence jistych dlouhotrvajicich onemocnéni ¢i omezeni.

Na rozdil od jinych evropskych zemi, nemaji lékafi a nemocnice
v Némecku ohlasovaci povinnost v piipadé, zZe jsou zjisténa one-
mocnéni relevantni pro zpiisobilost k fizeni. Proto je mozné zahajit
spravni fizeni, pouze kdyz skutecnosti uvedené ve spisu spolehlivé
nasvédcuji, ze doty¢ény neni dostatecné zpusobily k fizeni. O téchto
skuteCnostech mize v ramci fizeni informovat dotyény sam nebo
policie v souladu s §2 odst. 12 StVG. Takovéto oznameni prichazi
v tvahu naptiklad tehdy, kdyz se pfi dokumentovani dopravni ne-
hody narazi na skutecnosti, které zpochybnuji zptsobilost doty¢ného
k Fizeni motorového vozidla.

Na rozdil od popsaného pripadu opilstvi v dopravé, kde byla ne-
zpusobilost trestnim soudem jiz zjisténa, nebyva v téchto pripadech
nezpisobilost (zatim) prokdzana. Hlavnim cilem vySetfen{ v téchto
pfipadech proto neni diagndéza zaméfené na FeSeni problému (otazka
na znovunabyti zptsobilosti), nybrz na zjisténi stavu. Cilem dia-
gndzy je tedy zjistit, zda existuji nedostatky relevantni pro ridi¢skou
zpusobilost. VySetifeni zamérené na feSeni problému muiize piip. na-
sledovat.

To plati také v piipadech, kdy existuji skutecnosti, které ukazuji
na pozivani omamnych prostfedku. Lékarsky posudek se pak zamé-
fuje na pozivani a jeho intenzitu. Zménami postoji a dotyénym uve-
denou abstinenci se bude naopak (v ramci diagnézy zaméfené na
odstranéni problému) zabyvat lékafsko-psychologicky posudek.
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Rozdil mezi lékaiskym a lékafsko-psychologickym vySetfenim
tedy spoCivd ve stanoveném cili diagnézy (v otdzce, kterou maji
zodpovédét), s ¢imz je spojené také odlisné posuzovaci stanovisko,
o které se spravni organy opiraji pfi svém rozhodovani. Nejen kvuli
stejnym pravnim nasledkim (napf. udéleni, zamitnuti udéleni, nebo
odnéti fidi¢ského opravnéni), ale také pro zajisténi spravedlnosti
v jednotlivych pripadech, pravni jistoty postupu, rovnosti pred za-
konem a kvili ochrané spotfebitele, je nesmirné dilezité, aby byla
pri sestavovani jak lékarského, tak 1ékarsko-psychologického posudku
pouzita padna a vécné priméfend posuzovaci kritéria.

1.3 Historie posuzovacich kritérii

Posuzovaci kritéria umoznuji na zékladé zadvaznych standardt zajis-
tit pfimérenou kvalitu posuzovaciho procesu také a pravé proto, ze
zahrnuji to nejnovéjsi z neustale se vyvijejicich védeckych poznatki.
O to se stara stald pracovni skupina védeckych spoleénosti DGVP?
a DGVM.'° Diky tomu je pii dalsim vyvoji ptihliZeno k epidemio-
logickym trendtiim, védeckému a technickému pokroku, empirickym
dattim (napf. studie recidivy), zméndm v populaci ¥idi¢t motorovych
vozidel (napf¥. narist poétu starsich idi¢l) a rozvoji prava.

Aplikace posuzovacich kritérii je v Némecku tzce spjata s roz-
vojem prezkusovani zplsobilosti k fizeni. Posuzovaci kritéria se zde
zacala pouzivat v 50. letech u posudktt zamérenych na télesné a du-
Sevni deficity (26 % podnétii), u posudkt uchazec¢t o fidi¢sky prikaz
(pFedéasné udéleni, udéleni fidi¢thm starsim 60 let a problémy v au-
toskole dohromady tvorily dalsich 25 % podnétl) a Fidi¢h se zv14stni
odpovédnosti (uditeltt autoskoly, Fidi¢t pfepravujicich cestujici, vy-
Setfeni zptisobilosti pro podniky). Dopravni pfestupky a trestné ¢iny
fidi¢t byly podnétem pro posouzeni jen v 17 % pripadi.

Némecka Technickd odborné sdruzeni (TUV)* jakozto provozo-
vatelé posuzovacich pracovist brzy poznali, Ze je nutné zalozit po-
suzovani zpusobilosti k Tizeni na jednotnych metodich a méritkach

9 Némecka spolecnost pro dopravni psychologii (Deutsche Gesellschaft fiir Ver-
kehrspsychologie, www.dgvp-verkehrspsychologie.de).

10 Némecka spole¢nost pro dopravni lékafstvi (Deutsche Gesellschaft fiir Ver-
kehrsmedizin, www.gesellschaft-verkehrsmedizin.de).

11V originale Technische Uberwachungsvereine (TUV), pozn. prekladatele.
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a v roce 1977 sdruzili relevantni informace a nafizeni do obsazného
informacniho systému TUVIS.

Dalsim dtlezitym milnikem v rozvoji diagnostiky zputsobilosti
k fizeni bylo zavedeni rehabilita¢nich programd ve druhé poloviné
70. let. To vyvolalo potfebu diagnostiky, kterd by rozlisSovala mezi
pozitivnim posudkem, kdy existuje moznost, Ze se prognéza chovani
po ucasti v tomto programu zlepsi, a zcela negativnim posudkem.

Aby pfislusnd odbornd komise Sdruzeni némeckych organizaci
TUV (VATUV)*? tuto potiebu naplnila, ustanovila v roce 1980 pra-
covni spolecenstvi ,,Posuzovaci kritéria“, které poté vyvinulo indi-
kaci pro tcast v programu a systém kritérii pro vylouceni z tohoto
programu. Tento krok byl pocatkem posuzovacich kritérii, ktera jsou
dodnes stale zdokonalovana.

Klasicka diagnostika Diagnostika zaméfena na
chovani

e onemocnéni e procesy uceni

e pokles vykonnosti e zména postoji

e usvédceni z trestného ¢inu e tvorba novych navykt

e osobnost e stabilizace

primy zévér néalezu télesné nélez + zmény (vyvraceni

a dusevni zpusobilosti pochybnosti) — stanoveni
zpusobilosti

Diagnostika zaméfena na Diagnostika zamérena na

pFiznaky proces

Diagram 2: Od diagnostiky zaméfené na priznaky k diagnostice zamérené na

proces

Posuzovaci kritéria se tak de facto posunula od diagnostiky zamé-
Fené na ptiznaky k diagnostice zaméfené na zmény chovéni (a tim na
otazky uradu, které udéluji fidi¢skd opravnéni; viz Diagram 2). Této
zméné pristupu napomohl pokles poctu vysetfeni télesnych a dusev-
nich deficiti a nartst poctu fidic¢a s rizikovym chovanim v dopravé.
Bylo zjisténo, ze pokud se fidi¢ chova v rozporu s pravidly silni¢niho
provozu, prameni to z jeho problematického chovani, které se vypés-
tovalo béhem fidi¢ské praxe az po ziskani ridi¢ského prikazu, a které

12 V originéle Verband der Technischen Uberwachungsvereine (VATUV), pozn.
prekladatele.
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se nasledné projevi na prestupcich. Pfic¢iny takového chybného vy-
voje lezi v subjektivnim prozivani doty¢ného tidice a vyhradné 1ékar-
ské vySetfeni je nezjisti. Lidské chovani, jak ,norméalni“, tak ,mimo
normu”, se da individudlné posoudit a zménit pomoci psychologic-
kych metod. Proto se jako odborné priméfeny postup k objasnéni
pricin rizikového chovani v silniénim provozu a navrhi k jejich na-
pravé jevi kombinace 1ékatfského a psychologického vySetieni a inter-
disciplinarni hodnoceni nélez.

7 toho vychézela pracovni skupina Posuzovaci kritéria, kdyz vy-
pracovala katalog posuzovacich kritérii zalozenych na nejdtlezitéj-
Sich otazkach, které vyvstavaji u ridi¢t s rizikovym chovanim nebo
u téch, kteri fidili vozidlo pod vlivem alkoholu. Tento katalog slou-
zil znalcim jako podklad pfi rozhodovani. Ptislusna odborna komise
pritom schvélila nasledujici smérnici, ktera byla pozdéji prijata vSemi
¢leny TUV, provozovateli pracovist s opravnénim provadét posudky
a také Dekrou jako obecné zavazna: , KazZdy znalec je povinen zohled-
novat tato posuzovact kritéria a indikdtory. Pokud tak v konkrétnim
pripadé neucding, dodd podrobné zdivodnéni svého rozhodnuti. “'?

Teoretické podklady téchto kritérii a jejich taxonomie byly pred-
staveny a zpiistupnény odborné vefejnosti na prvnim némeckém ce-
lonédrodnim kolokviu dopravnich psychologii z tfedné uznanych pra-
covist pro provadéni 1ékatsko-psychologickych posudki v roce 1989
(viz Nickel, Utzelmann & Weigelt, 1990).

Vyzkumnym tkolem VATUV & 178 byla ,Evaluace lékaisko-
-psychologickych posudki fidiéské zpiusobilosti (EVAGUT)“ a je-
jim cilem bylo pfezkouset G¢innost jednotnych posuzovacich krité-
rif v praxi (Jacobshagen & Utzelmann, 1996). Evaluace probé&hla
formou t¥i samostatnych projektil, pficemz tfeti (EVAGUT ¢&ést C)
se zaméril také na rozhodovani znalct. Zakladem této ¢asti analyzy
byla posuzovaci kritéria VATUV pro skupiny Fidi¢t, ktefi se dopus-
tili pfestupku pod vlivem alkoholu a fidice s vysokym poctem trest-
nych bodt rozdélend podle hypotéz a kritérii. V letech 1987-1990
byla shromazdéna data o celkem 4 219 fidicich, ktefi se dopustili do-
pravniho prestupku a 3 039 fidicich, ktefi tidili vozidlo pod vlivem
alkoholu. Tyto pripady pak byly jesté sledovany ve zkuSebni dobé,
vzdy po tii roky.

13 Zasady TUVIS pro lékaisko-psychologické vysetieni (TUVIS-Priifungsgrund-
lagen MPU), svazek 1, kap. 50, s. 14 (verze z Cervence 1998).
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Zaveéry evaluace mimo jiné potvrdily, Ze se znalci pfi rozhodo-
véani z vétsi miry opirali o Posuzovaci kritéria. Pocet recidiv u fidic¢tu
s kladnym posudkem a u tidi¢ti, kteri absolvovali rehabilita¢ni pro-
gram, klesl oproti tém se zapornymi posudky o polovinu, coz opét
svédci o spolehlivosti prognoz.

Kromé tohoto obecného tispéchu prokéazala tfeti ¢ast evaluace
také miru provazanosti mezi opakovanim prestupkti a posuzovacimi
kritérii. U ridi¢d, ktefi se dopustili pfestupku pod vlivem alkoholu,
hrala nejvétsi roli tato kritéria:

e zména navyku na alkohol (zména snasenlivosti alkoholu po po-
ruseni dopravni kdzné, snizeni konzumace),

e stabilita aktudlnich ndvykd piti alkoholu (pravidla pro konzu-
maci jsou dodrzovana i v rizikovych situacich, znalec shledava,
Ze je moznd U¢inna kontrola konzumace),

e vyhybani se fizeni pod vlivem alkoholu (usporadéni situaci, pti
kterych je pravdépodobné riziko konzumace, realisticky odhad
konzumovaného mnozstvi),

e motivace a ustileni zmén (upevnéni novych navyka chovéni,
dlouhodobé piisobici motiv pro zménu chovani, pfiznivé vnéjsi
podminky).

U ftidi¢ta s vysokym poctem trestnych bodi, ktefi se dopustili

opétovného dopravniho pfestupku za 4-6 bodi, se podarilo prokazat
vysokou miru relevance témér vSech kritérii. Obzvlast markantni je

korelace v oblasti

e kritické sebereflexe (schopnost rozpoznat vlastni chybu a sprav-
né ji zhodnotit, doty¢ény se nestavi do role obéti),

e ochoty se pfizpusobit okoli (chapdni nutnosti chovat se v sou-
ladu s pravidly a s ohledem na druhé),

e pldnovani chovani (organizace a ptiprava jizdy), ale také
e vnéjsich vlivii (podminky, které vysvétluji diivéjsi chovani, se

podstatné zménily).
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Analyza EVAGUT c¢ast C tim prokazala, Ze znalci zacali s Posu-
zovacimi kritérii pracovat podle o¢ekdvani, a ze kritéria samotné jsou
pro rozhodovani relevantni, nebot existuje vztah mezi nimi a chové-
nim, které maji pomoci predpovidat.

Zkusenosti se systematickymi posuzovacimi kritérii v praxi na-
byté diky EVAGUT-C vedly znalce k zavéru, ze je tfeba podlozit
kritéria fadou indikatord vychazejicich z konkrétnich nélezi, okol-
nosti a vypovédi, které by podporovaly rozhodnuti, zda bylo krité-
rium splnéno, ¢ nikoliv. Na zakladé tohoto pozadavku byl vypra-
covan katalog indikatorti k operacionalizaci kritérii pro posuzovani
tidict, ktefi se dopustili dopravniho pfestupku nebo fidili vozidlo
pod vlivem alkoholu.

Zaroven s tim byl pocatkem 90. let zaznamenan nartst poctu
pripadit, kdy bylo vysSetfeni zpusobilosti nafizeno kvili zneuzivani
drog. Do té doby bylo na tyto pfipady nahlizeno pfedevsim jako na
zéavislosti, a tak bylo u téchto fidi¢h pozadovano lékatské vysetieni.
Jejich néartst ale oteviel otazku, zda by nemélo byt posuzovéano také
chovani. Psychologické nalezy mély pro progndzy chovani ¢im dal
vétsi vyznam, takze uzivané diagnostické popisy (napf. ICD/MKN)
a posudek ,,Nemoc a automobilova doprava“ uz jako podklad pro
rozhodovani nestacily. Proto byla pro odborniky vyvinuta fada kri-
térii vztahujicich se na zneuzivani drog (kritéria D). Jako pomicka
pfi rozhodovani nechybél ani soubor diferencovanych indikatort. Je-
likoz se ze strany jurisdikce objevovaly rostouci pochybnosti ohledné
abstinence jako nutného predpokladu pro pfijeti fidi¢ské zptisobilosti
uzivateli drog, prinejmensim u konopi, bylo tfeba kritéria odpovi-
dajicim zptsobem upravit.

Udaje a kritéria ve ,,Smérnici pro posuzovani zptisobilosti k ¥i-
zeni motorovych vozidel“!* uZ nemohla a nemohou slouZit odbor-
2000). Proto byla posuzovaci kritéria v roce 1998 zcela pfepracovéina
a prizptisobena novym predpisim a novym empirickym poznatkdm.

V roce 2004 pfesla odbornéa zodpovédnost za péci a dalsi rozvoj
obsahu posuzovacich kritérii z VATUV na obé odborné spolecnosti,
Némeckou spole¢nost pro dopravni psychologii (DGVP) a Némeckou
spole¢nost pro dopravni lékafstvi (DGVM), které se na ni od té doby

14V originale Begutachtungsleitlienien zur Kraftfahrereignung, pozn. ptekla-
datele.
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1.3 Historie posuzovacich kritérii

spolupodileji. Odborné spolec¢nosti ustanovily z fad psychologu, 1é-
kaii a toxikologti Stalou pracovni skupinu pro posuzovaci kritéria
(StAB), ktera pfi rozsifovani kritérii vychazi z podnéti jejich uzi-
vateld a odborné védecké diskuze. Od svého zvefejnéni v roce 2005
jsou Posuzovaci kritéria k dispozici nejen provozovateltim pracovist
s opravnénim vydavat posudky, ale také vSem zainteresovanym od-
bornym kruh@im.

Nova Kapitola 7 ,Volba metod vySetieni a interpretace nélezi“
prinasi do posuzovacich kritérii navic pozadavky na vysetfovaci me-
tody a pomaha tak sjednotit posuzovaci proces i po strance téchto
metod. V prilohdch 1 a 2 této publikace jsou k dispozici obé do-
sud vypracované podkapitoly, 7.1 ,,Chemicko-toxikologicka analyza“
a 7.2 ,Psychologické testovani“. Tteti vydani posuzovacich kritérii
pocitd se Ctyfmi novymi kapitolami, které se budou soustfedit na
biograficky vyvoj a ridi¢skou zpusobilost, na kompenzaci a lékaiské
vysSetfeni a na diagnosticky rozhovor jako posuzovaci metodu miry
rizika v silni¢nim provozu.

Vysledky lékaisko-psychologického posudku maji pro dotyéného
dalekosahlé dusledky. Proto je nejen tfeba, aby se pracovisté prova-
déjici posuzovani zpusobilosti k Fizeni fidila jednotnymi odbornymi
méritky, ale také aby byla ti¢innost posudktu védecky zhodnocena.

Pravé proto provedlo SdruZzeni némeckjch organizaci TUV
(VATUV) se svoji komisi pro posuzovani zpiisobilosti k Fizeni a v té
dobé pfidruzenymi provozovateli ifedné uznanych pracovist vydava-
jicich posudky'® v roce 2010 studii (EVA-MPU) o tom, u kolika ¥i-
di¢a, ktefi se jednou nebo opakované dopustili pfestupku pod vlivem
alkoholu, dojde k népravé (Hilger et al., 2001). Po védecké strénce
studii vedlo a vyhodnocovalo Centrum pro evaluaci a metody (ZEM)
Univerzity v Bonnu. VysSetieni, kterd se zabyvala vlivem alkoholu,
tvotila 3/4 ze vSech vySetfeni zptisobilosti k Fizeni, kterd na zucast-
nénych pracovistich v Némecku v pribéhu studie probéhla.

Celkem bylo zkouméano 1600 osob, které absolvovaly vySetfeni
zpusobilosti k fizeni v zlcastnénych organizacich mezi listopadem
2005 a rijnem 2006. Zda se fidiciim podarilo zapojit se do silni¢niho
provozu bez dalsich prestupkt, sledovala studie jesté po dobu t¥i let

15 ZAcastnily se zkusebni komise TUV Severu (TUV Nord), TQV Durynska
(TUV Thiringen), TUV Hesenska (TUV Hessen), TUV SUD a Dekra.
Kromé toho TUV Poryni (TUV Rheinland) i jeho néaslednickd spole¢nost
ABV.

31



1 Vyvoj posuzovacich kritérii v souvislosti s posuzovanim zpusobilosti. . .

od posouzeni podle idaji centralniho registru dopravniho provozu
prostiednictvim Spolkového tifadu pro autodopravu (KBA).'® Sku-
pina uc¢astnikt studie (skupina lékaisko-psychologického vySetieni —
MPU) se sklddala proporcionalné z klientdi zt¢astnénych organizaci
podle poctu vysSetfeni zamérenych na alkohol. Vzdy polovina obdr-
zela po vysetteni kladny posudek nebo doporuceni k ticasti na kurzu
pro tidice, ktefi se dopustili pfestupku pod vlivem alkoholu podle
§70 FeV. Jako srovnévaci skupina (¥idi¢i s pfestupky) byl za pod-
pory KBA vybran ¢asové a mistné paralelni soubor 3 200 fidi¢u, kteri
se dopustili dopravniho prestupku pod vlivem alkoholu, aniz by jim
byl odebran ridi¢sky prikaz a aniz by byla zpochybnéna jejich zpt-
sobilost k fizeni. Za recidivu byl povazovan jakykoliv ¢in spojeny
s alkoholem, kterého se dopustili t¥i roky po opétovném udéleni ii-
di¢ského opravnéni, resp. po spachani posledniho pfrestupku.

Pii vyhodnocovani vysledki studie EVA-MPU vyslo najevo, Ze
vS8echny zkoumané skupiny se co do poc¢tu recidiv ani od sebe navza-
jem ani od srovnavaci skupiny, ktera méla podstatné lepsi vychozi
pozici, vyrazné neliSily. Pocet recidiv byl vSak vyrazné nizsi nez sku-
pin v predchozich studiich, které podstoupily 1ékarsko-psychologické
vySetfeni jako ALKOEVA (Winkler, Jacobshagen & Nickel, 1988)
a EVAGUT (Jacobshagen & Utzelmann, 1996).

Konkrétné pfinesla analyza vybranych skupin nésledujici vy-
sledky (Tabulka 1):

Tabulka 1: Vysledky studie EVA-MPU

Prestupek pod
vlivem alkoholu
poprvé opakované
skupina MPU kladny posudek | 6,5 % 8,3 %
(21/325) (27/326)
kurz podle 8,0 % 6,8 %
§70 FeV (25/312) (20,/296)
srovnavaci skupina 8,2 %
(261/3180)

16 V originale Kraftfahrt-Bundesamt (KBA), pozn. piekladatele.
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U ridi¢a s kladnym posudkem, ktefi se dopustili pfestupku pod
vlivem alkoholu poprvé, byl podil recidiv 6,5 %, po absolvovani kurzu
podle §70 FeV 8,0 %. Ridi¢i s kladnym posudkem, ktefi se pie-
stupku pod vlivem alkoholu dopustili opakované, vykazali podil re-
cidiv 8,3 % a po absolvovani kurzu 6,8 %. Ve srovnavaci skupiné se
opét provinilo 8,2 % Fidict.

Skupiny s lékafsko-psychologickym posudkem (MPU) mély sice
horsi vychozi pozici, nebot u nich byl 1ékafsko-psychologicky posu-
dek nafizen kvili zadvaznym pochybnostem o fidi¢ské zpiisobilosti,
ale nevykazaly vyssi pocet recidiv nez ridi¢i ze srovnavaci skupiny,
ktefi byli potrestani pouze pokutou a zakazem Fizeni, pfiCemz jim
byl fidi¢sky priikaz ponechan a jejich zptisobilost k fizeni nebyla zpo-
chybnéna. Ve srovnani s pfedchozimi studiemi odhalila EVA-MPU
dalsi snizeni podilu Fidic¢i, ktefi se po tspésném lékarsko-psycholo-
gickém vysSetreni opét dopusti pfestupku pod vlivem alkoholu. Studie
EVAGUT z 90. let zjistila u fidi¢u s kladnym posudkem, ktefi se pre-
stupku dopustili poprvé, 12,2 % miru recidiv, po absolvovani kurzu
pak miru 11,3 %. U fidi¢t s kladnym posudkem, kteii se dopustili
prestupku pod vlivem alkoholu opakovang, doslo k recidivé v 9,9 %
pripadl a po absolvovani kurzu u 14,5 %. Tento rozdil ve vysledcich
muze byt bran jako jasny empiricky dikaz o spolehlivosti progndz
z 1ékarsko-psychologickych vysetieni. Vysledek studie EVA-MPU na-
vic dokladé, ze soucasna némecka praxe opétovného vystaveni fidic-
ského opravnéni, kdy je pred samotnym lékaisko-psychologickym vy-
Setfenim pozadovana fada opatieni k tpravé chovani, ma pozitivni
vliv na omezeni poc¢tu recidiv.
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Kapitola 2

Taxonomie a struktura posuzovacich kritérii

2.1 Taxonomie posuzovacich kritérii — hypotézy,
kritéria, indikatory

Praxe posuzovani zptisobilosti k fizeni predstavuje diagnosticky pro-
ces, ktery vychazi z podnétu k vySetfeni. Ten je urc¢en néjakou kon-
krétni chybou v silni¢nim provozu, napt. jizdou v opilosti, ktera je
pro pfislusny spravni orgdn podnétem podat zadost k posouzeni
zpusobilosti doty¢ného fidice, ktera byla chybnym chovanim zpo-
chybnéna. Podnéty k lékarsko-psychologickému vysetfeni se rozdéluji
v zavislosti na druhu chybného chovani (viz také ¢ast 1.2).

Podnétu k vysetieni jsou prislusnym pravnim organem pfifazeny
konkrétni otazky, které maji odbornici (lékafi a psychologové) zod-
povédét. Otazky se zaméfuji na pochybnosti o zptsobilosti k bez-
pecnému fizeni motorovych vozidel, které maji byt v rdmci 1ékaisko-
-psychologického vysSetfeni objasnény. Udavaji smér k ovéfeni hy-
potézy, popf. vymezuji rozsah prezkouseni nebo obsahuji konkrétni
podnéty k tomu, na co pfesné se mé vySetfeni zaméfit (napf. obsah-
lejsi prezkousSeni vykonnosti u zavislosti na alkoholu nebo u fidic-
skych opravnéni skupiny 2). VySetfeni iniciované témito otdzkami
se skladé z nékolika po sobé nésledujicich krokt: analyza dokumen-
tace, zjisSténi nalezi, ziskadvani dat, zhodnoceni idaji a vyhotoveni
posudku. Otazky jsou zodpovézeny zjisténim diagnézy nebo progné-
zou, cilem je pritom dodat ufadim vyzadované informace jako po-
moc pii rozhodovani, kterymi je cely diagnosticky proces zavrsSen.

V priibéhu vysetifeni jsou prezkouseny relevantni diagnostické hy-
potézy. Diagnosticka hypotéza je opodstatnénd domnénka, ktera ve
své formulaci spojuje diagnostickou rozvahu s predpokladanymi zmé-
nami nutnymi pro kladny posudek. Hypotézdm jsou pfitazena kri-
téria uptesnujici pozadavky, kterym musi #idi¢ pro udéleni kladného
posudku vyhovét.

Konkretizace kladenych otéazek, které vyplyvaji z formulované
hypotézy, mé svij pevné dany fad: Napred jsou v hypotéze iden-
tifikovana diagnosticka kritéria, kterd odbornikovi umozni ptiradit
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2.1 Taxonomie posuzovacich kritérii — hypotézy, kritéria, indikatory

piislugné tdaje (z anamnézy a zpravy o aktudlnim stavu) ke kon-
krétnimu problému, ktery hypotéza popisuje. Posuzovaci kritéria je
tfeba upfesnit pfirazenim indikatord. Tyto indikatory jsou vlastné
diagnostické prvky (nalezy, udaje), které stoji na nizké trovni abs-
trakce a spojuji tak kritéria se skutecnostmi, které zjistilo vysSetfeni
(napt. z vypovédi klienta pfi exploraci).

Po formulaci konkrétniho problému nasleduje fada kritérii speci-
fikujicich zvladnuti problému, diky kterym je mozno proces zmény
u klienta vyhodnotit. Jedna se vlastné o pozadavky, které je nutno
splnit pro priznivou prognézu. Také posuzovaci kritéria pro popis
procesu zmény maji své indikatory. Ty nemaji zadnou jednotnou
funkci. Pouze konkretizuji nebo upfesnuji, co je obsahem daného
kritéria a rozhodnuti se nemize opirat o né samotné, nybrz o kri-
téria. Je vSak nutné dbat na indikatory, kdyz definuji konkrétni po-
zadavky (Casovy horizont, hraniéni hodnoty a standardy kvality).
V ostatnich pfipadech maji pouze exemplarni charakter nebo slouzi
k popisu konkrétnich podminek, za kterych se kritérium v daném
pripadé povazuje za splnéné. Indikatory maji tedy zpravidla ruzny
vyznam a nejsou zcela komplexni.

Kazda ze jmenovanych oblasti, hypotéza — kritéria — indikatory,
popisuje jednotlivé nalezy, pficemz se tyto oblasti od sebe navza-
jem lisi rostouci mirou podrobnosti. Logickym zavérem je prifazeni
individudlnich tdaju (indikdtort) ke zjisténim posudku (o splnéni
kritérif) a nakonec k diagnéze (potvrzeni nebo vyvraceni hypotézy).

Diagram 3 pfedstavuje schématické znazornéni tohoto postupu
na vypovédich klienta zavislého na alkoholu.

Kombinace hypotézy, posuzovaciho kritéria a indikatorid mtze
byt rozsiteno také nasledujicim prikladem v souladu s ptvodni for-
mulaci, kterd vychazi z posuzovacich kritérii:

hypotéza 2
Klient nent schopen uzivani alkoholu dlouhodobé kontrolovat. Vzddvd
se proto zcela a napordd konzumace

Kritéria pro nutnost dusledné abstinence
Napft.:

Kritérium A 2.2 K
Z okolnosti je jasné, Ze klient neni schopen dostatecné kontrolovat svoji
konzumaci alkoholu.
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L,V patek pravidelné
navstévuje oblibenou
hospodu*”

navstévy alkohol*

,Kdyby se zase stalo,
Ze bych mél popito, uz
bych za volant
nesedl.”

,UZ nepiju,
nepotfebuiu pit.”

indikatory

,ma doma pro /

klient se nesnazi
prijmout opatfeni ke
snizeni rizika recidivy

chybi dusledna
motivace k abstinenci
a pochopeni nemoci

Diagram 3: Od nélezu k vyhodnoceni

Indikatory, napf.:

zavislost na
alkoholu neni

dostatecné
zpracovana

hypotézy

e Po absolvovani kurzu k obnoveni zptisobilosti k Fizeni (§ 70
FeV) pro fidice, ktetf{ se dopustili pfestupku pod vlivem alko-
holu, doslo k recidivé (fidi¢ se opét dopustil deliktu pod vlivem

alkoholu).

e Po predbézném posouzeni s kladnou prognézou, kterd vyché-
zela z abstinence nebo snizené konzumace alkoholu, doslo k no-
vému deliktu pod vlivem alkoholu se srovnatelnou, nebo vyssi
hladinou alkoholu v krvi.

Kritéria pro pfimérené zvladnuti problému

Napt.:

Kritérium A 2.3 N

Klient disledné a prokazatelné abstinuje.

Indikatory, napf.:

e Klient uvadi, ze dtsledné abstinuje.

e Aktualni vysledky laboratorni analyzy neukazaly na zvySenou
pritomnost alkoholu.
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| HO: Aplikovatelnost nalezu |

v v v
dopravni / alkohol drogy
trestni pravo
A1: zavislost na alkoholu D1: zavislost na drogach
E_’ A2: abstinence D2: pokrocila drogova <j
1 problematika !
V5: chovani :L’ A3: snizena konzumace D3: ohrozeni drogami «:
v silni¢nim !
provozu !
Ad4: odmitani alkoholu pfi D4:odmitani drogy pfi E
V6: socialni spole¢enskych pfilezitostech prilezitostné nabidce e
prizplisobeni  E—

Y
| hypotéza 7/D5: zadné Iékarské nalezy nevylucuji zpusobilost k Fizeni |

| hypotéza 8/D6: Zadné omezeni vykonnosti relevantni v silniénim provozu |

!

| hypotéza 9/D7: Muze mit kurz (§ 70 FeV) na Zjisténé nedostatky néjaky vliv? |

Diagram 4: Prehled hypotéz a pfipadovych skupin

Posuzovaci kritéria byvaji pfi prezkouseni diagnostickych hypo-
téz zpravidla hierarchicky vystavéna. Zacina se tak od nejzavaznéj-
Sich a nejdilezitéjsich otazek a postupuje se k tém méné zavaznym
(od zavislosti na alkoholu k problémim s odmitdnim alkoholu pii
spolecenskych prilezitostech). Hypotéza, kterd je nakonec pouzita
pro rozhodovéni, je tedy ta, co zbyla po vylouceni vSech zavaz-
néjsich interpretaci problému. Pro problémy s alkoholem pak plati,
Ze po popfreni relevance hypotézy 1 (zavislost na alkoholu) dochézi
k pfezkoumani hypotézy 2, 3 a 4. Je-li o zavéru posudku rozhod-
nuto v ramci prezkouseni zavaznéjsi hypotézy nebo vyplyne z jinych
nalezli, nejsou néasledujici hypotézy relevantni a neni k nim tudiz
ptihlizeno.
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Hypotéza o aplikovatelnosti ndlezi (hypotéza 0*7), hypotéza k vy-
louceni relevantnich zdravotnich deficittt (hypotéza 7 resp. D 5) a hy-
potéza k prezkouSeni vykonnosti (hypotéza 8 resp. D 6) presahuji
ramec stanoveny podnétem k vysSetfeni a jsou proto prezkoumany
vzdy. Diagram 4 podava prehled o usporadani hypotéz formulova-
nych v rdmci posuzovacich kritérii a o tom, ke které konkrétni pti-
padové skupinég se vztahuji (viz také ¢ast 2.2). Pismeno pfed ¢islem
hypotézy udava skupinu, pro kterou je dand hypotéza relevantni:

e A prestupky pod vlivem alkoholu
e D prestupky pod vlivem drog
e V dopravni pfestupky a trestné ¢iny'®

Prognéza chovani v silnicnim provozu, kterd vyzniva celkové po-
zitivné, mize byt vystavena, pouze pokud vSechny ukazatele rele-
vantni pro dany pripad jasné svédéi o pribéhu zmény. Navic je
nutno, aby bylo vyhovéno vSem pozadavkim kladenym na vySet-
fovaného. K celkové negativnimu hodnoceni tak staci jiz nesplnéni
jednoho pozadovaného kritéria relevantniho pro konkrétni problema-
tiku. Ufedni pochybnosti o zptisobilosti pak nemohou byt vyvraceny.
Pozadavky z riznych oblasti pfitom nelze nijak kombinovat, takze
kritéria se vzajemné nekompenzuji, kompenzace je mozna pouze na
arovni indikdtort. Ani v pfipadé, ze celd lékaisky resp. psycholo-
gicky zamérend c¢ast vysetfeni dopadne sama o sobé pfiznive, nelze
vydat kladny posudek. Ovéfovani hypotéz a prislusnych kritérii trva
tak dlouho, dokud neni mozno jednozna¢né rozhodnout. Toto pravi-
dlo se tyka zejména rozsahu diagnostického rozhovoru, jehoz rozsah
odpovidéa naroc¢nosti rozhodovani.

Kritéria se daji rozdélit do nékolika kategorii: Do prvni kategorie
spadaji kritéria, ktera umoznuji cast na kurzu pro opétovné ziskani
zpusobilosti podle § 70 FeV. Ucast na kurzu zaroveti odstrani zbyva-
jici pochybnosti o zptsobilosti, a to i za predpokladu, ze v dobé
vySetfeni neni vSem pozadavkim téchto kritéril jesté (zcela) vy-
hovéno (tzv. K-kritéria). Nesplnéni kritérii v druhé kategorii vede

17 Tato diagnosticka hypotéza, ktera stoji pied vSemi ostatnimi, obdrzela po-
radové cislo 0, aby byl zdturaznéno, Ze se jednd o meta-hypotézu, kterd pire-
sahuje ramec vymezeny podnétem k vysetfeni. Nejedna se tedy o nulovou
hypotézu.

18 'V originale VerkehrsverstoBe oder Straftaten, pozn. piekladatele.
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k zavéru, ze tcast na kurzu nezajisti bezpecné chovani ridice v sil-
ni¢nim provozu, nebot se jedné o opatieni, které neodpovidé roz-
sahu nebo zévaznosti daného problému (N-kritéria). Zpravidla byva
v téchto pfripadech pfijato Sirsi opatfeni, které vyzaduje delsi cas,
nebo je zapotfebi zménit vnéjsi okolnosti. V pripadé, ze se neprizniva
prognoéza chovani v silni¢nim provozu zaklada na nesplnéni jednoho
z K-kritérii, zjisti se pfezkousenim kritérii z hypotézy 9, zda je klient
vhodny kandidat pro kurz, tedy zda mu jeho verbalni a intelektové
predpoklady umozni tispésnou ucast v kurzu.

Diagnostik tedy vlastné musi v diagnostickém procesu vychézet
z analyzy dokumentace, ¢imz ziskd udaje potifebné k prezkouseni
a objasnéni kritérii pro rozhodovani, takze bude moci zodpovédeét
otazky uradu.

2.2 Struktura posuzovacich kritérii

V této kapitole budou predstaveny hypotézy posuzovacich kritérii.
Kazda hypotéza bude doprovozena vyctem svych kritérii, kterd se
pouzivaji pfi posuzovani v praxi a mohou byt tedy interpretovana
jako idealni popis vymezeni problému a postupu k jejich odstranéni.
Tento ptehled ma slouzit lepsimu pochopeni struktury posuzovacich
kritérii a nabidnout vhled do problematiky rozhodovéani a argumen-
tace posudku. Nasledujici popis se proto vztahuje na idealni ptipad,
od kterého se konkrétni nalezy casto lisi. Pfedpokladem pro zajisténi
kvality, vzdélavani odborniki a pro ¢innost 1ékaiti a posudkovych
pracovist, kterd se touto problematikou v ramci posuzovani zaby-
vaji, je pochopitelné aplikace posuzovacich kritérii v praxi. Zvlasté
ke zvazeni odporujicich si nebo rozdilnych néalezt je potieba dlouho-
dobé zkusenosti s aplikaci posuzovacich kritérii v praxi.

Pro lepsi prehlednost nejsou hypotézy sefazeny striktné podle po-
fadovych ¢isel, ale s pfihlédnutim k podnéttiim vysetfeni. Hypotézy,
které podnét presahuji, jsou uvedeny na zacatku a na konci pirehledu.

2.2.1 Pouzitelnost nalezi

hypotéza 0

Analyza ziskangych ndlezi, zejména celkového obrazu, slouZi k vy-
tvoreni prognozy chovdni v silni¢nim provozu, kterd md zodpovédet
uradem kladené otdzky.
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2 Taxonomie a struktura posuzovacich kritérii

Kritéria pro pouzitelnost nalezi

Klient nalezité spolupracuje, je komunikativni a neodmita v prin-
cipu tredni pochybnosti. Svym pristupem je dostatecné vst¥icny, aby
umoznil ziskat potfebné informace pro analyzu problému a chovani.
Vypovédi klienta neodporuji empirickym a védeckym poznatkiim,
ani idajum ve spisu. Neni rozpor viici ostatnim nélezim (lékaiskym
néleztim, nalezim o vykonnosti).

2.2.2 Prestupky pod vlivem alkoholu

Do této pripadové skupiny spadaji riizné projevy problémi s alkoho-
lem: od fizeni pod vlivem alkoholu u ridi¢ti, ktefi maji jinak konzu-
maci pod kontrolou a neprojevuji se u nich zadné spoleé¢enské nebo
zdravotni néasledky, az po 1éta péstovanou zavislost na alkoholu. Po-
zadi popsanych prestupkil byva heterogenni. Proto je prvni tlohou
odbornika urcit rozsah problémt s alkoholem, aby mohl na zakladé
diagnostického postupu posoudit klientem vyli¢ené zmény a sestavit
prognostické hodnoceni.

Jak bylo nastinéno v ¢asti 2.1, rozhoduje se lékaisky a psycholo-
gicky odbornik na zdkladé hierarchicky vystavéného procesu, ktery
zacind u nejzavaznéjsSiho problému. Z tohoto usporadani vychazi
také nasledujici fazeni hypotéz. Pokud tedy z posudku vyplyva, ze
symptomy odpovidaji pocate¢nimu stadiu alkoholismu podle hypo-
tézy 3, znamené to, ze bylo predtim zjisténo, ze neodpovidaji hypo-
téze 2.

hypotéza 1

Jednd se o zdvislost na alkoholu. Odvykact terapie nebo srovnatelny
postup, zpravidla Teseni problému pod dozorem terapeuta, vedlo ke
stabilnt abstinenct.

Kritéria pro zavislost na alkoholu

Zavislost na alkoholu jiz byla diagnostikovana jinym vysetfenim nebo
aktualni nélezy odpovidaji zavislosti na alkoholu podle MKN-10,
resp. DSM-IV.

Kritéria definujici nalezité odstranéni problému

Problémy, které staly za zavislosti na alkoholu, se podarilo vyresit

(zpravidla s pomoci terapeuta). Abstinence po odvykéni trva pro-
kazatelné alespon jeden rok. Klient své nemoci rozumi a je motivo-
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2.2 Prestupky pod vlivem alkoholu

van k trvalé abstinenci. Stabilitu abstinence podporuje socidlni okoli
a opatfeni ke snizeni rizika recidivy.

hypotéza 2
Klient neni trvale schopen kontrolovat svoji konzumaci alkoholu.
Uchyluje se proto k disledné a stabilni abstinenci.

Kritéria pro nutnost dusledné abstinence

Dochéazi ke zneuzivani latky podle DSM-IV, coz se projevuje pokra-
¢ujici konzumaci alkoholu navzdory patrnym negativnim néasledktim,
které zfetelné a vyrazné zasahuji do Zivotospravy (napf. opakované
problémy s policii, soudy nebo trady zptsobené alkoholem, zdravotni
problémy zpisobené alkoholem).

Z dostupnych informaci (zejména anamnestické dokumentace)
vyplyvéa, Ze klient neni schopen kontrolované konzumace alkoholu
(napf. mu bylo kviili jizdé v opilosti vice nez dvakrat odebrano ¥i-
di¢ské opravnéni, dopustil se prestupku po absolvovani kurzu resp.
po obdrzeni posudku s kladnou prognézou).

Neschopnost kontrolovat konzumaci alkoholu se negativné proje-
vila uz dfive, v nasledku ¢ehoz byla vyzadovana kontrola piti, kterou
se nepodafilo trvale udrzet.

Kritéria pro adekvatni FeSeni problému

D4 se prokazat minimalné Sestimésicni abstinence, zpravidla vsak
dvanactimési¢ni.'® Klient m4 nahled na okolnosti, které byly pfi¢inou
vzniku a setrvavani zneuzivani a je motivovan k trvalé abstinenci.
Doty¢ény dale ziskal diky abstinenci nové zkusSenosti s vlastni kompe-
tenci, které abstinenci nadéle podpori. Pfipadné psychologické opat-
feni bylo pfiméfené konkrétnimu pripadu a pfineslo Gspéch. Socidlni
okoli abstinenci podporuje, resp. alespoii neni rizikovym faktorem.

hypotéza 3

OhroZent alkoholem se projevovalo zvysenym uZivanim alkoholu, epi-
zodami s nekontrolovangm pitim mebo rozsahlym pitim na uvolnénd.
Klient si svig problém dostatecné uvédomil a zmeénil své chovdni na-
tolik, Ze se dd hovorit o dlouhodobé kontrole konzumace alkoholu.

19 V podstaté je t¥eba vyhodnotit, zda se klient v dané 1htté osvédéil a zmény
integroval do svého chovani. Potfebna lhita je vétsinou jeden rok, v zavislosti
na rozsahu problému v konkrétnim ptipadé ale i kratsi.
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2 Taxonomie a struktura posuzovacich kritérii

Kritéria pro ohroZeni alkoholem

Zvysené uzivani alkoholu se projevilo opakovanou, zdravi poskozujici
a dlouhodobé zvysSenou konzumaci. Negativni nasledky jsou vratné
a kratkodobé (napf. vypadky paméti, epizody s nekontrolovanym
pitim, kdy pod vlivem alkoholu doslo ke spolecensky nepatfi¢cnému
jednani a k naruseni schopnosti tisudku) a dotyény je stéle schopny
adekvatné reagovat. Zvysena tolerance na alkohol zptisobila posunuti
prahu citlivosti, takze télesné signaly upozoriujici na opilost nejsou
spolehlivym ukazatelem.

Kritéria pro pfimérené feSeni problému

Problém se povazuje za vyteSeny, pokud klient dostateéné dlouho
(nékolik mésicti az rok) stabilné redukuje piti alkoholu, coz se pro-
jevuje v konzumaci se snizenym rizikem. Ma priméfeny vhled do
zméné. Zména chovani se da povazovat za stabilni, pokud spoustéce
a diivéjsi zpisob piti alkoholu uz neptisobi nebo uz neexistuji a klient
ziskal dostate¢nou schopnost sebekontroly.

hypotéza 4
Klient (uZ) nemd problém s nekontrolovanou konzumaci alkoholu
a Tizenim motorového vozidla.

Této hypotéze nejsou prifazena zadna kritéria, nebot se pouziva
v pripadech, kdy neni pozadovana dplna abstinence, resp. poté co
prezkouseni hypotézy 3 prokaze, ze piti bylo dostateéné omezeno
a je tfeba osvétlit otazku oddéleni piti a Fizeni.

Pokud prezkouseni ani jedné z hypotéz 1, 2 nebo 3 nevede k dia-
gnostikovani problému s pitim, je klient posuzovan vyhradné podle
kritérii hypotézy 4. Tato situace nastava napt. v pripadé, Ze pii spo-
leCensky tnosné konzumaci alkoholu dojde k podcenéni nebezpeci
Gcasti v silniénim provozu pod vlivem alkoholu nebo pokud dojde
k chybnému odhadu nebezpeénych vlastnosti alkoholu pro vlastni
jednani. Tato skupina konzumentti alkoholu vykazuje zpravidla hla-
dinu alkoholu v krvi nizsi nez 1,1 %o a mé potize akceptovat a dodr-
zovat pravidla. Doty¢ni jsou vétsinou schopni své chovani regulovat,
kdyz se nauci realisticky zvazit rizika a pokud dobte pochopi nutnost
prizpisobit se silniénim provozu.

42



2.2 Dopravni prestupky nebo trestné ciny

Kritéria pro pfimérené feSeni problému

Klient si stanovil konkrétni cile a ma dostatecnou schopnost je do-
sahnout, takze se d& ocekavat, Zze nebude fidit pod vlivem alkoholu.
Klient je schopen predvidavé organizace piilezitosti k piti, takze od-
déluje Tizeni a piti alkoholu i za necekanych okolnosti. M4 dostatecné
znalosti o Uc¢incich alkoholu a o jeho vlastnostech relevantnich pro
fizeni. Tyto informace zajistuji, Ze stanovené cile budou realistické
a spolehlivé a ze klient bude schopen adekvatné oddélit alkohol a ¥i-
zeni.

hypotéza 9?°

Nedostatky zjisténé vysetrenim je mozné dostatecné ovlivnit kurzem
ke znovunabyti Tidicské zpiusobilosti podle § 70 FeV pro ridice, kteri
se dopustili prestupku pod vlivem alkoholu.

Kritéria pro pfimérené rfeSeni problému

Problematické chovani klienta je mozno dostateéné pozitivné ovliv-
nit rehabilita¢nimi opatfenimi. Klient disponuje dostate¢nou mirou
sebereflexe, schopnosti se prosadit a dusevnimi a komunikativnimi
kompetencemi k ispésnému absolvovani kurzu. Predpokladem je, ze
v dtisledku negativnich zkuSenosti s nasledky piti zacal klient své
chovéani ménit, resp. negativni zkusenosti jsou dostatecnou motivaci
ke zméné. Pozadovana doba abstinence a stabilizace nebo chybéjici
dikazy abstinence nemohou byt nahrazeny tcasti na kurzu.

2.2.3 Dopravni prestupky nebo trestné Ciny

Do této pripadové skupiny spadaji drzitelé fidiéského prikazu, ktefi
porusili dopravni predpisy, zakony, které maji vztah k dopravé nebo
obecné pravni zakony relevantni pro ridiéskou zpisobilost, zejména
ti, u nichz se projevila zvysend mira agresivity. Hlavnim bodem hy-
potézy 5 jsou prestupky proti dopravnim pfedpisim a hypotézy 6
obecné-pravni trestné ¢iny. Casté jsou ale smisené p¥ipady, kdy jsou

20 Hypotéza 9 ma toto vysoké poradové ¢islo, nebot slouzila ptivodné také pro
ptipady, kdy nebyl pfestupek spachan pod vlivem alkoholu a nyni se pfi
posuzovani zpusobilosti uziva vzdy po zpracovani zbylych hypotéz. Jelikoz
po zméné legislativy muze byt kurz pro znovunabyti zpusobilosti k Fizeni
nafizen pouze Fidi¢tm, ktefi se dopustili pfestupku pod vlivem alkoholu nebo
drog, je uvedena zde a pfifazena pripadové skupiné ridi¢u, ktefi se dopustili
pfestupku pod vlivem alkoholu (pro fidiée, kteti se dopustili pfestupku pod
vlivem drog viz hypotézu D 7).
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2 Taxonomie a struktura posuzovacich kritérii

kromé dopravnich pfestupkll zaznamenény také trestné ¢iny nebo
néjaké preciny spachané pod vlivem alkoholu nebo drog.

hypotéza 5

Klient je zatim schopen dostatecné sebekontroly pri dodrZovdni do-
pravnich piedpisi (ve smyslu dostatecného a realistického pozorovdani
a/nebo vyhodnoceni vlastniho chovdni).

Znaky této skupiny

Zavazné nebo opakované poruseni dopravnich predpist, odebrani fi-
di¢ského opravnéni kvili 18 bodiim v centralnim registru dopravniho
provozu (VZR), popf. zévazné ¢i opakované trestné ¢iny, které néja-
kym zptsobem souviseji se silni¢nim provozem.

Kritéria pro pfimérené feSeni problému

Klient chape a rozpoznava problémy ve svém chovani. Je schopen na-
jit vlastni chyby a pfi¢iny problematického chovani a mluvit o nich.
Podatilo se rozvinout bezproblémové alternativy chovani, které je
mozno konkrétné pojmenovat. Klient je schopen reflektovat nezbyt-
nost partnerského chovani a chovani konformniho k pravidltm.

Vnéjsi podminky, které se spolupodilely na vzniku chybného cho-
véni, se zménily natolik, Ze jiz nejsou relevantni.

hypotéza 6
Klient je motivovan a ptipraven dodriovat zdkonnd narizent a/nebo
nevykazuje celkové antisocidlni postoj.

Znaky této skupiny

Zéavazné nebo opakované trestné Ciny, které maji spojitost se zptiso-
bilosti k fizeni motorového vozidla, nebo trestné ¢iny, které vykazuji
vysokou miru agrese.

Kritéria pro pfimérené reSeni problému

Klient (jiz) nevykazuje poruchy ve spoleGenském chovani nebo $patné
postoje ke spolecenskému zafazeni. Zivotni pomeéry doznaly rozhodné
pozitivni zmény. Stabilni zména je zalozena na povédomi o problému.

Zmeéna trva dostateéné dlouho (alespon Sest mésict; po propusténi
z vazby aZ dvandct mésicii).
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2.2 Prestupky spachané pod vlivem drog a léku

2.2.4 Prestupky spachané pod vlivem drog a léka

Posuzovaci kritéria pro tuto pripadovou skupinu byla vytvoiena do-
datecné, proto je zde patrna jind struktura. Stejné jako u zneuziti
alkoholu je i zde drogova problematika hierarchicky odstupnovana.
Skala za¢ind u neschopnosti oddélit ¥izeni a konzumaci u piilezi-
tostnych uzivateld marihuany a konéi u rozvinuté drogové zavislosti.
Pozadi prislusnych pfestupkt jsou také velmi heterogenni. Na roz-
dil od ptipadové skupiny fidicti, ktefi se dopustili prestupku pod
vlivem alkoholu, je zde t¥eba rozliSovat nejen rizné konzumacni na-
vyky a rozdilnou silu vazby na navykovou latku, ale i rozdilné acéinky
a riziko zavislosti u riznych skupin latek. Prvni iloha odbornika tedy
opét spociva v urceni rozsahu drogového problému, aby bylo mozné
diagnosticky posoudit klientem popsané zmény a dospét k prognos-
tickému odhadu.

hypotéza D 1

Jednd se o drogovou zavislost. Odvykaci terapie nebo srovnatelny
postup, zpravidla Tesent problému pod dozorem terapeuta, vedlo ke
stabilni abstinenci.

Kritéria pro drogovou zavislost

Drogové zavislost jiz byla diagnostikovana jinym vysSetfenim nebo
aktudlni nalezy odpovidaji drogové zavislosti podle MKN-10, respek-
tive DSM-IV.

Kritéria pro pfimérené rfeSeni problému

Da se prokazat zdokumentovana abstinence trvajici minimalné jeden
rok, zpravidla po absolvovani odvykaci lé¢by. Ostatni formy 1écby
(napt. dlouhodoba ambulantni 1é¢ba) nebo jiny priibéh (napt. zave-
deni abstinence bez pomoci terapeuta) je tieba posoudit v souladu
s timto pravidlem. Klient ma nahled a je motivovan k trvalé absti-
nenci alkoholu i drog. Stabilitu abstinence podporuje socialni okoli
a opatfeni ke snizeni rizika recidivy.

hypotéza D 2

Jednd se o pokrocily drogovy problem, ktery se projevoval zneuZi-
vdanim ndvykovych latek, polyvalentnimi konzumacnimi ndvyky nebo
také uzZivanim vysoce ndvykovych drog. S problémem se ndleZité pra-
covalo a bylo dosaZeno dostatecné dlouhé a stabilni abstinence.

45



2 Taxonomie a struktura posuzovacich kritérii

Kritéria pro pokrocily drogovy problém

Klient pokracoval v konzumaci drog i pfes opakované a zretelné ne-
gativni nasledky. Jedna se o polyvalentni drogovy problém, nebo
o konzumaci vysoce navykovych drog (heroin, crack, LSD, kombi-
nované produkty). Motivace ke konzumaci je problematicka a chybi
potfeba kontroly chovani a kontroly konzumace.

Kritéria pro prfimérené reSeni problému

Jako pfedpoklad pro stabilni abstinenci byla nasazena terapeuticka
opatfeni, psychoterapie nebo odborné poradenstvi. Klient chape pro-
blematiku zneuzivani. Drogova abstinence je podporena priznivymi
faktory v socidlnim chovani a v socidlni oblasti. Abstinence trva do-

state¢né dlouho (zpravidla dvanact mésicii od terapeutického opat-
feni) a je dobfe zdokumentovana.

hypotéza D 3

Jednd se o ohroZeni drogami bez zndmek pokrocilého drogového pro-
blému. Klient byl prokazatelné dostatecné uveden do problematiky,
coZ vedlo k trvalé abstinenci.

Kritéria pro ohroZeni drogami

Bé&Zznad konzumace marihuany a/nebo nanejvys piileZitostné uziti
drogy s vy$$im rizikem zavislosti (napf. amfetamin). V disledku
délky a intenzity uzivani ale jesté nedoslo ke ztraté schopnosti pfimé-
Fené reagovat na negativni nasledky konzumace (rozdil oproti hypo-
téze D 2). V souladu s tim byl klient schopen po vyrazné negativnich
nasledcich konzumaci na ¢as omezit nebo s uzivanim piestat dlou-

hodobé.

Kritéria pro nalezité feSeni problému

Vytvoreni ndhledu pomahé zménit zaméreni klienta a vede k trvalé
abstinenci. Abstinence trvé dostateéné dlouho (zpravidla Sest mé-
sicl1) a je spolehlivé prokézana toxikologickym rozborem mo¢i a ana-

Iyzou vlast. Neexistuji zddné dtvody se domnivat, Ze by budouci
abstinenci ohrozovaly néjaké rizikové faktory.

hypotéza D 4
Jednd se o pouze prileZitostné uZivani marithuany. Pri pretrvdvagict
konzumaci nehrozi Tizent pod vlivem drogy.
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2.2 Zdravi a vykonnost

Kritéria

Konzumacéni navyky se od téch popsanych v hypotézich D 1 az
D 3 lisi. Konzumace se vyznacuje prilezitostnym uzivanim produktt
z marihuany s nepatrnym mnozZstvim uc¢inné latky, tudiz se neda
predpokladat vyvoj smérem k pravidelnému uzivani. Kombinovani
s alkoholem je rozhodné vylouceno. Priméfené oddéleni konzumace
a Tizeni je zajisténo realistickym odhadem mozného pribéhu ac¢inku
a jasnym pladnovanim chovani ohledné ti¢asti v silni¢nim provozu bez
vlivu THC.

Hypotézy D 5 a D 6 jsou uvedeny v ¢asti 2.2.5.

hypotéza D 7

Zjisténé nedostatky klienta je mozno dostatecné ovlivnit kurzem ke
znovunabyti ridicské zpusobilosti podle § 70 FeV pro tidice, kteri se
dopustili prestupku pod vlivem drog.

Kritéria

Problémové chovani klienta je mozno dostate¢né pozitivné ovlivnit
rehabilita¢nim opatifenim. Nejedné se o rozvinuty drogovy problém,
klient nema problémy s alkoholem a netrpi psychickou poruchou. Na-
opak disponuje dostate¢nou mirou sebereflexe, schopnosti se prosadit
a méa dusevni a komunika¢ni kompetence k tspésnému absolvovani
kurzu. Predpokladem je, Ze negativni zkuSenosti s nasledky uzivani
drog jsou pro klienta motivaci k trvalé abstinenci.

2.2.5 Zdravi a vykonnost

V ramci lékatsko-psychologického vysSetfeni probihaji zpravidla té-
lesné a orienta¢né neurologické a psychiatrické vysetfeni, jejichz na-
lezy jsou vyhodnoceny vzhledem k jejich zavaznosti pro zpisobilost
k Fizeni. Zjistuje se také iroven kognitivni vykonnosti, a to pomoci
objektivnich testovych metod. Jelikoz posudek musi v zasadé vycha-
zet z podnétu a odpovidat principu pfimérenosti, zavisi rozsah 1ékar-
ského vysetfeni a vykonovych testi na kladenych trednich otazkach
(a na pozadované skupiné fidi¢ského pritkazu). Je tieba vysvétlit hy-
potetické lékaiské nebo psychologické pficiny a nasledky prestupku,
které vychazeji z anamnézy. Pouze tak je mozné adekvatné pro kon-
krétni ptipad zhodnotit a zvazit celkovy nalez vychéazejici z 1ékar-
skych a psychologickych podkladii.
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2 Taxonomie a struktura posuzovacich kritérii

Prifazena kritéria a zejména uzité indikatory se vzdy vztahuji
na specifickd zjisténi platna pro danou pfipadovou skupinu. U zne-
uzivani drog je tedy kladen vétsi diraz na psychiatrické pfiznaky,
protoze psychické poruchy jsou Castéjsi spoustéce a nasledky konzu-
mace drog. Také prezkouseni vykonnosti psychickych funkci vychazi
z faktu, Ze pfi konzumaci alkoholu a drog se daji ocekavat odchylky
pravé v téchto oblastech.

hypotéza D 5

V' souvislosti s drivéjsi konzumacti drog nejsou patrné Zdadné orga-
nické nebo psychiatrické poruchy a/nebo poruchy prizpisobeni vylu-
cugict zpusobilost k Tizent.

hypotéza 7
Klient nevykazuje z lékarského hlediska Zddné nedostatky vylucujici
zpusobilost k Tizent.

Kritéria

Vzhledem k polozené uiedni otazce se daji vyloucit vSechny deficity
z hlediska smyslového vnimani, interni mediciny, psychiatrie, neuro-
logie, pfip. ortopedie. Klient netrpi zddnym onemocnénim v disledku
zneuzivani alkoholu nebo drog. Daji se vyloucit vyvojové poruchy
a poruchy osobnosti jako pfic¢ina ¢i nasledek zneuzivani navykové
latky.

hypotéza 8
Vzhledem ke zptsobilosti k Tizent vozidla nejsou u klienta prokdzany
zZadné deficity psychickijch funkci ¢i osobnostnich rysi.

hypotéza D 6

Vzhledem ke zpisobilosti k rizeni vozidla nemd uZivdni drog v mi-
nulosti za nasledek Zddné deficity psychickiych funkci ¢i osobnostnich
rYSt.

Kritéria

Psychické a fyzické predpoklady vykonnosti dostacuji k fizeni moto-
rovych vozidel podle pfislusné skupiny fidi¢ského prukazu. Stanovené
hrani¢éni hodnoty vykonnosti jsou bud dosaZeny, nebo piekroceny.
Neni patrna zvysSena pripravenost vyhledavat riskantni situace. Co

48



2.2 Zdravi a vykonnost

se tyce vykonnostnich deficiti, da se podle prezkouseni kompenzac-
nich moznosti pozorovanim chovani pti praktickém fizeni ocekévat,
Ze Ucast na silni¢nim provozu bude dostatecné bezpecna. U uziva-
teld drog nebyly zjistény zadné poruchy a neni tfeba se obavat echo-
-fenoméni.
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Kapitola 3

Od nalezu k posudku

3.1 RGzné zdroje nalezu

P1i posuzovani zpusobilosti k fizeni maji odbornici k dispozici rizné
zdroje nélezti. Tato ¢ast se bude soustfedit na hodnoceni celkového
stavu a zodpovézeni tfednich otdzek pomoci posuzovacich kritérii.
Vychazi se pfitom z problému popsaného v dokumentaci a pracuje se
na zakladé tvofeni hypotéz a cileného ziskdvani nalezi (Diagram 5).
Postup bude nejdiiv popsan obecné a pak demonstrovan na konkrét-
nich prikladech.

Analyza spisti a anamnézy

Interdisciplinarni hodnoceni nalezt

Diagram 5: Zdroje nalezt lékaisko-psychologického vySetfeni

3.1.1 Analyza dokumentace a anamnézy

Anamnéza popsand v dokumentaci neni relevantni pouze pro do-
pravni urad, ktery na zakladé prohfeskt v silni¢nim provozu vy-
vodi pochybnosti o zptisobilosti a formuluje otdzky pro posudek (viz
¢ast 2.1). Casto se v ifedni dokumentaci nalézaji také informace di-
lezité pro vytyceni problematiky a indikatory pro zpusoby chovani.
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3.1 Analyza dokumentace a anamnézy

Odbornik tedy musi udaje v dokumentaci peclivé vyhodnotit, aby
zjistil opakujici se vzorce chovani nebo zavaznost rizikového chovani.
U prestupku spachaného pod vlivem alkoholu tak hraji roli mira alko-
holu v krvi, zdokumentovany deficit zptisobeny opilosti, denni doba,
ve kterou k prestupku doslo, a u opakovanych prestupku také jejich
vyvoj.

Také mezi posuzovacimi kritérii a idaji v anamnéze je fada spo-
jitosti, napiiklad pokud jde o diagnostické zarazeni chovani do ka-
tegorie zavislosti na alkoholu (hypotéza 1), nezbytnosti abstinence
(hypotéza 2) nebo ohrozeni alkoholem (hypotéza 3). Takze indiké-
tory v ramci hypotézy 1 obsahuji konkrétni zavéry odvozené z hla-
diny alkoholu v krvi a chovani v silni¢nim provozu, které ukazuji
na razantni rozvoj tolerance (kritérium MKN/ICD-10 respektive
DSM-1V). Kritérium A 2.2. K v rdmci hypotézy 2 uvadi predevsim
takové znaky deliktu, které ukazuji na chybéjici schopnost korigo-
vat piti na zakladé negativnich pfedchozich zkuSenosti (tzv. uceni se
z historie).

K anamnéze je ale prihlizeno také u diagnézy ohrozeni alkoholem,
kdy je v ramci kritéria A 3.1 K prezkouseno, zda tolerance k alkoholu
zdokumentovana pfi jizdé v opilosti prekrocila prumeér, ovsem ne
natolik, aby bylo mozno uvazovat o diagnéze zavislosti na alkoholu.

Odbornik se samoziejmé nemuze spokojit s vyhodnocenim do-
pravniho spisu. Hlavné znalec z oboru dopravni psychologie ziskava
v rdmci vySetfovaciho rozhovoru zkoumanim pribéhu a pozadi uda-
losti popsanych ve spisu cenné informace o navycich v uzivani al-
koholu, mnozstvi konzumovaného alkoholu, mechanismu ke zvladani
a mife socialniho vlivu. Tyto informace slouzi v prvni fadé diagnos-
tickému objasnéni a vymezeni problému. V prvnim kroku jsou tedy
pomoci analyzy anamnézy prezkouseny predevsim diagnostické hy-
potézy, takze miize nasledovat dalsi ziskavani nalezti v ramci cileného
vySetieni.

Soucasti spisu jsou casto také lékaiské nebo toxikologické na-
lezy z anamnézy, zejména pokud se jednd o drogovou zavislost (viz
¢ast 3.1.2) nebo pokud jiz byl posudek dfive vyhotoven.

Analyza dokumentace ma ovSem jesté jednu dulezitou funkci:
ovéri, zda vypovédi klienta odpovidaji realité. Jeho vyjadieni k anam-
néze a ke zméné chovani nesméji byt v rozporu s objektivné zazna-
menanymi rysy ¢inu a namérenymi idaji. To je pfedmétem hlavné
hypotézy 0, kterd se zabyva uzitecnosti vypovédi klienta.
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3 Od nélezu k posudku

Predevsim kritérium 0.4 nabizi celou fadu podnétii ke zjistovani,
do jaké miry jsou vypovédi klienta koherentni. Jedna se o srovnani
se zjisténymi empirickymi a védeckymi poznatky a s idaji ve spisu.
Hlavnim zdrojem nalezi je zde tedy analyza anamnézy. Posudek,
ktery by se opiral pouze o aktualné ziskané 1ékarské a psychologické
nalezy bez znalosti spisu, by znacné ztizil interpretaci a zafazeni
nalezl s ptrihlédnutim k prestupktim spachanym v minulosti. Pfede-
v§im by pak bylo téméf nemozné ovérit a zjistit spolehlivost vypovédi
klienta.

3.1.2 Lékarské a toxikologické nalezy

Vyznam lékaiskych a toxikologickych néalezl pro zjisténi zpisobilosti
se lisi podle tufednich otazek. V pripadé, ze pochybnosti o zpusobi-
losti vznikly na zdkladé onemocnéni, vychazi posudek ¢asto vyhradné
z nich. Déje se tak v ramci lékafského posouzeni. Problematika, na
kterou se takové posuzovani vztahuje, mize byt riznd, avsak posu-
zovaci Kkritéria se soustiedi pouze na skupinu lidi zavislych na navy-
kovych latkach. U jinych prestupkt, naptiklad u opakovaného pie-
krac¢ovani povolené rychlosti, je naproti tomu posudek zaloZen na
psychologickém pristupu. V obou ptipadech hraje ale ,,pribuzna dis-
ciplina®“ stale dilezitou roli pro prezkouseni nebo vylouceni nemoci
jako pficiny chybného chovéani (napitiklad ADHD jako pfi¢iny an-
tisocidlniho chovani) nebo pokud je tfeba vysvétlit vliv nemoci na
chovani, zejména na vykonnost psychickych funkci.

Hlavni styény bod pro interdisciplinarni spolupraci odborniki
z oboru lékafstvi a psychologie predstavuje zejména zneuzivani na-
vykovych latek. V zadné jiné oblasti chovani nejsou 1ékaiské a psy-
chologické néalezy v rdmci posuzovani zpisobilosti spjaty tak tzce.
Proto je zde zapotfebi pecliva vzajemna harmonizace.

To se odrazi také v posuzovacich kritériich, ktera zohlednuji jak
psychologické, tak lékarské nalezy, a to nejen u diagnostického za-
Fazovani problematiky, nybrz také u vyhodnocovéni (adajnych) ko-
rektur chovéni, pravé u alkoholové a drogové abstinence. K tomu
jsou cCasto pfidény nalezy zjisténé v rdmci vySetfeni, které dotycny
podstoupil u jinych instituci. Aby bylo moZzné pouzit toxikologické
nalezy v ramci posouzeni zptsobilosti, je tfeba, aby tyto nalezy po-
chéazely od nestranné a odborné instituce a aby byly srozumitelné
popsény. Pro prezkoumani nalezu slouzi odbornikovi kritéria pro hy-
potézu chemicko-toxikologického vysSetieni.
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3.1 Vykonnost psychickych funkei (kognitivni vykonnost)

Ve vétsim ¢i mensSim rozsahu se shroméazdéné 1ékaiské nélezy
vztahuji k podnétu vysSetfeni a zaviseji na ufadem kladenych otaz-
kach. V pfipadé, ze v anamnéze nejsou zadné informace svédcéici o té-
lesném nebo psychickém onemocnéni nebo se nedaji vyloucit zadné
deficity zptisobené zneuzivanim navykovych latek, mize se vySetfeni
v podstaté omezit na anamnestické objasnéni moznych relevantnich
zdravotnich vlivii. Pokud se na druhou stranu jednd o anamnézu
spojenou s alkoholem nebo drogami, musi byt anamnéza podrobna.
Pritom je zapotrebi ziskat somatické nalezy i laboratorni parame-
try, aby bylo moZno diagnosticky odhadnout miru zneuzivani (na-
priklad vyloucit zavislost na alkoholu podle hypotézy 1 a provést
somatické vysetieni zamérené na dikazy diivéjsi resp. dale trvajici
nadmérné konzumace alkoholu v souladu s hypotézou 3). Do 1ékai-
ské ¢asti posuzovani spada také hodnoceni toxikologickych nélezt za
ucelem ovéreni alkoholové ¢i drogové abstinence.

3.1.3 Vykonnost psychickych funkci (kognitivni vykonnost)

S pojmem lékaisko-psychologicky posudek je tzce spjata nejen
otézka zdravotniho stavu doty¢ného ticastnika silni¢niho provozu,
nybrz také otazka jeho kognitivni vykonnosti. Pro aktivni ticast v sil-
ni¢nim provozu je nezbytnéa dostatecna ostrazitost a schopnost kon-
centrace. Bez téchto pfedpokladt neni fidi¢ schopen dopravni situaci
patficné vnimat, vyhodnotit a reagovat na ni.

Spojovacim ¢lankem mezi smyslovou vykonnosti a motorickym
jednanim jsou proto parametry kognitivni vykonnosti. Ty popisuji
kognitivni vykonnost pfi individudlnim pfijmu a zpracovavani in-
formaci v centralni nervové soustavé. Pozadované parametry, jak se
o nich pojednéva v nafizeni o Fidiéskych opravnénich (FeV) a ve
smeérnicich pro posuzovani fidi¢ské zpusobilosti, jsou popsany ter-
miny jako schopnost koncentrace, schopnost pozornosti, schopnost
reakce, schopnost orientace a odolnost vuéi zatézi (Piloha 5 k FeV).
Konstrukty, které stoji za témito pojmy, se pfitom nedaji navzijem
presné vymezit. Priibéh déje ,vnimani vizualniho podnétu — iden-
tifikace — pfifazeni vyznamu — rozhodnuti — motorickd reakce” se
opakuje jak pri fizeni vozidla, tak pfi provadéni kazdé testové me-
tody a neni mozné ho rozdélit na zakladni ¢asti. Testovani vykon-
nosti, které mé podat celkovy ptehled (Screening), proto potiebuje
metodu, kterd vyzaduje zapojeni co mozna nejvice vykonnostnich
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3 Od nélezu k posudku

schopnosti — otestuje tedy zvysSenou pozornost, orientaci ztizenou
velkym mnozstvim podnétfi, rychlou a pfesnou motorickou reakci
a odolnost vici zatézi. Zaroven musi jit o metodu, kterd dobte ko-
reluje s rizikovym chovanim pfi fizeni. Nezavisle na anamnéze jsou
jesté uzity zvlastni postupy pro vySetfeni nejdiilezitéjsich oblasti,
jako je schopnost pozornosti nebo vizudlni orientace.

V jednotlivych pfipadech miize byt vysetfeni psychologickym tes-
tem rozsifeno o standardizované dopravné psychologické pozorovani
chovani pfi fizeni. To mtze pfinést prehled o mozném kompenzac-
nim potencialu zalozeném na dlouholetém ziskavani zkusenosti. Toto
pozorovani je metodicky naroc¢né a jeho spravna koncepce musi za-
jistit standardizaci zadavani tkolti, dokumentace a zaznamenavani
chovani.

Ve kterych ptipadech a do jaké miry je pozorovani nutné, je dopo-
drobna popséno v hypotézach 8 a D 6 a v kapitole 7.2 Posuzovacich
kritérii. Pfedevsim se se snizenim vykonnosti centralni nervové sou-
stavy pocita u pripadt dlouholetého zneuzivani alkoholu a drog, kdy
je treba ji pattiéné prezkouset. Zvlastni vyznam ma ale tento postup
také pokud jde o nemoci a uzivani 1éka.

Ridi¢i, ktefi nesou pii fizeni motorového vozidla zvlastni odpo-
védnost, at uz proto, Ze fidi motorova vozidla s vysokou mirou rizika
(motorovéa vozidla ve skupiné 2%!), nebo protoze piepravuji osoby,
museji vyhovét vysokym naroktim také v oblasti dusevni vykonnosti.

Kromé vylouceni omezené vykonnosti mohou byt z nalezu vysSet-
feni vykonnosti vyvozeny i jiné zavéry. V pribéhu vicero posudkt je
tak napriklad vidét, ze pokud jsou psychické funkce aktivovany alko-
holovou nebo drogovou abstinenci, mohou se vice trénovat. Pritom
se zlepSuje pravé stabilita vykonnosti (vykon je rychly a bezchybny
zéroveil, Gasové konstantni).

3.1.4 Psychologicky rozhovor

Tento zplisob ziskédvani dat hraje rozhodujici roli pfi ziskavani anam-
nestickych idajt u rizikovych fidi¢a. V psychologickém rozhovoru se
setkdava anamnéza, z ni vyvozené dusledky i aktualni stav, a vytva-
feji urcity systém soutradnic, do kterého je mozno integrovat vsechny

21 Automobily vyrobené v omezené sérii, které mohou byt vylepSeny s cilem je
lépe prizpusobit pro sportovni zavod, pozn. prekladatele.
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3.2 Priklady kasuistik u prestupk(i pod vlivem alkoholu

nalezy. Jsou tak konfrontovany a objasnény nesrovnalosti ve vyjad-
feni klienta, rozpory mezi jeho vypovédmi a aktuélnimi nalezy nebo
udaji v dokumentaci. Lékarské, toxikologické nalezy a vysledky vy-
konnosti spoluvytvareji celkovy obraz a v souvislosti s idaji zjisteé-
nymi v rozhovoru umoznuji diagnostické posouzeni stavu v dobé, kdy
doslo k prestupku, a zhodnoceni dosavadniho vyvoje.

Psychologicky rozhovor je veden z perspektivy ziskdvani, ovéreni
a integrace nalezl. Je tfeba nutné zjistit, jaka situace iniciovala pre-
stupek popsany v dokumentaci, zda se popsany pribéh neodchyluje
od uvedenych obvyklych zptisobti chovani v dobé spachani prestupku
a do jaké miry je mozné vysvétlit pribéh pouze na zakladé vypovédi
klienta. Pokud je z chovani klienta patrna ztrata kontroly, je tfeba
zjistit, zda si to uvédomuje i sdm klient. Je tedy nejen dilezité, které
pric¢iny podle odbornika stoji za spachanim prestupku, ale také, jestli
se k nim klient stavi zodpovédné. Nakonec je tfeba oveérit, jaké du-
sledky si klient z prestupku a své interpretace tohoto pochybeni pro
své chovani vyvodil, a zda jsou jeho vypoveédi v souladu s dostupnymi
lékaiskymi a toxikologickymi nalezy.

Neustalé pfepinani mezi rovinou skuteénosti (co se stalo?) a sub-
jektivni rovinou zpracovavani (jak klient vnim4 souvislosti a jak si
je vysvétluje?) je pro psychologicky vySetfovaci rozhovor skuteénou
vyzvou.

Ma-li byt navic zachovana rovnovaha mezi na jedné strané ne-
utralnim, otevienym dotazovanim a konfrontacni zpétnou vazbou
upozornujici na rozpory ve vypovédich na strané druhé, vyzaduje
tento postup odborné vzdélani v téchto technikach rozhovoru. Toto
st¥idani roli mezi shromazdovanim popist skutecnosti a vyhodnoco-
vanim vypovédi klienta, které nakonec dovede rozhovor az ke zpétné
vazbé klientovi, Siroce prekracuje hranice pouhého ziskavani popisi
situaci a chovani.

3.2 Priklady kasuistik u prestupkt pod vlivem
alkoholu

Nésledujici kapitola nabizi ilustraci praktického uziti posuzovacich
kritérii na dvou pripadech, kdy byla zptsobilost zpochybnéna fize-
nim pod vlivem alkoholu. Uvedené priklady vychézeji ze skutecnych
pripadli, nebudou vsak detailné prezentovany. Jde zde totiz prede-
vS$im o to, 1épe popsat postup vysSetfeni pii posuzovani zpiisobilosti,
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3 Od nélezu k posudku

nikoliv podrobné diskutovat o koneéném rozhodnuti. Jména osob,
mist a ¢asové udaje byly pozménény. Pro relativni ¢asové zarazeni
postaci idaj, ze posudek byl vyhotoven v prvnim ¢tvrtleti roku 2011.

3.2.1 Anamnéza na zakladé dokumentace

Priklad 1: pan Friedrich A.
Ve spisu dopravniho tfadu byly tyto relevantni idaje:
zari 1974 Bylo udéleno fidiéské opravnéni t¥idy 3 (osobni
automobil).
listopad 2009 Nedbala jizda pod vlivem alkoholu.
Pan A. byl policii ndpadny, protoZe jel na prazdné
silnici rychlosti pouze 60-80 km/h mimo obec
a v zatackach nejel v pravém pruhu. Doba ¢inu
byla 23:55 hodin a v 0:35 hodin byla naméfena
hladina alkoholu v krvi 1,75 %o. Diagndza lékaie
pfi odbéru krve: znatelné pod vlivem alkoholu.
Alesporn nékteré tdaje z této anamnézy jsou vyznamné pro dia-
gnostické zarazeni a pro formulaci pfedpokladd pro kladny posu-
dek. Z hladiny alkoholu v krvi je zfejmé, Ze u pana A. doslo pfi-
nejmensim k ohrozeni alkoholem se zvySenou toleranci k alkoholu
(hypotéza 3). Napadny zpisob jizdy a lékafem urcend hladina al-
koholu v krvi naznacuji, Ze pan A. vypil toho veéera vice alkoholu,
nez na kolik byl zvykly, a dostal se na hranici tolerance. Zadné in-
formace v dokumentaci tedy nesvéd¢i o rozvinutém a upevnéném
problému s alkoholem nebo dokonce o zavislosti na alkoholu. Proti
témto problémum mluvi také fakt, Ze pan A. se takto rizikového cho-
vani dopustil poprvé v 53 letech, po 35 letech bezproblémové jizdy.
Pokud bude diagnéza ohrozeni alkoholem podle hypotézy 3 potvr-
zena, a nepridaji se zadné pritézujici okolnosti, stanovuji Posuzovaci
kritéria dlouhodobé a stabilni snizovani mnozstvi vypitého alkoholu,
nebot pod vlivem vysokého mnozstvi alkoholu je zpochybnéna schop-
nost Fidit. Také u omezené konzumace alkoholu je vsak tfeba zarucit
schopnost a motivaci pro spolehlivou abstinenci (hypotéza 4).

Priklad 2: pan Reinhold K.

kvéten 1997 Bylo udéleno fidi¢ské opravnéni t¥idy 1 (moto-
cykl) a 3 (osobni automobil).
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3.2 Lékarské, toxikologické nalezy a vysledky psychologickych testi

fijen 2003 Umyslné ohrozeni v silniénim provozu.
Kolem 19:30 sjel automobil pana K. v levotocivé
zatéacce ze silnice a vysokou rychlosti najel na na-
sep, kde se prevratil na stfechu. Pan K. vyvazl
s lehkym zranénim. Byla pfivolana sanitka i poli-
cie a pan K. byl pievezen k vySetfeni do nemoc-
nice, kde mu byla odebrana krev. Ve 20:40 byla
hladina alkoholu v krvi 1,92 %o. O stupni opilosti
informace nejsou.

unor 2005 Bylo zamitnuto udéleni fidi¢ského opravnéni tii-
dy A a B, protoze pan K. nevyhovél nafizeni a ne-
predlozil lékarsko-psychologicky posudek.

kvéten—Cervenec Pan K. se zicastnil dopravné psychologického re-

2010 habilita¢niho programu (Sest skupinovych sezeni
po tiech hodinach).

Také u pana K. to byl prvni pfipad, kdy byl pfistizen pfi fizeni
vozidla pod vlivem alkoholu. Jiz v dokumentaci je vSak né€kolik dtile-
zitych nalezt, kvili kterym se bude jeho anamnéza lisit od anamnézy
pana A. Kromé vysoké hladiny alkoholu v krvi, ze které se déa vy-
¢ist minimalné znacné zvysena tolerance vuci alkoholu, je napadna
také denni doba, ve které k jizdé v opilosti doslo. Z té je patrné, ze
muselo dojit ke konzumaci vysokych davek alkoholu jiz béhem dne.
Na tuto skutecnost bude blize zaméren rozhovor. Za pozornost stoji
také relativné kratka praxe v fizeni a nezdafeny pokus znovuziskat
fidi¢sky priukaz v roce 2005. Informace o tom, pro¢ nebyl posudek
prilozen, ve spisu nejsou.

3.2.2 Lékarské, toxikologické nalezy a vysledky psychologickych
testu

Priiklad 1: pan Friedrich A.

Pan A. predlozil pfi vySetfeni néasledujici potvrzeni:

9. 12. 2010 Na pracovisti vydavajicim posudky zpiisobilosti
k Fizeni byla provedena vlasové analyza (3 cm
délky vlast) na etylglukuronid (EtG): nepfito-
men, minimélni hranice: 0,007 ng/mg.

Kromé toho byly béhem lékafského vysetfeni zjistény nasledujici
nalezy:

Vyska a vaha: 180 cm, 75 kg

Krevni tlak v den vySetfeni: 135/95 mmHg
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Télesné a neurologické vysetteni: bez nalezu
Vysetfeni krve:  GOT 21,2 U/L (normalni hodnota < 50 U/L)

GPT 33,5 U/L  (normélni hodnota < 50 U/L)

GGT 17,9 U/L  (normélni hodnota < 60 U/L)
Dopravné psychologické vykonové testy: rychlost reakce a odol-
nost vici zatézi homogenné ve stfednich hodnotach vykonnosti, od
dalsich testt bylo proto upusténo.

Priklad 2: pan Reinhold K.

Pan K. predlozil pfi vySetfeni potvrzeni o absolvovani programu kon-

troly abstinence:

16. 12. 2010 Potvrzeni zdravotniho ufadu v G. o ¢tyfech vy-
Setfenich moci na EtG v ¢asovém horizontu od
kvétna do prosince 2010. Objednani bylo nahlé
a necekané, vzorek moci byl poskytnut pod 1é-
katfskym dozorem.

fijen 2010 Pies GC/MS naméfena hodnota 0,12 mg/1 EtG
(cut-off: 0,5 mg/l): konzumace alkoholu nebyla
jednoznacné prokazana. Program nebyl pferusen.
Dalsi analyzy v Cervenci, srpnu a prosinci pritom-
nost latky neprokazaly.

Pii posuzovani byly béhem lékarského vysetfeni zjistény nésle-
dujici nélezy:

Vyska a vaha: 177 cm, 95 kg

Krevni tlak v den vySet¥eni: 160/100 mmHg

Télesné a neurologické vysetieni: kromé zvysené potivosti bez nalezu

Vysetfeni krve:  GOT 27,5 U/L  (normalni hodnota < 50 U/L)
GPT 50,6 U/L  (normélni hodnota < 50 U/L)

GGT 56,9 U/L  (norméalni hodnota < 60 U/L)

Dopravné psychologické testy vykonnosti: vysledek testu reakce
byl ve fazi 1 a 2 nadprimérny (PR 90-70), ve fazi 3 na spodni hra-
nici vykonu (PR 17 u ¢asové spravnych reakei). Vysledek dodateéné
provedeného testu pozornosti byl PR 24 v tempu i kvalité.

Nalezy u obou klientd odpovidaji témér vzdy normé. Jen na za-
kladé téchto nalezii nemiize byt feceno, Ze jsou nezpusobili k Fizeni
motorového vozidla. Celkem to znamena, ze lékarské vysetieni a psy-
chologické vySetfeni vykonnosti nepfinesla zadné néalezy, které by
podle hypotéz 7 a 8 vylucovaly zptisobilost.
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3.2 Lékarské, toxikologické nalezy a vysledky psychologickych testi

Ziskané nalezy je tfeba vyhodnotit nejen na pozadi pfimého vy-
louceni zpiisobilosti k Fizeni, jsou dtlezité také pro diagnostické ur-
¢eni stupné problému s alkoholem (diferenéni diagnostika podle hy-
potéz 1, 2 a 3). Na srovnéani obou pfipadi je ndpadné, ze télesné a du-
Sevni nalezy podstatné starsiho Friedricha A. vesmés nijak nevy¢ni-
vaji a odpovidaji primérnym hodnotam, zatimco mladsi Reinhold K.
ma nadvahu, zvyseny krevni tlak a jeho jatra jsou nejspis na hranici
poskozeni. Také vykony psychickych funkci pana K. jsou sice zatim
jesté v normé (hranice pro vykon: PR 16 resp. T-hodnota 40), ale pro
jeho vékovou skupinu jsou napadné slabé. Zatimco u pana A. nejsou
zietelné zadné stopy diivéjsSiho zneuzivani alkoholu, u pana K. jsou
jisté naznaky, které ukazuji na fyzické nésledky typické pro (d¥ive)
chronické piti.

V této souvislosti jsou velmi dulezité také predlozené toxikolo-
gické nalezy.

Vlasové analyza na EtG u pana A. prokdzala abstinenci v ¢aso-
vém horizontu tii mésictt. Kdyby existovalo podezreni, Ze neni scho-
pen kontrolovat svoji konzumaci alkoholu, tedy pokud by byla poza-
dovana dtislednd a stabilni abstinence ve smyslu hypotézy 1, nebo 2,
byla by tfimésicéni lhita prilis kratka. Pokud se ale jedna o prestavku
v piti s cilem ziskat u rostouci schopnosti kontroly napted odstup od
starych zvyklosti, je tfeba situaci vyhodnotit jinak.

Také pan K. chtél pred vySetfenim k posouzeni zptisobilosti k 7i-
zeni prokézat svoji alkoholovou abstinenci a podstoupil proto ¢tyti
testy moc¢i na EtG. Jedna z analyz pfitom poukézala na konzumaci
alkoholu, tento vysledek je vSak tfeba brat s rezervou. Laborator
povéfend zdravotnim tfadem uréila hranici cut-off na 0,5 mg/1, coz
neodpovida pozadavkim posuzovacich kritérii (kapitola 7.1, Krité-
ria chemicko-toxikologického vySetfeni). Kdyby byla pouzita poza-
dovand hranice 0,1 mg/l, program kontroly by musel byt pferusen.
V kazdém pfipadé nemohou odbornici vychazet z toho, ze by byla
prokazana pulroc¢ni abstinence. Véc se ma spise tak, ze pan K. nebyl
béhem kontroly abstinence, o kterou zazadal, schopen se alkoholu
zcela vyvarovat. To a ¢asnd denni doba, kdy k rizikovému chovani
doslo, spolu s netspésnym prvnim pokusem znovu ziskat fidicsky
prikaz déle svédéi o skutecnosti, ze pan K. nedokazal na odejmuti
fidi¢ského opravnéni reagovat dislednou kontrolou piti nebo absti-
nenci.
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3 Od nélezu k posudku

3.2.3 Dopravné psychologicky rozhovor

Psychologicky rozhovor zjistuje pribéh a pozadi rizikového chovani
a také dalsi vyvoj v dusledku trestného ¢inu. S klientem jsou pro-
diskutovany také predlozené lékarské a jiné nélezy a vysledky testt
vykonnosti psychickych funkci, které byly ziskany a vyhodnoceny
do té doby. Obsah 1ékaiské anamnézy se s rozhovorem u psychologa
Castecné prekryva do té miry, pokud se anamnéza tyka alkoholu. Ne-
bude ji zde vénovan zvlastni prostor, protoze poznatky z obou zdroju
mohou byt shrnuty jako jeden nalez. V nasledujici ¢asti bylo mozno
uvést pouze vynatky z vypovédi, které klienti v ramci rozhovori
uvedli.

Friedrich A.

Pan A. ma 53 let. Uvadi, Ze je Zenaty a ma dvé dospélé déti. Uz
25 let pracuje u jedné firmy jako Gcetni. Jeho firma byla odkoupena
jinou firmou a rizné oddéleni méla byt sloucena. Tato opatieni méla
ohrozit také jeho misto, coz se rysovalo uz pied jizdou pod vlivem
alkoholu. Ptfed ptil rokem ho ale pfelozili na jiné odd€leni se sidlem na
jiné pobocce firmy. Uz si nemusi délat starosti o misto, ale dojizdéni
do prace je pro néj bez fidi¢ského prikazu zna¢né obtizné.

Vecer v den jizdy pod vlivem alkoholu zasel po podnikové schiizi,
kde se probiraly plany restrukturalizace, jesté na kuzelky. Jelikoz
tam chodi uz roky pravidelné, jedné se o pevné dany termin v tydnu.
Uved]l, ze normélné vypije nejvyse dvé az t¥i piva (kazdé 0,5 1). V in-
kriminovany vecer ,to asi bylo vic*. Kromé toho se kviili narozeni-
nam také rozléval tvrdy alkohol. Podle svych slov chtél jit pan A.
puvodné domi pésky a také nevi, proc¢ vlastné ridil. Na cesté domu
byl policii ndpadny pomalou jizdou. On sdm si vlastné myslel, ze
kdyz pojede opatrné, jesté to snad piijde. Nasledujici den rano se
pry tak stydél, Ze by nejradsi ani nevstal.

Hned nato se pry napfed rozhodl nepit vibec Zadny alkohol,
s ¢imZ nemél zaddné problémy. Po dvou az tfech tydnech si pry
zase prilezitostné dal jedno pivo, kdyz tak jako tak chodil vSude
pésky. Protoze pak zase obcas vypil i vic nez jen jedno pivo a dosle-
chl se, ze k navraceni fidi¢ského priikazu musi podstoupit 1ékatfsko-
-psychologické vysetfeni, zase pry radsi uplné pfestal pit a uz pul
roku dusledné abstinuje. Velice se mu pfitom dari, citi se pry v lepsi
kondici a vic si zivot uziva. Jeho kolegové védi, ze abstinuje kvtili
vySetfeni. Uvedl, Ze kuzelkovy klub ho v jeho boji za tidi¢sky prikaz
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3.2 Dopravné psychologicky rozhovor

podporuje. Pri podavani zadosti se od iitadu poprvé dozveédél, ze je
tfeba, aby svou abstinenci dolozil. Podstoupil poradensky rozhovor
a na doporuceni psychologa si objednal vlasovou analyzu.

V dobé€, nez doslo k fizeni pod vlivem alkoholu, si pry déval
pozor, aby moc nepil, kdyz mél s sebou auto. Nanejvys si tak pry
dal jen dvé piva, coz vzdycky velmi dobfe fungovalo. Pti zvlastnich
prilezitostech pak vétSinou fidila jeho Zena. To uz si nedaval takovy
pozor a vypil tfeba pét az Sest piv (kazdé 0,5 1), nebo dvé piva a tfi
a7 Ctyfi ¢tvrtinky vina. Tak tomu bylo v letech 2008/2009. Jesté
predtim pry totiz snesl spi§ méné alkoholu.

Reinhold K.

Pan K. se narodil 31. 3. 1977 v Rusku a v Némecku zije uz 22 let.
Po pristéhovani navstévoval napred jazykovou skolu a pak normélni.
Hlavni gkolu uzaviel ukonc¢enim bez kvalifikace.?? Ze zac¢atku mél ve
skole problémy se spoluzaky. Protoze neumél dobfe jazyk, fikali mu
pry porad ,,Rusak“. Pozdéji si vSak kamarady nasel, také ve vyssich
t¥idéch.

Po skole se vyucil feznikem a od té doby pracuje u firmy, kde se
vyudil.

Je zenaty, ma dvé déti ve ve€ku deset mésicti a pét let. Ve svém
volném case chodi s détmi na prochézky. Jeho kamaradi z prace
s nim ted tdajné ¢as netravi, protoze nepije alkohol a neni s nim
proto zadna zabava.

V den jizdy v opilosti, bylo to v nedéli, hral se svymi kamarady
fotbal do 12:00 a pak vypil dvé nebo tii piva. Pak se jeho parta se-
Sla na parkovisti, kde vypil jesté pét az Sest plechovek piva (kazda
0,33 1) a ,trochu vodky“. Vodku pfinesl jeden kamarad a nechal 14-
hev kolovat. Kolik pfesné vypil, to nevi. Auto s sebou nemél, domu
ho privezl kamarad. Podival se na video a vypil u toho dalsi pivo. Asi
o hodinu pozdéji mu zavolal kamarad, jestli s nimi chce jit jesté ven.
Jel tedy zase zpatky, protoze jeho nemocné dité mu slo svym usta-
viénym placem uz stejné na nervy. P¥i ptijezdu ,nevybral zatacku*
a srazil znacku.

22 Hlavni 8kola (Hauptschule) je typ 8koly druhého stupné. V Mezinarodni
klasifikaci vzdélavani UNESCO odpovida drovni ISCED 2. Hlavni skola
miize byt uzaviena bud bez kvalifikace, zkouskou , Hauptschulabschluss®,
nebo zkouskou kvalifikované ukonceni hlavni skoly, ,Qualifizierter Haupt-
schulabschluss“, pozn. prekladatele.
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3 Od nélezu k posudku

Uz nehoda samotné byla pro néj Sok. Narocné to pro néj bylo
také proto, ze mu Zena vycitala, ze kvili ztraté ridi¢ského prikazu
nemuze pro rodinu nic vyfizovat. S kamarady se pak nevidal tak
Casto a také se malokdy stavalo, Ze by toho vic vypil. Na prvni po-
kus ale stejné ridi¢sky priukaz nedostal. Psycholozka pry asi nebyla
spokojena s jeho odpovédmi. On se ale choval opravdu ¢estné, a kdyz
pil, nechal auto autem. Po prvnim pokusu uz to nezkousel. Ridi¢sky
prikaz si mezitim vyftidila jeho Zena a on nema ani problémy dopra-
vit se do préace.

V roce 2008 uz ale znac¢né snizil svoji konzumaci alkoholu, pro-
toZe mu manzelka vyhrozovala odlouc¢enim. Od léta 2010 uz zcela
abstinuje, protoze chce opét ziskat Fidi¢sky prikaz. Ted, kdyz maji
dvé déti, by pry bylo lepsi, kdyby mohli fidit se Zenou oba. Pro¢ byl
nalez na EtG pozitivni, to opravdu nevi. Zadny alkohol pry nepil, ale
mozna bylo v néjaké omacce vino. Na zdravotnim aradé pry rfikali,
7e to neni jednoznac¢ny dikaz konzumace alkoholu.

Od kvétna do zacatku Cervence se ucastnil dopravné psycholo-
gického rehabilita¢niho programu. Tento postup mu byl mu doporu-
¢en v ramci poradenského rozhovoru. Kurz byl pry velmi zajimavy.
Dozvédél se tam naptiklad, jak draho miize vyjit ztrata ridi¢ského
prikazu. Jeden ze ztucastnénych kvili tomu dokonce pfisel o misto,
jiny musel sdm uhradit ndklady nehody, protoze pojistovna nic ne-
zaplatila.

Do budoucna mé v planu nepit vic nez jedno dvé piva a nechce uz
pit nic tvrdého. Kdyz uz néco vypije, vezme si taxik. Chce sledovat
vyvoj svého syna. U své dcery napt. propasl, kdyz se naucila chodit,
protoze nikdy nebyval doma. V pristich letech nechce viibec pit.

Se svymi kamarady ted uz téméf neni ve styku. Ze za¢atku mu
to opravdu chybélo. Dnes se vice bavi se svoji Zenou a podniké néco
se svoji dcerou.

3.2.4 Diagnostické zafazeni problému s alkoholem

Rozhovor déle potvrdil prvotni hypotetické ivahy o rozsahu pro-
blému, které vychézely z anamnézy a 1ékarskych zaznam.

Pan A. se v obdobi restrukturalizace podniku, kdy si délal sta-
rosti o své misto, dostal do faze zvySené konzumace alkoholu se
sklony pit za tcelem uvolnéni. Jeho navyky piti alkoholu odpovi-
daji znaktim popsanym v kritériich hypotézy 3. Nic nenaznacuje,
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3.2 Prognostické zhodnoceni probéhlych zmén

Ze by se jednalo o rozvinuty, dlouha léta upeviiovany problém s al-
koholem, jak popisuje hypotéza 2. Ve svych vypovédich mnozstvi
vypitého alkoholu ponékud bagatelizuje, ale celkové si jeho vypoveédi
neodporuji a adekvatné vysvétluji, jak k situaci popsané v anamnéze
doslo (hypotéza 0). U pana A. proto vychazeji odbornici z podezfeni
na rizikové piti alkoholu a ovéfi feSeni problému pomoci kritérii hy-
potézy 3 a 4.

Pan K. vykazuje fadu podezrelych rysi, které presahuji jizdu
pod vlivem alkoholu uvedenou v dokumentaci. Pfikladem jsou také
doklady o problémech v socidlni oblasti, které byly vyvoldny, nebo
se zhorsily zneuzivanim alkoholu. Uz z popisu jizdy v opilosti je na-
padné, Ze se pan K. citi nemocnym ditétem vyrusen od pohodlného
sledovani videa, ze vnima rodinny zivot jako pfitéz, nez aby prijal za
svou roli zodpovédného otce. Fakt, ze ho v roce 2008 musela man-
zelka ke snizeni konzumovanych davek alkoholu pfinutit pohrizkou
odlouceni, svéd¢i o tom, Ze se béhem let po ztraté ridi¢ského pri-
kazu problémy s alkoholem dale prohlubovaly. Vyznamné je také to,
ze ztrata fidi¢ského priikazu nevedla ke zméné navyku ohledné piti
alkoholu. Pan K. se radéji spokojil se zZivotem bez tidi¢ského pri-
kazu nez bez alkoholu. Tyto postiehy svédéi o tom, Ze je s drogou
alkoholem pevné svizany a je proto nepravdépodobné, Ze by se mu
trvale podafilo svoji konzumaci alkoholu kontrolovat. Pan K. bude
diagnosticky zafazen k hypotéze 2, takze pro priznivou progndzu
zpusobilosti bude vyzadovana stabilni abstinence.

3.2.5 Prognostické zhodnoceni probéhlych zmén

D4 se vérit tomu, Ze pan A. napfed konzumaci alkoholu omezil
a v posledni dobé 1plné abstinuje. Jeho vypovédi podportily nega-
tivni télesné nédlezy béhem vySetieni a vlasova analyza. Abstinence
je motivovana v prvni fadé pranim ziskat fidi¢sky prikaz, takze je
otézkou, zda bude pan A. abstinovat i po opétovném udéleni fi-
di¢ského opravnéni. Pro jeho ptipadovou skupinu, ktera spada pod
hypotézu 3, se vSak k udéleni piiznivé prognézy tplna abstinence
ani nevyzaduje. Vzhledem k tomu, Ze situace v praci se uklidnila
a také vzhledem k dojmu, ktery v panu A. zanechaly néasledky piti,
Fizeni pod vlivem alkoholu a na druhé strané pozitivni zkusSenosti
s abstinenci, je nepravdépodobné, Ze by zase zacal konzumovat al-
kohol v takové mite jako v letech 2008/2009.
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3 Od nélezu k posudku

Na druhou stranu vSak neprokazal na zakladé své soucasné absti-
nence zadné konkrétni plany pro budouci konzumaci alkoholu a ne-
mél jesté moznost si ovérit, jak bude schopny se prosadit v okruhu
svych pratel. Dosud také neuvazoval o organizaci ptilezitosti k piti
tak, aby se mohl vyhnout fizeni pod vlivem alkoholu a o tom, jak se
v takovych situacich zachovat.

Odbornici tak sice mohou uznat vesmés pfiznivy vyvoj, ale nej-
spis jesté doporudi icast na rehabilita¢nim programu podle § 70 FeV
pro (opétovné) udéleni Fidiéského opravnéni. Pan A. timto vyhovi
predpokladiim hypotézy 9, nebot povazuje za nutné své chovani zmé-
nit a zacal na tom jiz pracovat.

Také u pana K. je patrny zacatek pozitivni zmény. Po néko-
lika nevydafenych pokusech se ted chové opravdu zodpovédné, Gplné
abstinuje a s novym fidi¢skym prikazem se mutze kone¢né posta-
vit do role otce rodiny. Je ale otazkou, jestli v tom byl dostatecné
dtsledny (pozitivni nédlez EtG). Navic pldnuje éasem s abstinenci
prestat. Motivace pro pocatecni snizeni konzumace a pozdéjsi absti-
nenci je prevazné vnéjsi. Navic je ziejmé, ze jesté nepiijal negativni
vysledek prvniho posouzeni, kdy si stanovil v té dobé nerealisticky cil
oddélit piti a Fizeni. Jesté nema opravdu rozvinuté povédomi o dfivéj-
§im problému zneuzivani alkoholu a s tim spojenych nasledkt. Zatim
kratka faze soucasné abstinence dosud nedostacuje k vytvoreni nut-
ného odstupu, bez kterého pan K. neni schopny kriticky a oteviené
reflektovat své dfivéjsi chovani ani o ném referovat u vySetfeni. Ani
ucast na dopravné psychologickém rehabilitacnim programu se zde
neda vyuzit. Vice nez vlastni problematika na néj zaptisobily pfibéhy
ostatnich ucastnika.

U pana K. tedy jiz existuji pochybnosti o tom, jestli bude schopen
své predsevzeti ohledné abstinence dodrzet. Zcela zfejmé pak je, ze
abstinence, ktera ma zpravidla trvat jeden rok, je zatim ptilis kratka.
Pravé u pana K. je dobfe vidét, ze se nejedna jen o forméalni pravidlo.
Zrovna on jesté potfebuje cas, aby zacal vnimat nové chovani jako
své vlastni a jako néco, co chce sam, a to z dobrého divodu. V dobé
vySetieni ale jeSté neni schopen ho tak vnimat a prezentovat. Chybi
také jesté zkuSenosti s abstinenci, které mu maji pomoci pro ného
nezvyklé chovani upevnit a dodrzovat ho. Na ,tahy“ s kamarady uz
nechodi, resp. prestali ho zvat, protoze je uz ,,pfi pitkadch k nicemu®.
Co si nasel pan K. jako nahradu? Zatim jen navrat k rodiné. Zbyva
jesté pockat, jestli to bude jeho zranénému egu stadit.
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3.2 Zodpovézeni Gfednich otazek

3.2.6 Zodpovézeni urfednich otazek

Na zavér posudku musi byt pokud mozno slovné zodpovézeny vsechny
otazky vytycené uradem. Do téchto odpovédi vyusti vysledek inter-
disciplinarniho rozhodnuti, na kterém se shodli odbornici z obort
lékatstvi a psychologie. Tato zavére¢nd pasaz se musi dat odvodit
z vyhodnoceni ziskanych a dodanych nalezti. Zavéry znalc museji
byt vylozeny natolik srozumitelné, aby byly pochopitelné pro do-
pravni urady.

Kromé odpovédi na otézky ufadu jsou v posudku s (doposud)
negativnimi nalezy uvedena také doporuceni, kterd maji dotyénému
umoznit své predpoklady k Fidi¢ské zptisobilosti pred dalsim posud-
kem vylepsit.
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Priloha 1 Chemicko-toxikologicka vySetfeni

U chemicko-toxikologickych vysetieni v ramci diagnostiky zpusobi-
losti k fizeni stoji zpravidla v popfedi testy na pfitomnost alkoholu
a drog. Stopy psychotropnich l4tek i etylglukuronidu (EtG) jako pro-
duktu odbouravani alkoholu ztistavaji v moci a ve vlasech podstatné
déle nez v krvi. Proto jsou mo¢ a vlasy jako vzorky pro vySetfeni
k prokazani abstinence vhodnéjsi nez krev.

V kapitole 7.1 Posuzovacich kritérii je formulovana hypotéza
ChTV (chemicko-toxikologického vySetfeni):

hypotéza ChTV
Tozikologické ndlezy uZité v ramci posuzovdni byly odborné potizeny,
jsou presvédcivé a daji se pouZit u soudu.

Zda byly predpoklady hypotézy naplnény, pomahaji urcovat ¢tyri
kritéria ChTV.

kritérium ChTV 1

Kritérium ChTV 1 stanovuje podminky provadéni kontroly resp. na jeji
postup a ridi transparentnost a sledovatelnost kontroly drogové a alko-
holové abstinence.

Nasledujici shrnuti podminek provadéni kontroly do podoby in-
dikétort bude dale rozsifeno piiklady:*?

e Na zacatku programu je presné stanoveno kontrolni obdobi
a zajisténo, ze klient bude pro tu dobu k dispozici.

e Zpravidla se pro Sestimési¢ni obdobi pozaduje dolozeni alesponi
CtyT negativnich test® moci, pro obdobi dvanacti mésici ale-
spon Sest negativnich test. P¥ipadné je mozno drogovou absti-
nenci v dilé¢ich obdobich prokazovat vysledky vlasové analyzy.
Délka vlasti pro test na etylgukuronid (EtG) nepfesahuje 3 cm.

23 Pracovisté, kterd nabizeji program kontroly mo¢i nebo ho zohlediiuji pii
posuzovani, se museji fidit kompletnimi kritérii a indikatory zverejnénymi
v Posuzovacich kritériich.
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Priloha 1 Chemicko-toxikologicka vysetreni

Vzorek moc¢i v rdmci programu kontroly abstinence je dodan
nejpozdéji den po piihldseni do programu (telefonickym hovo-
rem nebo dorucenim pisemnosti potfebnych k uzavieni smlou-
vy o kontrolnim programu), coZ je néalezité zaprotokolovano,
a klient neni schopen dalsi terminy predvidat.

Jsou stanovena jasnd a jednoduché pravidla pro pfipady ab-
sence a nepredvidané udalosti, takze test mutze byt prelozen
a klient nebude dlouhodobé mimo dosah.

V piipadé nedovolené manipulace se vzorky (napf. dodéni cizi
modi, piidani latek, falesna identita), bude cely program ukon-
¢en. Ukaze-li nasledné laboratorni analyza silné ziedéni vzorku
(kreatinin < 20 mg/dl), je test, ktery by z tohoto vzorku pro-
kézal nepfitomnost drogy/EtG, neplatny.

T kdyz je program ukoncen v dusledku pozitivniho nalezu, mize
byt vZdy zahdjen program novy (zac¢ina se Gplné od znova prv-
nim testem).

e Nejdrive pri prvnim kontaktu, ale pak i pfi kazdém testu,
uvede klient uzivané l1éky, resp. pracovisté provadéjici test pro-
vede prislusné dotazovani. Relevantni jsou predevsim 1éky s ob-
sahem morfinu a kodeinu (analgetika a antitusika), metadon
a jiné substitucni prostfedky, latky obsazné v marihuané ve
formé léku, preparaty s obsahem amfetaminu, které se daji
preménit na amfetamin a podobné latky jako psychofarmaka
nebo hypnotika/sedativa (pfedevsim benzodiazepiny a barbi-
turéty).

e Klient je upozornén na mozné zkresleni laboratornich vysledki,
které miize zpisobit uzivani maku, konopngch produktt (véet-
né kosmetiky) a pobyt v prostorach, kde se koufi marihuana,
a v blizkosti marihuanového koufe, a nabadan k patfi¢né opa-
trnosti. Pokud se jednad o testovani alkoholové abstinence, je
klientovi doporuceno vyvarovat se vSech potravin, 1€k, pro-
stiedkd tstni hygieny a kosmetiky s obsahem alkoholu véetné
tzv. nealkoholického piva atd.

kritérium ChTV 2

Kritérium ChTV 2 udava, jak ziskat materidl pro vysSetfeni, aby spoleh-
livé odrazel aktualni stav vysSetfovaného.
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Nasledujici pravidla jsou pfitom obzvlast dilezité:

e Odebrani vzorku mo¢i probihd pod pfimym dohledem lékaie
nebo zodpovédného toxikologa, takze je zajiSténo ziskani per
vias naturales. V akreditovanych, resp. tfedné uznanych in-
stitucich mtze byt po prvnim sezeni s lékafem /toxikologem
(béhem kterého je klient dotazovan a je mu vysvétlen postup)
zapojen adekvatné proskoleny a autorizovany persondl, a to
v souladu s pravidly pfislusného systému fizeni jakosti.

e Vzorek pro vlasovou analyzu se ziska ustfizenim alespon dvou
prameni vlasii o tloustce tuzky z tylni oblasti (druhy pro
pfipadnou kontrolu). Zbyvajici délka se zaprotokoluje. Vlasova
analyza muze byt providdéna pouze nezavislymi laboratofemi,
pricemz musi dojit k ovéfeni identity klienta.

kritérium ChTV 3
Kritérium ChTV 3 popisuje vlastni laboratorni analyzu a normy, které
je tfeba dodrzovat.

V souvislosti s tim je tieba se fidit nasledujicimi pokyny:

e Laboratof vyhovuje obecnym podminkdm DIN ISO EN 17025,
ale navic také naroktim pro akreditaci forenznich laboratori
podle prirucky zaloZené na smérnicich Spole¢nosti pro toxiko-
logickou a forenzni chemii (GTFCh). (Za pfezkouseni je zod-
povédné Némecké akreditaéni misto — DAkkS).>*

e V ramci akredita¢niho procesu bylo prokazano, Ze laborator
disponuje forenzné-toxikologickou praxi a zodpovédnym vedou-
cim je 1ékat nebo védec v oboru pfirodnich véd, ktery mtze do-
lozit odpovidajici vzdélani. Laboratoi se dale i¢astni testovani
zpusobilosti laboratori, které potvrzuje, ze vysledky provadé-
nych analyz maji forenzni vahu (k pfezkouseni dochézi v rdmci
procesu akreditace).

e RozliSuje se mezi pomocnymi testy (imunologické testovani
nebo jednoduchy chromatograficky postup) a identifika¢nimi,
chromatografickymi analyzami (prikazni postupy jako GC/MS
nebo LC/MS). Pomocné testy jsou nastaveny natolik citlivé
(volba hodnoty cut-off), Ze se pFitomnost prislusné testované

24 Ptirucky viz www.dakks.de/doc_pl-gesundheit nebo www.gtfch.org/cms/
index.php/richtlinien

68



Priloha 1 Chemicko-toxikologicka vysetreni

latky uvedené v Tabulce 2 prokéze pti dosazeni nebo prekro-
¢eni hranice detekce pii prikaznim postupu.

Tabulka 2: Hrani¢ni hodnoty pro identifika¢ni analyzu (mo¢ a vlasy)

Tiida latky t obsah v mo¢éi obsah ve vlasech
[ng/ml] [ng/ml]

polytoxikologicky diikaz drogové abstinence?®

kanabinoidy

THC-COOH 10 (po hydrolyze)

THC 0,02

opiaty

morfin (kodein, 25 (po hydrolyze) 0,1

dihydrokodein)

kokain

benzoylekgonin 30

kokain 0,1

amfetamin

amfetamin 50 0,1

a synteticky amfetamin

metadon

EDDP 20

metadon 0,1

benzodiazepin

diazepam (50) 0,05

nordiazepam 50 0,05

oxazepam 50 0,05

alprazolam 0,05

hydroxy-alprazolam 50

bromazepam 50 0,05

flunitrazepam 0,05

7-aminoflunitrazepam 50

lorazepam 50 0,05

dtkaz alkoholové abstinence

etylglukuronid | 100 | 0,007

25 Pokud je v anamnéze konzumace opiatli, d4 se ocekavat buprenofrin (Subu-
tex ®), tilidin a tramadol. P¥i podezfeni na uzivani/zneuzivani psychoak-
tivnich 1€kt resp. sklonu k toxikomanii mohou byt relevantni i jiné skupiny
léki (napf. antidepresiva, barbiturdty, modernéjsi hypnotika jako zolpidem
nebo zopiklon) a dalsi 1é¢iva (zejména dalsi psychofarmaka jako neuroleptika
atd.)
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e Slouzi-li analyza potvrzeni abstinence, zaklada se principidlné

na polytoxikologickyjch parametrech uvedenych v Tabulce 2.

kritérium ChTV 2
Kritérium ChTV 4 definuje poZzadavky na zprivy o nalezu a zajistuje, Ze
toxikologické nalezy predané posuzovateliim pripoustéji jednu interpre-

taci.

vvvvv

zadavku:
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e Zpravu o nalezu je mozno jednoznacné pfiradit zaslanému testu

a tim také vySetfovanému. Obsahuje datum objednani a pro-
vedeni testu, popis uzitého postupu analyzy a popf. jeji hra-
nice detekce resp. urcujici hranice. Udava veskeré zkoumané
skupiny latek a popf. vysledky imunologického vysetfeni a vy-
sledky chromatografickych analyz.

U analyzy vlast nasleduje zhodnoceni sledovaného ¢asového
intervalu v konkrétnim ptipadé forenzné-toxikologickym exper-
tem.

7 potvrzeni o vysledcich provedené toxikologické analyzy musi
jasné, zda se jedna o jediny nalez nebo o nalez v rdmci smlu-
veného programu s vicero vysetfenimi ve vymezeném casovém
horizontu. V takovém pripadé musi z potvrzeni jasné vyplyvat,
v jakém casovém horizontu kontrola drog probihala a zda byly
bez vyjimky ziskdny vSechny nélezy. Nakonec je vyhotovena
celkové/konecné zprava.



Priloha 2 Vysetfeni psychickych funkci

Kapitola 7.2 Posuzovacich kritérii popisuje metodické zésady testo-
véani vykonnosti v rdmci posuzovani zptisobilosti k fizeni. Pozadavky
na testovani vykonnosti v souladu s arovni védeckého vyvoje jsou vy-
jmenovany pod hypotézou PPT (postupu psychologického testovani)
a kopiruji tak osvédéenou taxonomii hypotéz a kritérii.

hypotéza PPT

Metody psychologického testovdni pouZité v rdmci posuzovani byly
vyvinuty na zdkladé védecky uzndvanych zasad, byly vybrany s pri-
hlédnutim ke konkrétnimu divodu vysetreni a tak, aby zodpovédély
uredné stanovené otdzky. Vysledky vybranych testu byly odborné zis-
kdny, vyhodnoceny a interpretovdiny.

kritérium PPT 1

Podle prvniho kriteria této hypotézy (kritérium PPT 1), m3 byt vySetfeni
relevantni podnétu. Podle toho maji byt vybrany odpovidajici metody,
které slouzi k zodpovézeni Gredni otdzky.

Indikatory pak stanovuji, jak mé byt vybér a rozsah testt zamé-
fen na pfislusnou skupinu fidi¢ského pritkazu a zavaznost problému.

kritérium PPT 2

Kritérium PPT 2 poZaduje, aby bylo uzito pouze téch psychologickych
metod, které jsou teoreticky zdivodnény vzhledem ke vztahu k ziklad-
nim somatickym a psychickym predpokladiim, které jsou potrebné k ri-
zeni vozidla.

Psychologické metody museji byt tedy prizptsobeny specifickému
ucelu, aby umoznily posouzeni vykonu psychickych funkci, které jsou
relevantni také pro Gcast v silni¢nim provozu.
kritérium PPT 4
Kritérium PPT 4 vénuje zvlastni pozornost odborné zodpovédnosti uzi-

vatele. Pozaduje, aby potfebné metody vybral a pouzil kvalifikovany
odbornik.

V dobé, kdy testovani probihé za stale vétsi podpory vypocetni
techniky, ¢imz je zajisténa standardizace instrukci a postupu, vznika
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také u laiki a osob bez vzdé€lani v oblasti teorie testovani snadno
dojem, Ze je mozné jen aplikovat psychologické metody a vysledky
srovnat s normami. AvSak pravé v oblasti, kde vznika velkd zodpo-
védnost viici testované osobé a vici bezpecénosti silni¢niho provozu, je
tento pohled velmi problematicky. Dotazy v ramci testovani mohou
zacinat u jednoduchych metodickych otazek, kde je mozno pouzit ta-
bulky norem a konéit u otazek zasahujicich do profesni etiky, napii-
klad ohledné individudlniho sdéleni zhorsujici se vykonnosti. Proto
nalezi vybér, pouziti a interpretace psychologickych testti nutné kva-
lifikovanym dopravnim psychologtim.

kritérium PPT 5, 6, 7

Kritéria PPT 5 a PPT 6 popisuji zdsady pro administraci a vyhodno-
covani testd. Kritérium PPT 7 definuje, jak maji byt postup a vysledky
testovani v posudku popsany, aby jeho pfijemce jasné vidél, ze bylo uzito
odbornych kritérii.
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