Vyvoj a standardizace psychodiagnostické metody volby rizikového chovani v pracovnim a
dopravnim prostredi

Rozhodnuti podstupovat riziko, resp. volba rizikového chovani v rliznych oblastech Zivota, a specificky
v oblasti prace a dopravnim prostiedi, je vysledkem interakce dvou pomérné na sobé nezdvislych
konceptech. Prvnim je mira vnimani rizika — tj. nakolik ¢lovék vnim3, pfipadné anticipuje riziko v dané
situaci. Zde mGzeme mluvit o takzvané subjektivni a objektivni mife rizika. Subjektivni mira rizika je
takova, jak ji vnima Clovék (a podle ¢eho se rozhoduje), objektivni mira rizika je takova, ktera
vyjadfuje pravdépodobnost a zavaZnost vyskytu rizikové situace. Z pohledu bezpecnosti je nejvice
rizikovou kombinaci pokud mira subjektivné vnimaného rizika je nizkd, nicméné objektivni riziko je
vysoké. Zavérem tohoto procesu je to, jaké riziko si ¢lovék v dané situaci uvédomuje.

Druhym konceptem souvisejicim s volbou rizikového chovani je pfipravenost, resp. mira ochoty (nebo
potieby) toto riziko podstupovat. Adekvatni teorii popisujici ochotu podstupovat riziko je napft. tzv.
Homeostaticka teorie rizika, kterd uvadi, Ze kazdy ¢lovék (interindividualné odlisné) preferuje urcitou
idedIni miru rizika, kterou se snaZi udrZovat relativné konstantni (nicméné tato mira je do ovlivnéna
situacnimi faktory i aktudlnim rozpoloZenim ¢lovéka). Paklize vnimané riziko v dané situaci je vyssi
neZ tato mira, ¢lovék voli jednani, které riziko snizuje (bezpecné chovani), pokud je vnimana mira
rizika nizsi neZ preferovana hladina, tak ¢lovék voli jednani (rizikové), které vede k zvyseni rizika.

Rozhodnuti podstupovat riziko tedy je disledkem vnimani rizikovosti dané situace (primarni vnimani
nizké rizikovosti) a pfipravenosti podstupovat riziko (zejména vyssi hladiny preferované rizikovosti).
Pokud tedy chceme posuzovat, resp. predvidat volbu rizikového chovani clovéka v budoucnu,
musime brat v potaz oba koncepty a jejich interakci.

Cilem této prace je vyvinout a standardizovat psychodiagnostickou metodu, ktera bude postihovat
oba koncepty a diagnostikovat miru volby rizikového chovani v budoucnu, a to specialné v pracovnim
prostfedi, zejména v oblasti integrovanych zachrannych slozek, prlimyslu a v oblasti dopravni
bezpecnosti (tj. metoda by méla byt situacné nezavisla).

Jednotlivé kroky feseni:

a) reserse teoretické koncepty (co je riziko, jak ho definuje, teoretické ukotveni, co vSechno ovliviiuje
chovani z pohledu rizikového chovani, vnimani rizika a norma/spolecnost) a dostupné relevantni
psychodiagnostické metody. Vystupem bude ,na co se ptat“, co v dotazniku postihnout, jak.

b) zvoleni typu podnétového materialu (otazky, obrazky aj.) a jejich formulace
c) pilotni vyzkum
d) sbér dat

e) standardizace



