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Cile

Schizofrenie s sebou nese problémy v oblasti socialni kognice. Touto
problematikou se zabyva teorie interpersonalni decentrace (ID). ID je definovana
jako schopnost koordinovat doplnujici se role v socialnich situacich, rozliSovat
jednotlivé charaktery a vztahy mezi nimi, je Uzce spojena se schopnosti podivat
se na socialni vztahy z vice riznych hledisek!. MUzZe byt méfena Tematickym
apercepcnim testem (TAT). Cilem vyzkumu bylo zjiSténi miry ID u pacientu se
schizofrenii, ovéreni vztahu miry ID a vybranych proménnych, popis specifik
pribéhu k tabulim TAT, a srovnani vysledku méreni ID u osob se schizofrenii oproti
znamym zjisténim.

Metoda

ID byla mérena TAT u 50 pacientu se schizofrenii (36 muzu, 14 zen) ve véku mezi
19 a 70 lety (modus i median 33 let). UCastnici bylo pozadani, aby vytvorili kratky
pribéh pro 10 tabuli TAT (1, 2, 3BM, 4, 5, 6GF, 8BM, 10, 12M, 13MF). ID se

dvou lidi, mezi kterymi neni Zadny vztah (napf. Radi sportuji.). Uroven 9 je nejvyssi
a v pribéhu obsahuje jednu postavu, ktera internalizuje druhou postavu (napr.
Citil, ze udélal chybu, ze ji to rekl.). Skory ID byly dale hodnoceny tremi ruznymi
zpusoby - nejvyssi skor (best effort, BE) a prumér nejvyssich skoru z kazdého
pribéhu (mean of highest, MH) povazuji ID za schopnost. Celkovy prumér vSech
skoru ze vSech pribéhu (overall mean, OM) oproti tomu pojima ID jako pomérné
stabilni osobnostni rys. VSechny tri zpusoby skoérovani byly vypocitany jak pfri
spontanni produkci participanta, tak po doptavani se na casti zadani, které
spontanné nezminil, abychom mohli odliSit pripadny vliv otazek examinatora.

Vysledky

Celkova Uroven ID byla u pacientu se schizofrenii velmi nizka (viz tab. 1). TéEmér v
poloviné pribéhu (49 %) se ID neprojevila vubec a ve 39 % byla na drovnich 1-4,
tedy bez internalizace jiného charakteru.

Tab. 1: Celkové prumérné skory ID

Primérny skor Standardni odchylka Rozptyl
BE1 3,66 2,31 5,34
MH1 2,20 1,08 1,17
oM1 2,06 0,90 0,81
BE2 3,92 2,34 5,48
MH2 2,19 0,88 0,77
OM2 1,99 0,67 0,45

BE (best effort). nejvyssi ze vsech skorii ID, pojima ID jako schopnost

MH (mean of highest): priimér nejvyssich skorii ze vsech pribéhii, pojima ID jako schopnost

OM (overall mean): priimér vsech skorii ze vsech pribéhii, pojima ID jako osobnostni rys

BEI, MHI, OM1: skory pribehii spontanné vytvorenych participantem

BE2, MH2, OM2: skory pribehii po doptavani se na casti zadani, které nebyly participantem spontanne zminény

Nejvyssi prumeérné skory ID se objevovaly v pribézich k tabuli 6GF (mlada zena
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pribézich k tabuli 1 (chlapec divajici se na housle). Prumérné skory ID k
jednotlivym tabulim TAT jsou popsany v tab. 2.

Tab. 2: Prumeérné skory ID pro jednotlivé tabule TAT

1 2 |3BM| 4 S 6GF | 8BM | 10 | 12M | 13MF

ID1 | O,57 | 1,48 | O,77 | 1,65 | 1,05 | 1,90 | O,77 | 1,12 | 1,59 | 1,37

ID2 | 1,07 | 1,23 | 0,82 | 1,62 | 1,02 | 1,95 | 0,806 | 1,22 | 1,86 | 1,41

ID1: Prumérné skory ID z pribéhu, které ucastnici vytvorili spontanné.

ID2: Primérné ID skory z pribéhu, které ucastnici rozsirili na zakladé doptavani se na c¢asti zadani, které
nezminili spontanné.

Nebyl prokazan statisticky signifikantni vztah mezi ID a pohlavim, pritomnosti
partnerského vztahu, Iéty vzdélani ani zavaznosti onemocnéni. Nejvyznamnéjsi
byla souvislost mezi skory ID a léty vzdélani, ktera je znazornéna v tab. 3.

Tab. 3: Korelace skoru ID a let vzdélani

BE1 MH1 OM1 BE2 MH2 OM2

Léta vzdélani | r , 279 ,233 245 ,283 ,233 248
P ,055 111 ,092 ,051 ,110 ,089

BE (best effort): nejvyssi ze vsech skoru ID, pojima ID jako schopnost

MH (mean of highest): prumér nejvyssich skoru ze vsech pribéhu, pojima ID jako schopnost
OM (overall mean): prumér vsech skoru ze vsech pribéhu, pojima ID jako osobnostni rys
BE1, MH1, OM1: skory pribéhu spontanné vytvorenych participantem

BE2, MH2, OM2: skory pribéht po doptavani se na casti zadani, které nebyly participantem spontanné zminény

Neprokazal se statisticky signifikantni rozdil mezi skory ID pred a po doptavani.
Otazky na casti zadani k pribeéhum TAT, které nebyly spontanné zminény, tedy
nenavysuji skory ID.

Uroven ID u pacient( se schizofrenii byla statisticky signifikantné nizsi (p = 0,05
pro BE, p = 0,01 pro OM a p = 0,001 pro MH) nez u jinych zkoumanych skupin
(vysokosSkolSti studenti, ambulantni klienti kliniky psychologie, lidé s alexithymii).
Vysledky srovnani jsou zaznamenany v Tab. 4.

Tab. 4 Srovnani vysledkii vyzkumu ID

Klienti kliniky | Studenti | Klienti kliniky Lidé s Lidé bez
psychologie 1 VS psychologie 2 alexithymii alexithymie
N 48 1166 ol 20 22
BE | prumér 8,75 7,80 6,70
P 0,02 0,02 0,03
MH | prumeér 5,30 5,40 4,60
P 0,001 0,001 0,001
OM | prumeér 3,83 3,80 3,80 3,54 3,55
P 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01

BE (best effort): nejvyssi ze vsech skort ID, pojima ID jako schopnost
MH (mean of highest): prumér nejvyssich skoru ze vsech pribéhu, pojima ID jako schopnost

OM (overall mean): prumér vsech skoru ze vSech pribéhu, pojima ID jako osobnostni rys

Pribéhy k tabulim TAT byly u pacientu se schizofrenii velmi kratké - vice nez
polovina pribéhu byla kratsi, nez 3 veéty. 61 % pribéhu bylo spiSe popisnych, bez
prevladajiciho pozitivniho Ci negativniho ladéni a 25 % vyznivalo spiSe negativné.

Zavery

ID je u pacientu se schizofrenii ve srovnani se znamymi vysledky velmi nizka. Zda
se, ze jde o trvaly osobnostni rys ¢i prodrom onemocnéni.
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